　　Albertus Magnus 亞爾伯特（約1193～1280） 是中世紀一個學者、聖徒和主教，約於1193～1206年間生於巴伐利亞（德國南部一地方，昔為獨立王國）。他在1223年進入道明會（Dominicans{\LinkToBook:TopicID=375,Name=Dominic and the Dominicans}）作修士，曾在帕都亞（Padua）和波隆那（Bologna）大學肄業。1228～40年間，他在德國好幾間修道院教學，並且本於倫巴都（Lombard{\LinkToBook:TopicID=736,Name=Lombard, Peter}）的《語錄》（Sentences），寫了一系列的註釋書。後來他在巴黎大學攻讀，得了博士學位，並於1245～8年成為該校的校長，阿奎那（Thomas Aquinas{\LinkToBook:TopicID=1160,Name=Thomas Aquinas}）就是在這時成為他的學生和助手。1248年，他被派去科隆（Cologne）為道明會建立一套新課程；後來成為雷根斯堡（Regensburg）主教（1260～2）。到他辭去所有行政職務後，餘生便在科隆專心從事寫作、教學，及與人辯論等工作。
　　亞爾伯特是經院哲學（Scholasticism{\LinkToBook:TopicID=1054,Name=Scholasticism}）的重要領袖。所謂經院哲學，就廣義而言，是中世紀各大學內企圖調和信心與理性（Faith and Reason{\LinkToBook:TopicID=445,Name=Faith and Reason}）的運動；走神祕主義路線的，有克勒窩的伯爾拿（Bernard of Clairvaux{\LinkToBook:TopicID=209,Name=Bernard of Clairvaux}）和波拿文土拉（Bonaventura{\LinkToBook:TopicID=228,Name=Bonaventura}）；看重經驗的，有革若瑟特斯得（Robert Grosseteste， 約1175～1253）和培根（Roger Bacon， 約1214～92）；而比較理性的經院學者，就是亞爾伯特和阿奎那了。後二者跟隨的路線，其實與當代的猶太和亞拉伯學者沒有多大分別，都是希望以理性來調和信仰和哲學的關係，特別是古代非基督徒的哲學，尤其是亞里斯多德（Aristotle{\LinkToBook:TopicID=157,Name=Aristotelianism}）的哲學。
　　亞爾伯特對亞里斯多德的科學作品極感興趣；這些書還是第一次翻譯過來，在歐洲各大學研讀。亞爾伯特讀通這些作品後，把它寫成二十八冊，後來曾經重印（1890～9）。他把自然界的研究，變成西方基督教學者研究的對象，其影響極深遠。當代學者研究的範圍無所不包，亞爾伯特也不例外，他也研究自然科學的種種問題，如地理、心理學、物理、植物學、動物學和礦物學等。他在宗教思想方面的作品，主要是詮釋倫巴都的思想，大小先知書的釋經和神學（Summa theologiae）。他的作品與其他人一個最大的分別，是他並非逐節逐句來解釋經文，乃是整段解釋，然後加上自己的意見。在神學思想上，他的成就也許不及他的門生阿奎那，把基督教與亞里斯多德的思想整合起來，但他卻強調啟示（Revelation{\LinkToBook:TopicID=1018,Name=Revelation}）與理性必須攜手合作。他十分重視世俗學術科目，但堅稱這些知識終究不能與神的啟示相對抗。
　　從一方面而言，亞爾伯特是個很獨特的人物，活在「經院哲學的黃金時期」，一生身負重任，仍能把握當代最先進的學問。他對同代學者比較缺乏耐性，因為他們專注研究的問題太瑣碎了；他自己一方面研讀科學作品，另一方面又加上自己從自然界觀察到的現象，一直希望從萬象紛呈的宇宙人生，建立一個無所不包的大體系。他的成就深為當代學者推崇。他在1931年封聖，從此亦成了自然科學界的模範。
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