　　Animism 精靈論 或譯「物魅崇拜」這是人類學家泰勒（E. B. Tylor, 1832～1917）首創的名詞，用來討論宗教之起源及特性，特指那些「相信靈體」的宗教。這種思想是怎樣來的呢？泰勒認為初民為要解釋睡眠、死亡、夢，以及異象一類現象，便相信人是有一個靈魂或陰魂，可以離開身體而存在；不單如此，初民還認為其他動物、植物，甚至其他非生物之物體（如山、河）亦同樣具有某種精靈。
　　按泰勒的看法，初民在一般文化影響下，再加上推理，便成了一切宗教的起源。他自己是個實證論者（Positivist{\LinkToBook:TopicID=943,Name=Positivism}），因此認為精靈論或「精靈哲學」，均是本於錯誤的推理而來，因此「物質哲學」興起後，精靈哲學必會完全消失。儘管他的思想大受歡迎，長達半個世紀，但因為他的理論同樣是本於一種錯誤的假設，以為「近代初民」是從「原始初民」演化而來，因此後來他的理論也證明是錯誤的，為別些理論代替了。這不是說他的理論就從此消滅，在下列各人的思想中，我們仍然可以看見泰勒的影子，如︰蘭格（Lang, 1844～1912）和舒密特（Schmidt, 1868～1954）的原始一神論（Monotheism{\LinkToBook:TopicID=809,Name=Monotheism}）；馬勒（Marett，1866～1943）的前精靈論，以及涂爾幹（Durkheim{\LinkToBook:TopicID=386,Name=Durkheim, E■mile}）的社會理論等。泰勒的理論雖已過時，但精靈論一名詞卻頗有用，它是指那些相信種種精靈的信仰。
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