Catechisms 信仰問答 「我還須天天閱讀和研究信仰問答」，馬丁路德（Luther{\LinkToBook:TopicID=750,Name=Luther, Martin}）在他自己寫的「路德小本問答」（Short Catechism, 1529）的「前言」這樣說，「可惜我還不能如願的輕易把握它，而仍然要像個小孩和學生一樣學習，這倒是我樂意做的。」路德的「大本」和「小本」問答，均可說是劃時代的作品，是他為了薩克森（Saxony）地區人在屬靈事上的無知而寫的。他信仰問答是以精簡的字句，用一問一答的形式，把基督教信仰的要素表達出來，其中尤以十誡、使徒信經（Apostles' Creed{\LinkToBook:TopicID=153,Name=Apostles' Creed}）、主禱文和聖禮（Sacrament{\LinkToBook:TopicID=1036,Name=Sacrament}）等內容最為重要。它們是神道的要義，也可以用不同的教導方式或內容來表達。
　　從一個角度而言，路德可說為信仰問答的歷史掀開新的一頁，其影響力一直持續到本世紀；從另一方面而言，他的問答是屬於較深遠的傳統的一部分。從一開始，教會就覺得需要教導新信主的人，和訓練她原有的會友；教導的中心和方法，卻每一個時代都不一樣。舉例說，初期教會的信仰問答有嚴謹組織，到了中世紀就鬆散起來，主要原因是中世紀十分流行嬰孩洗禮。無論怎樣，教會要教導信徒的決心是沒有改變的，她認為每一個信徒都要重新學習宗教的真理和敬虔之道；到信徒達到入學年齡，改教家便按他們已有的材料來施教，教材是否適合反不是太重要，因為可以邊教邊修改。上引路德一段話顯出，信仰問答不僅是為兒童預備的，它們是基督教信仰的要素，因此是為所有基督徒而預備的。
　　路德的信仰問答不是信義宗（Lutheran{\LinkToBook:TopicID=751,Name=Lutheranism and Lutheran Theology 信義宗主義與信義宗神學}）的第一套問答，當然也不是最後一套。早在路德之前，德國和其他地區的牧師便有自己編寫的信仰問答（類似華人教會的慕道手冊），多數還是印製出來，流傳的範圍也相當廣。在天主教會，信仰問答也相當普遍，如1555年由耶穌會士（Jesuit{\LinkToBook:TopicID=656,Name=Jesuit Theology}）迦尼修（Peter Canisius, 1521～97），和1566年天特會議（Trent, Council of{\LinkToBook:TopicID=1176,Name=Trent, Council of}）所編的信仰問答，前者是為一般平信徒，後者是為教士。這兩個信仰問答到今天仍在使用。在十六和十七世紀，基督教出了數以千計的信仰問答，有些值得討論如下。
　　路德的「小本問答」確實是劃時代的鉅構，它精簡的答案是要學員背記的，但路德知道背誦的危險，因此提醒學員要理解。他用的次序是「律法、信經、禱文和聖禮」。所謂律法（Law{\LinkToBook:TopicID=708,Name=Law}），其實就是路德之福音，目的是要顯出罪來；醫治罪的是信心（Faith{\LinkToBook:TopicID=443,Name=Faith}），而主禱文是呼求恩典的。但路德強調基督徒的生活要受律法的約束。他把使徒信經分作三部分，分別為三位一體（Trinity{\LinkToBook:TopicID=1179,Name=Trinity}）在創造（Creation{\LinkToBook:TopicID=325,Name=Creation}）、救贖（Redemption{\LinkToBook:TopicID=993,Name=Redemption}）和成聖（Sanctification{\LinkToBook:TopicID=1042,Name=Sanctification}）的三個工作，使整個解釋具備強而有力的福音（Evangelical{\LinkToBook:TopicID=428,Name=Evangelical Theology}）取向。
　　改革宗的信仰問答
　　改革宗信徒的信仰問答也非常優秀。加爾文（Calvin{\LinkToBook:TopicID=249,Name=Calvin, John 加爾文}）為日內瓦教會寫的信仰問答（1541）就極具影響力。他的著眼點是信心，不是律法，他認為這是信徒生命的準則。此外，改革宗信條的改革宗（Reformed{\LinkToBook:TopicID=998,Name=Reformed Theology 改革宗神學}）特徵也是相當顯著的，如在解釋基督降到陰間（Descent into Hell{\LinkToBook:TopicID=354,Name=Descent into Hell}）、聖餐（Eucharist{\LinkToBook:TopicID=423,Name=Eucharist}）、與基督聯合（Union with Christ{\LinkToBook:TopicID=1195,Name=Union with Christ}）等事上。諾瓦（Dean Alexander Nowell， 約1507～1602）在1563年寫的長本問答，主要是採集加爾文的信條而成，只是減弱了與基督聯合的教訓，和先處理律法的問題。
　　早期改革宗信條最重要的，還推「海德堡信仰問答」（Heidelberg Catechism, 1563），由鄔新努（Zacharias Ursinus, 1534～83）和俄勒維安奴（Caspar Olevianus, 1536～87）草擬。它的聖餐神學是改革宗的，但整個問答的目的，卻是想協調信義宗和改革宗的立場，今天荷蘭傳統（參荷蘭改革宗神學，Dutch Reformed Theology{\LinkToBook:TopicID=387,Name=Dutch Reformed Theology}）的教會仍然採用；這個問答的優點在於清晰、簡潔及敬虔。一開始，它的問題便是︰「你或生或死，惟一的安慰在哪裡？」，回答是︰「我或生或死，身體靈魂皆非己有，而是屬於信實的救主耶穌基督」。同樣地，論到「人」之三重問題︰「人的可憐」、「人的救贖」、「感謝」也十分出色。
　　《公禱書》（Book of Common Prayer）也有一個簡短的信仰問答，但是被用得最多的，很可能是柏金斯（William Perkins, 1558～1602）為清教徒（Puritans{\LinkToBook:TopicID=973,Name=Puritan Theology}）寫的《基督教的基礎》（The Foundation of Christian Religion）。它充分表達出教導經驗和神學中心怎樣改變一個信仰問答的內容。《基礎》原是在教授傳統信仰問答之前用的，目的是使學員經歷到基督教信仰的真實，「使他們從心裡經歷信仰」。
　　改革宗最出名的，可能是韋斯敏斯德議會的「小本信仰問答」（1648）。它的影響力是無可比擬的，特別是在蘇格蘭。多倫斯（T. F. Torrance{\LinkToBook:TopicID=1170,Name=Torrance, Thomas F.}）稱之為「整個基督教神學歷史上最偉大特出的文獻」。信仰問答解釋了律法、聖禮和主禱文；而替代信經部分的，卻是討論神、祂的旨意、約，以及救恩的成就和應用。它的優點乃在思想進程的邏輯和信仰的內容，以及異常準確的答案。
　　【編按︰韋斯敏斯德小問答是根據帕麥爾（Herbert Palmer）和特克尼（Anthony Tuckney）1640年所出版的問答，並參考韋斯敏斯德大問答摘要而成。大問答共一百九十六題，小問答共有一百零七題。已被譯成中文、希臘文、拉丁文、希伯來文、亞拉伯文，和其他近代文字，如德、法、義、日等等。它的意思和文字都力求與聖經相近。試以第一問為例︰
　　一問︰人的首要目的是什麼？
　　答︰人的首要目的是榮耀上帝（林前十31；羅十一36）；永遠以祂為樂（詩七十三24～26；約十七22、24）。】
　　信仰問答是在什麼地方舉行的呢？不是僅限於教會內，也在家中和學校裡。惟有一個在信仰上有訓練的會眾，才會得著講道的好處，因為這樣一來，他們才具備一個教義的背景，來了解經文的解釋。一問一答的方式，可以引導人循序漸進地回應真理，這種次序與信徒生命的成長也是互相呼應的。
　　今天教會可能不再用這方法來教導信徒（但仍然有人寫和出版新的信仰問答，而近代某教會圈子亦有再度流行信仰問答的趨勢）。史特勞斯（G. Strauss）說，儘管第一代信義宗的人很努力於信仰問答的工作，今天它的功效卻是低落的，有時還生出反效果來。人反問我們是否可以，或應該把個人屬靈的成長組織起來；而信經、十誡及主禱文在神學上是否仍然站得住腳。不論昔日信仰問答曾有過什麼弱點，它們的目的是要向信徒教導聖經的真理，只要仍然沒有替代品，它們的價值仍然是存在的。
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