Confirmation 堅振禮 或作堅信禮。堅振禮是一種「尋求神學的聖禮」。它是西方教會發起的聖禮；原來第三世紀的洗禮（Baptism{\LinkToBook:TopicID=182,Name=Baptism}）是分為兩部分的，第一部分是聖禮，如信仰問答，第二部分就是正式的水禮。到了第五世紀，前半部的聖禮有一個拉丁名稱，叫做confirmatio，意即「確定」，據說它是根據使徒時代在洗禮之前的「按手禮」（Laying on of Hands{\LinkToBook:TopicID=712,Name=Laying on of Hands}；徒八14～17，十九1～7），但二者的關係不是那麼明顯；就算是有關係，我們能否以堅振禮作為信徒入教的禮，像洗禮一樣，也是可以商榷的。福音書沒有任何證據指出堅振禮的地位，使徒行傳亦有許多例子說明，接受洗禮的未必先要接受按手禮（因此就是有按手禮的，也只可看為殊例，而非常例）。使徒行傳上述的兩個例子，彼此也頗為不同；使徒行傳第八章那一段，按手禮與水禮之間隔了好長一段時間，而徒十九則是緊接著舉行的。保羅書信更沒提到堅振禮，可是洗禮就常常提到了。
　　聖經中惟一可以作堅振禮理據的，就是意義頗隱晦的來六2（該節baptismo{n不一定是指洗禮，英文聖經不常譯作洗禮，而和合本也作「各種洗禮」，可見不是指今日教會公認的惟一洗禮）。大體說來，沒有一種入教儀式或神學，是與堅振禮相近的，無論是指外在、聖禮的或內在、靈性重生上的。雖然早期教父常提到洗禮，像安提阿的伊格那丟、《十二使徒遺訓》、《黑馬牧人書》（參使徒後期教父，Apostolic Fathers{\LinkToBook:TopicID=154,Name=Apostolic Fathers}）及殉道士游斯丁（Justin Martyr{\LinkToBook:TopicID=671,Name=Justin Martyr}）等，但他們均沒有說洗禮之前必須經過按手禮或抹油禮（Anointing{\LinkToBook:TopicID=132,Name=Anointing}）。最早的資料似乎都只是說，洗禮就是人直接進入基督教的聖禮，無論成年人或嬰孩都一樣。
　　以按手禮作入教儀式的，最早應是二世紀末之特土良（Tertullian{\LinkToBook:TopicID=1150,Name=Tertullian}），之後是第三世紀的希坡律陀（Hippolytus{\LinkToBook:TopicID=567,Name=Hippolytus}）。東方教會直到四世紀末才有，他們是用抹油禮的，稱之為「印記」，直到今天都是如此（他們以抹油禮和洗禮合為一入教的聖禮，受此禮的人立刻可以領聖餐）。西方教會的洗禮比較複雜，有的有抹油禮，有的沒有，另加上按手禮、平安之吻及領聖餐，直到六世紀；之後便分成許多獨立的聖禮。奧古斯丁（Augustine{\LinkToBook:TopicID=171,Name=Augustine}）的原罪觀（參罪，Sin{\LinkToBook:TopicID=1083,Name=Sin}）和嬰孩洗禮的關係一直維持至中世紀，因此堅振禮的地位就不是那麼清楚了。堅振禮多是由主教施行，他什麼時候有空，就在什麼時刻施行，因此接受堅振禮的年齡，也就沒有一定的限制，全要看主教什麼時候可以施行，再加上當時實際的環境而定。堅振禮（confirmatio）一詞是到五世紀才見用；就如其名，它不是入教禮的一種，只是確認性的。阿奎那（Thomas Aquinas{\LinkToBook:TopicID=1160,Name=Thomas Aquinas}）更不當堅振禮為入教儀式之一，他甚至按立沒受過堅振禮的人為神職人員呢！到了改教家的手上，堅振禮多是以抹油禮的形式進行，而且都是視之為一種加強的或成長的聖禮，受禮的人可以從嬰孩（在十六世紀時較少見）到成年人，但最少也是從三歲到九歲這個階段。改教家均同意，洗禮才是入教的聖禮，他們不願意看堅振禮為洗禮前必須的聖禮，嬰孩洗禮則仍然施行。他們把中世紀的堅振禮帶到一個合邏輯的結論︰接受堅振禮的人必須在十三到十六歲之間；接受堅振禮之前，要先接受充分的信仰問答（Catechisms{\LinkToBook:TopicID=261,Name=Catechisms}）的訓練，好能名符其實；成年人接受洗禮後，便可以領聖餐了。不少人相信這是加爾文（Calvin{\LinkToBook:TopicID=249,Name=Calvin, John 加爾文}）提出的，用來代替羅馬主教的干預。英國教會的《公禱書》採用的，正是加爾文這個觀念。另一方面，1563年「三十九條」（Thirty－Nine Articles{\LinkToBook:TopicID=1159,Name=Thirty-Nine Articles}）的二十五條加上一段，說明堅振禮不是福音的聖禮，也不是神指定的聖禮；再者，按手禮也沒有聖禮的外表或內容。1604年安立甘宗（Anglican{\LinkToBook:TopicID=127,Name=Anglicanism}）信仰問答加上聖禮的一段，卻指出按手禮雖是預備人接受堅振禮，但真正的聖禮只有兩個（即聖餐及洗禮），不包括堅振禮在內。
　　二十世紀神學家曾努力編寫一套神學，可以把牧養和禮儀、堅振禮兼容並蓄。非聖公會的教會，大多數仍跟隨加爾文的模式。聖公會開始時相信洗禮加上按手禮，才算是完整的入教儀式，並且盼望「重新整合」早期教會（意思即是希坡律陀式的）分裂了的聖禮；但稍後期，他們便傾向於以洗禮為完整的聖禮了；有些還根據此而加入兒童聖餐，甚至是嬰孩聖餐。
　　羅馬天主教一直奉行堅振禮，在二十世紀，他們更加強堅振禮的做法，有些還把它與第一次聖餐聯上關係。可惜直到今天，堅振禮仍然缺乏一個聖經、歷史和系統神學的基礎；換句話說，堅振禮仍然是一個尋找著適切神學的禮儀。
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