Eckhart, C. Meister 艾哈特（約1260～1327） 德國道明會（Dominican{\LinkToBook:TopicID=375,Name=Dominic and the Dominicans}）*神祕派（Mystic{\LinkToBook:TopicID=823,Name=Mysticism 神祕主義}）*神學家，出生於貴族家庭，年輕時即加入道明會的修道院。1302年在巴黎完成神學碩士課程，兩年後成為他的省分（撒赫遜）的代表，在1307年被委任改革波西米亞各院。1311年以教師的身分被派往巴黎；兩年後回國，在科隆成為最出名的講道者。後來被人控告，說他傳講異端道理，於1326年在科隆大主教面前受審；他向教宗上訴，就在聽訊期間去世。教宗若望二十二世（John XXII）亦把他教導的二十八條命題定為異端，使他的作品流傳不廣，好大一部分還失傳了。雖是如此，他曾深深影響許多人，最出名的有蘇所（Suso{\LinkToBook:TopicID=1129,Name=Suso（Sus, Suse, Seuse）, Heinrich 蘇所}）*和陶勒（Tauler{\LinkToBook:TopicID=1144,Name=Tauler, Johannes}）*。近代神學家對他的作品極感興趣，本於他留存下來的作品（他以德文和拉丁文寫作），做過很精細的研究，認為他與近代西方極感興趣的東方神祕大師（如老子）十分接近；這種思想對十四世紀深受希臘哲學影響的人來說，的確容易引起誤會。
從神學師承來說，艾哈特深受阿奎那（Thomas Aquinas{\LinkToBook:TopicID=1160,Name=Thomas Aquinas}）*、奧古斯丁(Augustine)*，和克勒窩的伯爾拿(Bernard)*的影響。他的中心思想，可以用老子的名言來概括，就是想指出那不能表達的道。他說，神是不能用人的言語來定規或說明的，祂超越人的認知能力，包括神學、哲學，或神祕經驗。因此我們若要述說神，所用的言語必須是敞開的言語，不是封閉式的；或換一個現代的角度來說，不是以我們日用的言語把神定規下來，乃是讓神去改變我們的言語，更新它的定義和指涉。他說，萬有均是從神而來；一切真實的，均是源於父神。描述神的知識，就一定要從神的角度來描述，不是從人的認知或經驗來描述，神就成了神的知識最高的主體，而人只是客體。
這樣的知識是怎樣來的呢？艾哈特說，都是從父滿有恩典的道（Logos{\LinkToBook:TopicID=734,Name=Logos}）*而來，祂發出道，使道進入人純潔的靈魂，叫人與祂聯合。人怎能與神的道聯合呢？那是透過人「心靈的火花」（scintilla animae），這個火花正是神顯現於人心的能力，使人能像祂，與祂聯合。人能明白或述說「無名」之道，亦是透過這個心靈的火花。
艾哈特的作品不容易明白，一方面固然因為他要描述的，是神的本體這樣深奧的問題；另一方面也因為他的文體及用詞相當隱晦，且愛用吊詭語句。因此艾哈特過世後，他的作品湮沒了好一段時間，後為一些不熟悉神學的詩人和哲學家發現，給予推介，才再受人重視。但這種「重進江湖」的方式，亦引起許多問題︰由於人不熟悉艾哈特的神學傳統，和他隱晦的寫作方式，就幾乎變成你想要他說什麼，他就是說什麼的局面。人解釋他思想的方式，實在五花八門，式式俱備。人說他是馬丁路德（Luther{\LinkToBook:TopicID=750,Name=Luther, Martin}）*論信心的先師，康德（Kant{\LinkToBook:TopicID=676,Name=Kant, Immanuel 康德}）*之理想主義的啟蒙導師，黑格爾（Hegel{\LinkToBook:TopicID=543,Name=Hegel, Georg Wilhelm Friedrich 黑格爾}）*之泛神論（Pantheism{\LinkToBook:TopicID=898,Name=Pantheism}）*的前驅，甚至是納粹之「德國宗教」（Deutsch religion）的來源。在近代較嚴謹的研究下，人對艾哈特的了解開始踏實起來，承認他是中世紀一個傑出的神祕派神學家。
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