Healing 醫治 醫治是指使病人重得健康的行動。
　　健康
　　英文「健康」一詞是health，來自古英文字根hal，亦即是中文「健全」的意思，英文健全（wholeness）和聖潔（holiness）亦源自此字根。世界衛生組織給「健康」定義為︰「不僅是指沒有疾病及殘障，也包括身體、精神，和社會康寧的狀況」。我們要在這定義加上屬靈層面的意義，即人因與神有正常關係而具備的靈性健全；神造人的原意，正是人能具備靈、魂、體都健全的生命；缺乏健全靈性生命，是造成許多身體與精神疾病的原因之一。
　　舊約希伯來文以s%a{lo^m來指健康；這詞多譯作「平安」，但其含義絕不限於精神狀態，亦包括一個人整全的康寧。在舊約，這詞用過250次，全人的康寧正是以色列列祖的生命所顯示的（特別是亞伯拉罕），詩人與先知（以賽亞和耶利米）亦論之甚詳。人身體健康與他在倫理及靈性的順服很有關係（出十五26；申二十八58～61），舊約認為健康包括健全與聖潔在內，新約承繼舊約的教導，另加上特別的醫治教訓。耶穌論到健康是以蒙福（makarios，太五3～11）、生命（zo{e{，約十10）及痊癒（hygie{s，約五6）重心。福音書之「拯救」，（so{zo{）是指身體得醫治和靈魂得救贖而言（路七50，九24）。
　　基督徒所了解的健康，是指人與神、自己和環境均有一個正確的關係而言。
　　疾病
　　健康的對立面就是疾病，聖經常以因疾病而生的軟弱來指不健全的狀況──希伯來文是h]ol|^，希臘文是astheneia。人犯罪得罪神，因而墮落（Fall{\LinkToBook:TopicID=446,Name=Fall}），疾病由是生；假如沒有罪，也就沒有疾病，但不是所有疾病都是從個人的罪招致的，約伯記及約翰福音九3即是最好的說明。現今世界上的種種疾病，正說明神要求人順服祂，它也見證出人的墮落，和整個世界種種敗壞與腐朽（羅八18～25）；不過神能使人的疾病與受苦成為人蒙恩的途徑，進而見證祂的榮耀（伯四十二1～6；林後十二1～10）。
　　醫治
　　在醫學與聖經中，「醫治」一詞都不常用。按今天一般的用法，「醫治」一詞是指非靠藥物，只憑信心而達到重建健康的行動（參醫病恩賜，Healing, Gift of{\LinkToBook:TopicID=540,Name=Healing, Gift of}）。這種流行的用法其實是基於一種誤解，以為醫生是照顧人的身體，教會則是照顧人的靈魂；假如我們按聖經來看人是整全，那麼醫治就必須包括人的各部分，和所需的各渠道，不管是醫學或非醫學的、身體或屬靈的。一切醫治都是出於神，無論是間接地透過祂所創造（Creation{\LinkToBook:TopicID=325,Name=Creation}）、照管（參神的照管，Providence{\LinkToBook:TopicID=967,Name=Providence}）的，或直接透過救贖（Redemption{\LinkToBook:TopicID=993,Name=Redemption}）。祂創造的身體和頭腦沒有多大的自療功能，祂把醫治的能力賜給人。透過祂所創造的來醫治人，是今天醫生的職責，但醫生對罪惡（Sin{\LinkToBook:TopicID=1083,Name=Sin}）、罪咎（Guilt{\LinkToBook:TopicID=531,Name=Guilt and Forgiveness}）及死亡（Death{\LinkToBook:TopicID=343,Name=Death}），都沒有答案；要一個人整全地被醫治，以達全人康寧的目標，救贖是絕不可少的環節，這是天父透過祂兒子耶穌基督成就的救贖而達成的。透過救贖而得到的醫治，帶來罪得赦免，與神復和（Reconciliation{\LinkToBook:TopicID=992,Name=Reconciliation, the Doctrine of}），與人的關係更新，和完全健全的應許；那就是必死的身軀要變成不朽的復活生命（林前十五52～53）。
　　福音書承認醫生透過創造界來行醫（可二17；路四23），但它更多記載的是本於救贖來醫治。耶穌來的基本目的並不是要醫治我們的身體（參約五1～9，這段經文告訴我們祂在一群人中只醫治一個病人），乃是要我們健全。新約書信更沒有神醫的記載，反之，它告訴我們有四個人是帶著疾病來生活和工作的，那就是保羅（林後十二7～9）、以巴弗提（腓二25～27）、提摩太（提前五23）和特羅非摩（提後四20）。但林前十二章告訴我們，的確有神醫恩賜這回事；信徒患病，亦可請教會長老為他抹油禱告（雅五14～16）。
　　神醫恩賜是聖靈按己意賜給某些人，目的是為了全群的好處（林前十二7、9、28），他們與行神蹟的人不一樣（林前十二10、28～30），而且只有林前論及。我們不大清楚這種神醫恩賜的性質，到底是聖靈強化人原有的某種天賦，還是一種全新的屬靈恩賜？我們就是不知道。有人認為第一世紀過後，這種恩賜就絕跡了，另有些人則強調它至今猶存，只是人不肯接納，以致不能支取應用而已（參聖靈的恩賜，Gifts of the Spirit{\LinkToBook:TopicID=500,Name=Gifts of the Spirit}）。早期的五旬宗（Pentecostalists{\LinkToBook:TopicID=916,Name=Pentecost}）和第三波靈恩運動（Charismatic Movement, the Third Wave of{\LinkToBook:TopicID=271,Name=Charismatic Movement, the Third Wave of}）強調後者，而改革宗大體上是接納前者的說法。
　　雅各書作者叫信徒請教會長老為病者按手治病（五14～16），且為他抹油。抹油（Anointing{\LinkToBook:TopicID=132,Name=Anointing}）與治病的關係可從宗教禮儀或醫藥角度解釋，作者用的詞語是aleipho{，這是個醫學術語，他若重視禮儀作用，似乎應該用chrio{；這樣看來，雅各的意思就是要長老為病人按手禱告，然後奉主的名為病者進行醫藥治療（參中國民間各種治病用的藥油），這也是一個說明醫治要包括身體與心靈的好例子。
　　教會醫治的事奉
　　「醫治的事奉」最早為戈登牧師採用為書名（Rev. A. J. Gordon, DD of Boston, MA, 1836～95；書名叫The Ministry of Healing, 1881），現今這詞是指教會參與的醫療事工，自很早期便開始。到二十世紀，教會參與的醫療事工已經相當廣闊、深入，包括透過藥物與照料的醫院工作（自主後四世紀便有，那時修道院有栽種草藥醫治人）。到了近世紀，醫療工作的發展相當專精，教會的參與更多，透過城巿的基督教醫院，和到落後地區工作的宣教醫生，基督徒的醫療工作可謂無遠弗屆。
　　除此之外，教會亦開展對人身體之外的醫療工作，包括精神科、心理輔導和傳福音，發展全人的照顧工作。就是教義上不相信神醫恩賜仍存的教會（參醫病恩賜{\LinkToBook:TopicID=540,Name=Healing, Gift of 醫病恩賜}），會友有病，自己或自己所愛之人有病，教會仍然會為病人的痊癒禱告。事實上，近代教會對透過禱告（Prayer{\LinkToBook:TopicID=951,Name=Prayer, Theology of 禱告神學}）、按手（Laying on of Hands{\LinkToBook:TopicID=712,Name=Laying on of Hands}）與抹油（Anointing{\LinkToBook:TopicID=132,Name=Anointing}）醫治的興趣大增，希望在醫藥工作之外，尋找方法來對人整體的康寧作出更大貢獻。
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