Henotheism 惟尊一神論 單從理論及其發展史來說，惟尊一神論與一神論（Monotheism{\LinkToBook:TopicID=809,Name=Monotheism}）並不完全相同。惟尊一神論是在眾神祇當中，只尊一位及敬拜一位，它不否定有別神同存的可能，自然亦不排拒其他人敬拜別神；一神論認定天地間只有一位神存在的可能，至於哪一位是真神，自然地信徒只認他們敬拜的那一位才是真神，因此亦常有排斥其他神及其信眾的表現。有人認為惟尊一神論是先於一神論而存在，就如摩西時代的以色列人是惟尊一神論者，他們敬拜耶和華之際，亦同時承認迦南地的神；直到公元前六世紀才出現一神論（參申三十二8～9）。
　　但這種劃分法似乎過於簡化，不符合以色列人強調耶和華高於其他偶像的經文，宗教發展史似乎亦不能證明，惟尊一神論與一神論有這樣明顯的先後階段。再者，以色列人確認耶和華為獨一真神，亦早於主前六世紀。
　　我們未必能證明惟尊一神論、一神論，及多神論（Polytheism{\LinkToBook:TopicID=942,Name=Polytheism}）哪個是先是後，很可能自古遠的時候便並存，因此硬給它們找出彼此間的因果關係，是沒有必要的。
　　參考書目
　　O. Keel, Monotheismus im Alten Isreal und seiner Umwelt(1980); C. J. Labuschagne, The Incomprehensibility of Yahweh in the Old Testament(1966); H. H. Rowley, From Moses to Qumran(1963), pp. 35～66.

　　楊牧谷
