House Church 家庭教會 這是指以家庭為聚會地點的小型信徒群體，多在極權國家對宗教活動有所限制的情況下出現。在中國大陸，家庭教會始於文革前期，而一直存至文革後的今天。
　　家庭教會在不同地區有不同的著重點和特性，但其中的共通點，乃是不重視制度與組織，對三自會和中國基督教協會（一般稱「兩會」）的態度，是由敵對到合作，亦有家庭教會變為三自教會的例子。
　　源起
　　新約的教會以家庭為聚會的地方，而教會亦稱作「神的家」，這些都是家庭教會的聖經及神學根據。因此在文革之前，甚至是共產黨取得政權之前，中國信徒已經喜歡在家庭聚會，取其自由、親切，不受教制和組織限制等優點。
　　但家庭教會在中國大陸的興起與急促發展，卻有特殊的歷史因素。1958年中國展開第二個五年的經濟建設計畫，隨即發動大躍進，神職人員要進工廠或下田幹活，投入勞動生產。在缺乏傳道人的情況下，教會只好大聯合，十幾間變成一間，如上海，約二百所教會合併為十五所，北京則六十四間合併為四間，教會數目急降。
　　大躍進期間，所有人都要加速生產，和不斷學習，夜以繼日，教會聚會因為無人帶領而停止的有，信徒因過度疲勞而無法參加的有，或因工作時間與聚會時間不能配合的也是常見。信徒在靈性生活上的要求不能得到滿足，一種小型、親切、機動性強，和以家庭為聚會地方的信徒群體遂應運而生。
　　這些群體雖稱作家庭教會，卻非只限於在家庭內聚會；原來一般家庭教會雖然多以十數至數十人為主，但大至幾百甚至上千人的亦有，這種情況在文革後的農村較多見，這些家庭教會自然不可能在家庭聚會。事實上稱之為「地下教會」也不妥當，因為他們不可能暗中聚會而不為當局發覺；他們有時在郊外，有時在貨倉內舉行聚會。
　　文革期間（1966～76），教堂被封閉，神職人員被逼還俗，祕密聚會成了惟一的機會。我們雖然沒有任何統計數字得知家庭教會在這時期的發展情況，但據文革後教牧人員接受國外媒體訪問的內容來看，傳統上宣教工作較強的地方，如廈門、福建、上海、南京等巿鎮，以及較遙遠的村莊，就是在文革期間，家庭教會仍維持敬拜的生活。這期間的聚會地點改變得更頻密，聚會更精短。
　　發展
　　1976年後，中國實行開放改革的政策，政府亦比以往更承認宗教信仰及活動的權利。1982年中國修憲，其中第三十六條申明︰「中華人民共和國公民有宗教信仰自由」。但同年發表的，中共宗教政策主導文件︰《關於我國社會主義時期宗教問題的基本觀點和基本政策》（簡稱十九號文件），裡面總括文革期間的經驗，知道「用簡單強制的方法去處理」宗教問題，「不但不會收效，而且非常有害」；因此他們一方面藉憲法列明「國家保護正常的宗教活動」，另一方面則提出什麼才是「正常的宗教活動」，這便是所謂「三定」政策︰
　　1.定片──傳道人執行工作有指定的地區，不能越區工作。
　　2.定點──在指定的教堂內工作，不能到別人的教堂作宗教活動。
　　3.定人──只有三自委派的人才能執行宗教任務，教會不能讓外來的人講道或施行聖禮。
　　很多人都認為這個三定政策，是針對家庭教會而來，因為家庭教會若說有什麼教制或組織的共識，就幾乎可用三定的對立點介紹，即是︰1.不定片︰因為教區一觀念不見於聖經；2.不定點︰因為教堂的四面牆壁只是人為的，沒有屬靈的意義；3.不定人︰因為聖靈要誰作祂恩典的出口，就選擇誰，不需詢問人的意見。換句話說，三定政策是把「家庭聚會」的聚會地點和傳道人，都圈為不合法了。十九號文件即明言︰「關於基督徒在家裡聚會，舉行宗教活動，原則上不應允許……任何宗教組織和教徒不應在宗教場所以外佈道、傳教，宣傳有神論」。
　　雖然部分地區的三自組織會對家庭教會及傳道人諸多干擾和逼害，但我們沒有證據顯出政府或「兩會」立意取締家庭教會。事實上，「兩會」與家庭教會的關係，不如國外一些宣教機構所渲染的那樣惡劣，彼此尊重接納的亦為不少。
　　在三自教會與家庭教會之間的群體，稱為「聚會點」，主要見於鄉鎮或較偏遠的地方。一方面他們是為三自會認識和接納的，另一方面又因為未有受過正規神學訓練的人任職，只偶然間有三自會派牧師來施行聖禮。倘若說聚會點屬於三自的教會又不太妥當，不僅三自會與聚會點沒有行政上或財政上的關係，連聚會點的信徒也是以家庭教會的信徒為基礎的。
　　80年代基督教在中國各處有復興的報告，人數激增，他們多參加家庭教會或聚會點，官方報紙不時報導整座村莊歸主的消息，引起了「兩會」極度的關注。1987年十一月的《天風》（第十一期，6 頁）報導了同年八月全國兩會常委會通過的四項決議，其中即提到要按三自原則辦好教會，好能滿足農村的要求，意思就是減緩家庭教會及聚會點的膨脹速度。
　　家庭教會過速的膨脹，加上領導人不是不夠，就是缺乏正統神學訓練，使這個群體特別容易暴露在不同的引誘下，包括偏激的情緒主義者，或外來不懷好意的宣教者（就如專以接觸家庭教會，然後回國作誇大報導，達致勸捐來斂財的人）。
　　另參︰中國神學（Chinese Theology{\LinkToBook:TopicID=276,Name=Chinese Theology}）。
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