Leo the Great 大利奧 利奧在440～61年作教宗；在位期間，對教宗制（Papacy{\LinkToBook:TopicID=899,Name=Papacy}）有多種強調。他不單看自己是直接從彼得承傳下來作教宗，甚至認為彼得現在仍然透過他的講道和文字來向教會說話，因此他要求所有人毫不懷疑地接受他說的每一句話。在政治事宜上，他從華倫提尼安三世（Valentinian III, 425～55）得到權柄，統管西方帝國。倘若有任何主教不尊重教宗的權柄，他就利用世俗權力來對付。利奧把在他之前的教宗諭令加進教會律例（Canon Law{\LinkToBook:TopicID=256,Name=Canon Law}）裡，並且自命為教會律例的護衛者。
　　利奧透過與羅馬的敵人──匈奴與汪達爾人（Vandals， 於455年曾入侵羅馬，大肆破壞）──談判成功，因而增加他的政治籌碼。再者，他誇耀羅馬的基督徒傳統，宣稱彼得和保羅是羅馬的守護者，接替羅慕路斯與雷穆斯（Romulus and Remus， 相傳為開創羅馬的兩兄弟，係母狼養大的）。
　　在神學上，利奧也頗有成就，特別對他那時代的基督論（Christology{\LinkToBook:TopicID=282,Name=Christology}）的爭辯。在以弗所的強盜會議（Robber Council, 449）之前不久，利奧毅然站出來反對歐迪奇〔Eutyches；參基督一性說（Monophysitism{\LinkToBook:TopicID=808,Name=Monophysitism}）〕，並且給君士坦丁堡主教夫拉維亞（Bishop Flavian of Constantinople ，449年卒）寫了《大卷》（Tome），堅定他反歐迪奇的立場。利奧指望以自己的威名平息爭論，不需召開會議，可惜事與願違。利奧的信在以弗所沒有幾個讀者，歐迪奇的思想仍占優勢；利奧立刻運用他的影響力，要求推翻以弗所會議的議決。狄奧多西二世（Theodosius II）在450年死後，情況大大改變，教會贊成廢除以弗所會議的議決，並於451年在迦克墩召開新的會議（參迦克墩會議，Chalcedon, Council of{\LinkToBook:TopicID=265,Name=Chalcedon, Council of}）；利奧的信大受讚譽，被推為正統基督教的代表作。
　　利奧的信是針對歐迪奇的錯誤而寫的，利奧認為歐迪奇否認基督從馬利亞（Mary{\LinkToBook:TopicID=772,Name=Mary}）而獲得真實的人性；利奧便指出，人原有神的性情，卻因犯罪而消失了，基督若要重建人性，就必須取上真實的人性。而基督成為人的時候，要緊的是祂並沒有失去任何神性，在同一位格內，耶穌基督的人性和神性都是完整無缺的，各自擁有其屬性，而神人二性在基督一切的言行內，又都是協調的。這個思想對迦克墩會議的某些參與者，像伊利維（Illyrian）和巴勒斯坦的主教，就難免引起誤解；他們認為利奧犯了涅斯多留（Nestorius{\LinkToBook:TopicID=840,Name=Nestorius}）的毛病，把基督神人二性分割了，造成了具二位格的基督。事實上，利奧的信在這一點確有不明之處，而此不明很可能是故意的，其目的是用來反駁歐迪奇。
　　但我們不能說利奧是贊成涅斯多留的主張，他在別處曾明指出涅斯多留的錯誤，說神性和人性在耶穌基督身上是為一的，不能分開；涅斯多留的毛病是嗣子論（Adoptionism{\LinkToBook:TopicID=107,Name=Adoptionism}）。但問題的癥結乃在，利奧對基督位格之完整解釋不清楚；或起碼說來，不如他對道成肉身的基督怎樣顯出神人二性所作之解釋那般清楚，以致容易令人誤會他主張神人二性是具有兩個位格。
　　另參︰迦克墩會議（Chalcedon, Council of{\LinkToBook:TopicID=265,Name=Chalcedon, Council of}）；

基督論（Christology{\LinkToBook:TopicID=282,Name=Christology}）。
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