Martyrdom 殉道 殉道士（martyr）一詞，源自希臘文martys，意思是「見證」。這詞在教會很快便有「血的見證」的意思，是指一個人為了見證耶穌基督而被殺；可能早至《坡旅甲殉道記》〔Martyrdom of Polycarp；參使徒後期教父（Apostolic Fathers{\LinkToBook:TopicID=154,Name=Apostolic Fathers}）*〕，甚至是啟示錄二13（另參徒二十二20）已經有此意思了。雖然在德修皇帝（Decius，主後250）之前，教會受的逼害未算全面或持久，但作基督徒而有可能要殉道這個思想，卻是頗普遍的；當時的人認為殉道士是教會的英雄。
早期教會曾為殉道士寫了不少書籍，可分下列幾大類︰1.殉道史，包括受審經過（並非本於法庭的受審記錄，但不少是與它有關）；最早期的可推《游斯丁及其友人之行傳》〔Acts of Justin and his Companions，約165；參殉道士游斯丁（Justin Martyr{\LinkToBook:TopicID=671,Name=Justin Martyr}）*〕。2.受苦記，通常是殉道士最後一段日子的際遇；最早期又可靠的受苦記，是《坡旅甲殉道記》，成書期是在坡旅甲剛殉道不久，大約為156年。3.鼓勵殉道的作品，其中尤以特土良（Tertullian{\LinkToBook:TopicID=1150,Name=Tertullian}）*和俄利根（Origen{\LinkToBook:TopicID=880,Name=Origen}）*的最著名。4.殉道週年紀念的頌辭，目的是為激發信心。此等頌詞多記於教父的講章集中。5.傳奇類，是後期信徒的渲染與創作。
早期信徒認為，殉道士得享異常的特權，能與聖靈和基督同在，使他們可以忍受試煉、見異象和說見證。殉道又能使罪得赦免；死後便立刻上天堂，不必經過居間狀態（Intermediate State{\LinkToBook:TopicID=641,Name=Intermediate State}）*來等候復活等。
早期教會高度推許殉道，以致後來發展出殉道崇拜，在第二世紀尤為普遍。教會很早期便有供奉殉道士遺物或遺骨的風氣，後來他們把喪禮後的宴會，和殉道士每年忌辰的紀念，與聖餐（Eucharist{\LinkToBook:TopicID=423,Name=Eucharist}）*合併起來。既然殉道士與神同在了，他們就向殉道士祈禱，希望他們能為在世的人向父祈求。殉道士崇拜到了四世紀發展到最高，加上每年的節期，以他們名字命名的建築物，和新遺物的發現，使敬拜殉道士的作風無遠弗屆（另參聖徒，Saint{\LinkToBook:TopicID=1038,Name=Saint}*）。
後來神學家對殉道事件賦予神學的地位，殉道的價值又再提升一層。他們說，人因殉道而死，是與耶穌的苦難相同，而其果效也相同，就是勝過撒但，並且為自己帶來末日的恩典。殉道士是飲了耶穌的杯，同受苦難的「血洗」（參效法基督，Imitation of Christ{\LinkToBook:TopicID=612,Name=Imitation of Christ}*）。但基督徒是被逼接受殉道的，因為只有蒙揀選的，才會得著這恩寵。
在君士坦丁（337年卒）時期開始，殉道給靈意化了，它成了修道士的苦修（Ascetic{\LinkToBook:TopicID=161,Name=Asceticism and Monasticism 苦修主義與修道主義}）*祭，及主教的事奉。在整個基督教歷史中，凡教會受到逼害，殉道便會重複出現。
另參︰靈修生活（Spirituality{\LinkToBook:TopicID=1109,Name=Spirituality}）。
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