Nietzsche, Friedrich 尼采（1844～1900） 德國語言學家和哲學家。尼采是信義會牧師的兒子，他的大學教育是修讀神學的。後來興趣轉移了，他便改修語言學，二十六歲就成為巴塞爾大學（Basel）的教授。但尼采的健康一直不好，對自己的學術責任不滿，加上看不過當代之宗教及文化情況，終於全情投入哲學的寫作。
尼采在一本作品中（Ecce Homo, 1888）高舉人的自我肯定，這是針對當代文化與宗教界瀰漫的消極主義而作出的反響。哲學家叔本華（Arthur Schopenhauer, 1788～1860）對人任何一方面都是悲觀的，大力鼓吹自我否定的道德觀。尼采認為基督教輕視身體的生命，貶低美學；又因為強調普世的道德律，而總是否定人的天然本性。此外，物競天擇的理論要人順從地適應外面的環境，不是藉人的意志力來任意改變或剝削環境。
尼采全力反對上面各點。針對叔本華放棄求生的意志，他強調一種可以改變人的價值，甚至能製造出「超人」（U:bermensch）的意志力。為了代替自然選擇及自然律的恆常性，他提出生物學的生機說，認為生物都能發放一種具創意的能力。針對基督教過度忽視現實，不斷認同現況，尼采透過《查拉圖斯特拉如是說》（Thus Spake Zarathustra, 1883），戲劇化地宣告神已死了，由此就可以敞開又新又闊的領域，給有意志力的人去迎接挑戰。
這樣就有兩種不同的生命態度，是互相矛盾的，尼采在《悲劇的誕生》（The Birth of Tragedy, 1872）分別稱之為狄尼修式（Dionysian）和亞波羅紐式（Apollonian）。前者是與自然界原始的契合，以致能不斷有精力及有創意地活在此刻；後者則要求自制，好能與宇宙和文化的形態和秩序吻合。結果怎樣呢？我們有兩種不同的道德──奴隸道德︰一種本於所謂絕對者而有的平等主義、民主式的，和勉強默許絕對的道德；主人道德︰一種本於求權力的意志，而力求冒出頭的道德。尼采要求自我創造，要求人都有堅強的意志；因此在他來說，真理就是權力，意思是指凡擁有權力的，都是對的。這種道德必然是自我中心的，因為他認為只有這樣，一個失去活力的文化，才可以奮興過來，而人類才能逃過衰亡的命運。
雖然納粹黨曾訴諸尼采，來作他們要創造一個超級種族的理據，尼采本人卻絕不會同意他們如此極端。尼采真實的影響力可見於托馬斯．曼（Thomas Mann, 1875～1955）和海塞（Hermann Hesse, 1877～1962）的小說，沙特和卡謬（Albert Camus, 1913～60）的存在主義（Existentialism{\LinkToBook:TopicID=435,Name=Existentialism}）*，以及神死神學（God-is-Dead Theology{\LinkToBook:TopicID=511,Name=God-is-Dead Theology}）*；神死神學要追求比自由神學所提供的更有生命力的宗教。我們可以這樣說，尼采最重要的影響，是在塑造一種極端的浪漫主義（Romanticism{\LinkToBook:TopicID=1029,Name=Romanticism}）*，把人的自由當作神聖的救星，以反抗啟蒙運動（Enlightenment{\LinkToBook:TopicID=404,Name=Enlightenment, the}）*，及一切拖著人類腳跟的力量。
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