Orthodoxy 正統主義 原指一套正確的信仰體系，在古代的東方教會，這是指與君士坦丁堡的信仰立場完全一致的教會，她們被稱為「聖潔、正統、大公，和使徒的東方教會」，好與那些像涅斯多留派（Nestorians{\LinkToBook:TopicID=840,Name=Nestorius}）*和雅各派（Jacobites）等異端教會分別出來。但教會歷史中從來沒有一個明確又正面的界定，指出正統信仰應包括什麼樣的信仰要件，和個別地應作怎樣的解釋。每有異端興起，教廷會要求教會無條件地接受「信仰準則」（regula fidei），作為領聖餐（Eucharist{\LinkToBook:TopicID=423,Name=Eucharist}）*的條件。所謂信仰準則，很多時候就是信經；但信經發展史告訴我們，信經本身不僅多而雜，解釋亦紛紜，由此可見要維持正統信仰的心儘管是高尚的，實際執行起來卻不是簡單的一回事。
到了十七世紀，保守的信義宗神學家為了維護純正的路德思想，與一切偏離正道的人劃清界線，不相往來，特別是在救贖論上。十九和二十世紀的福音派或基要派亦以維持正統純淨信仰為己任，特別在聖經無誤的問題上最為重視。自由派神學家則認為，堅持正統信仰等於是抹殺人求知求證的心，是不可取的。
怎樣抱著開放的心靈，同時又持守對信仰認真的態度，似乎是我們現在對待正統主義應有的角度。
另參︰異端（Heresy{\LinkToBook:TopicID=554,Name=Heresy}）。
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