Photius 阜丟斯（約810～95） 在東正教中，他是一個極為重要的人物，君士坦丁堡的主教。在神學上，對三位一體（Trinity{\LinkToBook:TopicID=1179,Name=Trinity}）*及「和子」（Filioque{\LinkToBook:TopicID=462,Name=Filioque Controversy}）*的解釋均有偉大的貢獻。
阜丟斯出身於君士坦丁堡一個貴胄家庭，接受最好的教育，本來是要入修道院做修道士的，後來卻轉而當了學者和政治家。他與皇室的關係十分密切，曾任皇室祕書（838），後為敘利亞的大使；於858年受米迦勒三世（Michael III）委任為君士坦丁堡主教長。但這委任只掀起一場漫長的權力鬥爭，牽涉的人包括︰委任者米迦勒三世、被委任的阜丟斯、被廢的前任主教長伊格那丟（Ignatius），和當時的教宗尼古拉一世（NicholasI）。後來又加上了剛皈依基督教的保加利亞應屬羅馬或君士坦丁堡管轄的問題，結果鬧得又兇又久。阜丟斯雖然盡力保持緘默，但還是給人捧上主教座，後來又被人趕下來。終於直到伊格那丟過世（877），他才做了君士坦丁堡的主教長。到皇室的當政者轉換時，阜丟斯又成了犧牲的對象；這次是利奧六世（Leo VI）當皇帝，一登位就立刻把阜丟斯趕下來。這一次，阜丟斯不再玩這權力遊戲了，退隱下來；或說，他從歷史上消失了，連消失的時間我們也知之不詳，只知道他大約是在九世紀末死於亞曼尼亞基（Armeniaki）一修道院內。
類似的紛爭在希臘與拉丁教會長久的歷史中雖然屢見不鮮，但阜丟斯經歷的，對日後教會卻產生很重大的影響。當時羅馬教會早就宣稱自己是整個基督教聯合的中心；希臘教會則說她五個教區才是教會權力之所在。阜丟斯事件是把羅馬教會與東正教會的衝突具體化和表面化，東西方教會的分裂再也無法挽回了。
然而，兩大教派的分裂不僅是在權力與行政上，更深層的是在神學，即︰兩者對聖靈從何而出有不同的看法。希臘教會堅持聖靈只是由父而出，羅馬教會則說是由父和子而出，這就是歷史上有名的「和子」爭辯（Filioque Controversy）。而阜丟斯是第一個直斥羅馬教會不是的神學家，說他們把一些聖經之外的臆想加在教義上。在十三和十四世紀，阜丟斯一名還成了反對兩大教會聯合的同義詞。
阜丟斯是個極博學的人，博覽群書又常有精闢的分析。重要的作品如Bibliotheca，是一本總結當代幾百本書的研究成果而寫成的書，裡面有詳盡的分析和仔細的摘錄，內裡許多書都已失散，此書成了寶貴的記錄。此外，討論教義與釋經的有Amphilochia，是他第一次流亡時寫的；《論聖靈》則是第二次被逐後寫的，此書成了日後希臘教父反對西方教父的主要參考書，毌怪乎希臘教會封他為聖了。
由阜丟斯事件而引起的教會分裂，雖然有許多歷史、政治和教義的背景可以解釋，但有一點對近代人是很有意思的︰分裂的其中一個原因乃是交通中斷，雙方無法溝通。原來雙方的爭辯雖是激烈，可是彼此都不知道對方要說的是什麼；當時的教宗不懂希臘語，阜丟斯又不懂拉丁文。東西方教會爭執到1054年就正式各走西東，不再復和了。
另參︰「和子」爭辯（Filioque Controversy{\LinkToBook:TopicID=462,Name=Filioque Controversy}）。
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