Pia Desideria 《敬虔願望》 這是敬虔派大師施本爾（P. J. Spener{\LinkToBook:TopicID=1106,Name=Spener, Philipp Jakob}）*寫的名著，對後代敬虔運動（Pietism{\LinkToBook:TopicID=934,Name=Pietism}）*的影響相當深遠。
背景
十七世紀德國法蘭克福的基督教相當世俗化，施本爾因著其學識及敬虔生命，成為眾教牧之首，他便著手改革教會。1669年，施本爾講了一篇道，鼓勵信徒星期日都不玩牌、喝酒或賭博，只是與一班屬神的人相聚一起，默想早上的講道或看屬靈書籍，這便是有名的「敬虔聚集」（Collegia pietatis），並且流行起來。施本爾的名字在德國成了家喻戶曉的名字，他亦被稱為「全德國的屬靈導師」。
要推行屬靈的更新，單憑講道是不夠的，施本爾在1675年便出版了《敬虔願望》（Pia Desideria），這本書影響極其深遠，把德國的教虔運動推上高。
內容
《敬虔願望》共分三部分。第一部分是施本爾對德國當代基督教一個檢討，他認為情況的確糟透。首先他對在上掌權的發審判之言，認為早在奧斯堡和約（Peace of Augsburg, 1555）之前，在上者便奉行國王兼教宗的制度（Caesaropapism），使個人權力過大並產生瀆權的情況，遺害教會。跟著施本爾又勸告教士，指出他們混淆了神聖的和世俗的，不但沒有好榜樣給信徒，自己反過著墮落的生活。最後，教友也不像話，嫖、賭、飲、蕩之外，還行竊、同性戀和打鬥；他指出，我們若不快快悔改，神會摒棄我們於神的救恩之外。
第二部分是關於教會的︰教會應比現在更長進，「這是神應許給我們的」。像早期敬虔基督徒一樣，他也十分關注猶太人得救的問題，但認為只有當外邦人得救的數目滿足了，亦即是教會的人數添滿了，猶太人才再嚐救恩之樂。
第三部分是施本爾有名的六點改革教會方案︰
1.我們必須透過種種方法，使神整本聖經為人認識，或是公開頌讀、私下研究、小組查經或家庭聚會；我們要認識全本聖經，不僅是崇拜時的啟應文。
2.更新路德曾經傳講的「信徒皆祭司」的經驗，此教義不單包括「平信徒的權利」，也涵蓋對其他人的責任。
3.教導信徒認識我們不僅要知道神的旨意，也要切實遵行，特別是在愛鄰舍的命令上。
4.很可惜，與不信的和異端的爭辯仍是不能避免的；既是不能避免，我們就需要以禱告和愛的心，向那些在錯謬中的人解釋。
5.我們必須更新神學教育，教授們必須認識，將來的傳道人不單要神學知識豐富，也該在靈性上訓練有素。
6.最後，講道必須要以培育內心的敬虔為目的。
反應
《敬虔願望》一發表，立刻受到廣大讀者的歡迎和讚譽；但有些教牧人士不免擔心，認為提高平信徒的權利與義務，會與他們的利益有牴觸。教授則害怕施本爾對中世紀神學的批評，有侵犯他們專業領域之嫌。
施本爾的反應是加強他的「敬虔聚集」，可惜未能平息紛爭，甚至引起分裂，幾乎構成「教會內的教會」（ecclesiolae in ecclesia）的局面，或幾乎陷入多納徒主義（Donatism{\LinkToBook:TopicID=376,Name=Donatism}）*的陷阱（早期多納徒派宣稱，只有合乎道德標準的神職人員舉行的聖禮才有效）。這是完全違反施本爾的原旨，他禁止分離和自義，便寫了兩款單張，分別指出屬靈的祭司職是什麼意思（1677），而教會的本質又是什麼（1684）。他認為，無論教會有多少缺點，不參與她的聖禮及事奉的人都是錯誤的。
到了1686年，施本爾和《敬虔願望》成了德國上下學習的對象；在貴族圈子內，他更受歡迎，於是敬虔主義就如火如荼地展開了。
另參︰敬虔主義（Pietism{\LinkToBook:TopicID=934,Name=Pietism}）。
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