Protestantism 復原教 此詞之中譯頗多，早期教會作品多作「抗羅宗」，這是根據英文Protestant（源自Protestatio），即「抗議」或抵抗。其歷史背景是1529年德國諸侯在斯拜耳會議（Diet of Speyer，四月十九日），當時占少數的改革派反對占大多數的歸服羅馬教廷之天主教徒所下的決議，故名。這詞含有強烈反對天主教的味道，且以信義宗為主；在離開改教運動日遠的今天，有些人認為不需如此，另有些希望與羅馬教廷求同存異的教派更覺不安，遂有「復原教」、「更正教」，甚至是簡單的「基督教」等翻譯。無論怎樣，這詞在近代已漸失其抵抗的意味，它只是指一種接受改教運動（Reformation{\LinkToBook:TopicID=996,Name=Reformation Theology 改教運動的神學}）*的信仰，因此是與天主教不同之教會，而此種信仰基本上是撥亂歸正，重返使徒信仰之基礎，故譯作更正教或基督教都可以。
雖然「復原教」一詞最早是指信義宗，但很快就包括了信奉加爾文主義（Calvinism{\LinkToBook:TopicID=250,Name=Calvinism}）*和慈運理主義（Zwingli{\LinkToBook:TopicID=1260,Name=Zwingli, Ulrich}）*的教會。英國國教（參安立甘主義，Anglicanism{\LinkToBook:TopicID=127,Name=Anglicanism}*）與羅馬天主教的關係一直是不明朗的，代表他們整個崇拜禮儀系統的《公禱書》，更從來都沒採用過這詞語，任何版本均如是。到了今天，復原教一詞不僅包括英國教會，連一些比較極端的教派亦算在其中。
原本復原教的特徵是在教義上，例如接受聖經是信仰與生活惟一的權柄、因信稱義、信徒皆祭司、惟靠信心（sola fide）、惟靠恩典（sola gratia），這些所謂的復原教原則（Protestant Principles{\LinkToBook:TopicID=966,Name=Protestant Principles}）*。同樣重要的，還有相信神的超越、原罪，和罪人必須神恩才能認識神等，這些重點都是用來對抗自由神學（參神學的自由主義與保守主義，Liberalism and Conservatism in Theology{\LinkToBook:TopicID=723,Name=Liberalism and Conservatism in Theology}*）的。在個別信徒的生活上，復原教強調讀經、聽道和傳福音，多於守聖禮。復原教雖然沒有修道院，也不贊成苦修的原則，他們對信徒的道德要求卻是相當高的。復原教教會在拒絕了傳統與教廷作為釋經的權柄後，鼓勵個別信徒自行解釋，相信聖靈個人性的啟迪比教會領袖的解釋更有效；好些學者認為這一點是復原教比天主教或東正教更易鬧分裂的原因。
二十世紀初期，學者傾向把復原教分作舊新二期，倘若說舊派特別關注教義，新派則重視實踐與工作；一方面他們堅持教會與國家分立的原則和容忍異己，這與當代的政治和神學氣候配合；但另一方面，新的復原教在學術與宣教上，亦取得長遠的成果。在學術上包括聖經研究，接納自然科學和生物科學的成果，並且努力調和二者。在宣教上，由平信徒發動及持守的宣教運動此起彼落，宣教機構亦一間比一間宏大，參與工作的多元化更是上一代所不能想像的。而宣教機構也不是各自為政，它們愈來愈體會聯合宣教的重要，由此而產生合一運動（Ecumenical Movement{\LinkToBook:TopicID=398,Name=Ecumenical Movement}）*，不單影響著整個復原教的面貌，連接受復原教邀請參與合一對談的天主教和東正教，也在重新修訂她們與別的教派的關係。當然，如此就預言三大教派會有復合的一天，純是不顧現實的夢話；比較穩妥的看法是︰這些新發展正在改變整個基督教的結構、崇拜，以及與其他宗教和無宗教者的關係。
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