Shepherding Movement 牧養運動 基本上牧養運動是在家庭教會於60～70年代蓬勃期產生的，同時它對大宗派內具靈恩傾向的會友，亦產生過很廣的影響力（參聖靈的恩賜，Gifts of the Spirit{\LinkToBook:TopicID=500,Name=Gifts of the Spirit}*）。
這運動的發起人看過傳統教會的失敗──不肯委身、沒有群體感、仿效世俗的價值觀，以及無紀律（Discipline{\LinkToBook:TopicID=365,Name=Discipline}）*──於是特別看重門徒訓練，目的就是要信徒靈性生命成長。他們要藉著他們視之為聖經的領袖及責任模式來重建教會（上帝國，Kingdom of God{\LinkToBook:TopicID=685,Name=Kingdom of God}*）。教會每一信徒均要向一家之長負責任，以致每一會員都有機會接受門徒訓練，亦即是靈裡有長進，有合適的職業，用自己的恩賜服事教會，並且要成為一個負責任的成員。每家之家長又要向教會的長老負責任，包括自己的生活，以及在他們照顧下的信徒的生活。長老向牧師負責任，而牧師則向使徒（Apostle{\LinkToBook:TopicID=152,Name=Apostle}）*負責任；所謂使徒者，有點像是建立教會的人，或相等於主教，不過有時他們亦以自己的事奉（Ministry{\LinkToBook:TopicID=794,Name=Ministry}）*和新約之使徒比較（參教會管理，Church Government{\LinkToBook:TopicID=286,Name=Church Government}*），而使徒之間又要「在主裡面」彼此服事。
為了保障牧養正常運作，某種「認可」（'covering'）是需要的。所謂認可者，是指信徒若有什麼重要的意見或變動，有時甚至是不太重要的，都要得到他們的家長、長者，或牧師認可；這樣一來，信徒就會有正確的選擇，而惡者在他們中間也就沒有位置了。需要長老或成熟基督徒認可的事情包括︰遷移、就業、婚姻，有時甚至是看醫生。信徒若覺得需要轉換一種新事奉形式，或運用新恩賜，也需要得家長認可。有些教會若需要採用新路線，便要有預言（Prophecy{\LinkToBook:TopicID=963,Name=Prophecy, Theology of}）*的印證配合，這對家庭或個人的轉變亦同樣適用；有時他們會把預言的地位與聖經同列。
我們不容易追尋牧養與認可的起源。有些人認為可能源自阿根廷的歐迪慈（Juan Carlos Ortiz）訓練門徒的方法；另有些人則覺得是源自美國佛羅里達州的勞德代爾堡（Fort Lauderdale）家庭教會，和下列各人的教導︰馬福特（Bob Mumford）、普林斯（Derek Prince）、辛卜森（Charles Simpson）、巴珊（Don Basham）和巴斯德（ErnBaxter）；他們還自稱具使徒的權柄。倪柝聲（W. Nee{\LinkToBook:TopicID=835,Name=Nee, Watchman}）*在20和30年代的中國，亦是這樣向小群教會傳講負責任的制度；他在英國的時候曾深受弟兄會的影響。無論其起源是什麼，牧養運動的宗旨，就是要在一個不道德、沒責任感，以及自私的個人主義世代，重新把教會納入屬靈成長，和道德上負責任的路上。
這運動也不是沒有潛伏的危機。新約的使徒對整體教會均有權柄（約十四26，十五26～27，十六13，二十21；徒一22；加一1），但今天這種人不復出現。信徒皆是祭司（Priesthood of All Believers{\LinkToBook:TopicID=956,Name=Priesthood of All Believers}）*，透過基督，人人都可以到父那裡去（彼前二9；來四15～16）；任何人只要求，均可得到豐盛的靈與智慧（路十一13；雅一5）。我們當然可以尋求別人的意見，也應該支持及鼓勵群體生活，但沒有人能說只有他才知道神對另一個人的旨意。只有當人的教義及道德生活有違聖經的教導，才需要執行教會的紀律行動，而不應在尋求預言或「認可」時執行；當人濫用權柄，靈性便不會成長，更不可能成為真門徒。
另參︰靈恩運動（Charismatic Movement{\LinkToBook:TopicID=268,Name=Charismatic Movement}）；

聖潔運動（Holiness Movement{\LinkToBook:TopicID=577,Name=Holiness Movement}）。
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