Thomas Aquinas 多馬．阿奎那（1225～74） 十三世紀最偉大的經院神學家，其神學與哲學的造詣堪稱一時無兩。阿奎那是那不勒斯阿奎諾伯爵的兒子，年輕的時候便加入道明會（Dominicans{\LinkToBook:TopicID=375,Name=Dominic and the Dominicans}）*，成為新的托砵僧；他的父母極力反對此事，希望他像其他人一樣，成為本篤修道會（Benedictine{\LinkToBook:TopicID=200,Name=Benedict and the Benedictine Tradition}）*士。道明會強調兩件事︰回到聖經，和加強學術修為，因為他們的使命是講道和聽告解。院方不久就派阿奎那去巴黎大學讀書；他以教學度其餘生，先後在巴黎（1256～9，然後1269～72）、羅馬、那不勒斯，和維泰博（Viterbo）。
十三世紀最重要的問題，是他們重新發現了亞里斯多德（Aristotle{\LinkToBook:TopicID=157,Name=Aristotelianism}）*的作品。亞里斯多德所描述的世界，遠比當時西方所認識的豐富；但若按阿拉伯人所詮釋的亞里斯多德，他是反基督教的，就如說他主張這個世界是永恆的，而在萬人之上是有一個理性體。有些神學家便因此而完全拒絕亞里斯多德；另有些人則毫無保留地接受他，主張哲學的真理並不需要常跟神學真理看齊。相比之下，阿奎那對亞里斯多德的接納就持平得多，他一方面歡迎亞里斯多德正確的地方，另一方面又有系統地更正他認為是不足及錯誤的地方。既然一切真理皆源自神，因此真理是只有一；原則上說，信心與理性（Faith and Reason{\LinkToBook:TopicID=445,Name=Faith and Reason}）*之間是沒有衝突的。當阿奎那發現有矛盾的地方，他就歸咎於人錯誤的理解，並指明出來。
至於世界的永恆，阿奎那指出人的理性並不能證實世界是永恆的，但它有一個起頭，又有一結局這事實，卻是啟示（Revelation{\LinkToBook:TopicID=1018,Name=Revelation}）*告訴我們的。說到個人的不朽（Immortality{\LinkToBook:TopicID=618,Name=Immortality}）*，阿奎那把亞里斯多德的心理學深化了許多，指出人（參人類學，Anthropology{\LinkToBook:TopicID=136,Name=Anthropology}*）怎樣由單一的實質構成，此實質包括了形與體，其形是不屬物質的，因此是永恆的。在這基礎上，他指出萬人共有同一個靈魂的說法是錯誤的，這正是亞偉若斯（Averroes{\LinkToBook:TopicID=176,Name=Averroism}）*及其門生所解釋的亞里斯多德之理論。同一時間，阿奎那亦把傳統西方基督教所解釋的人類學加以改變；傳統所解釋的，大體上是跟隨奧古斯丁（Augustine{\LinkToBook:TopicID=171,Name=Augustine}）*的路線，有二元論的傾向。因為阿奎那採取了亞里斯多德的方法與原理來重組神學，有人認為他是一個創新者，亦有人為此而反對他。
像其他經院神學家，阿奎那也是以寫倫巴都之《四部語錄》（Lombard{\LinkToBook:TopicID=736,Name=Lombard, Peter 倫巴都}*, Sentences）的註釋開始其學術生涯。因為有人反對他在巴黎的修道院，他講道的執照遲遲未能發出，直到教宗介入，他才領到執照。他一生之中從沒停過向學生講解聖經，其中有些講義是以釋經書的形式留傳；其中著名的像「引起爭議」的《論真理》、《論神的能力》、《論邪惡》、《論靈體》和《論靈魂》（On Truth, On the Power of God, On Evil, On Spiritual Creatures, On the Soul）；它們都是大學課程的講義，也是爭論的結果。再者，阿奎那亦曾為波伊丟斯（Boethius{\LinkToBook:TopicID=227,Name=Boethius}）*及狄尼修（Dionysian）的作品寫過註釋，叫做《論神聖名字》（On the Divine Names）。作為一個註釋者，阿奎那最重要的作品，包括了為亞里斯多德的主要作品寫註釋，包括與邏輯有關的《物理學》、《論靈魂》、《形上學》和《倫理學》（Physics, On the Soul,Metaphysics, Ethics）。不過阿奎那名垂千古的兩部作品，卻是《論公教信仰的真理》（Summa contra Gentiles），和《神學總論》（Summa Theologica）。後者原是寫給初信者的神學總綱，結果成了分開三部分的神學巨著︰第一部是神（God{\LinkToBook:TopicID=509,Name=God}）*論，及萬物是怎樣從神而來；第二部討論人怎樣回歸神，先是討論一般的道德問題，然後是仔細地處理善與惡；第三部分討論道成肉身（Incarnation{\LinkToBook:TopicID=623,Name=Incarnation}）*與聖禮（Sacrament{\LinkToBook:TopicID=1036,Name=Sacrament}）*。阿奎那只完成了第三部分的一半，就停筆不寫，幾個月後便與世長辭。
據亞里斯多德所了解的科學，哲學最高一部分是神學，且認為某些物質是始動者（first mover）。阿奎那一方面接受這種神學，也採用其中一些理論，就如神存在的證據，但他強調在哲學家的神學之外，我們也是需要神聖的神學。神聖的神學是建立在啟示{\LinkToBook:TopicID=1018,Name=Revelation 啟示}*上，透過它，人才比較有把握認識自己的命運，這是不能由理性推論出來的。還有，它亦顯出所啟示的真理是人的理性能夠明白的，因為這些真理都是人得救恩（Salvation{\LinkToBook:TopicID=1039,Name=Salvation}）*所必須的；但假如我們倚靠理性推論，恐怕就只有少數人能把握了；就算是這少數人，也要經過漫長的研究過程，其結果還會混雜不少錯誤的思想在其中。
對阿奎那來說，神聖神學是一種與眾不同的科學，因為其他一切學問都是本於人的理性，它卻是本於神已經啟示的。阿奎那在他的神學內處理了許多問題，但都是從啟示的角度來討論。因為神聖神學是本於神聖的知識而來，這種知識是不會錯的，因此神聖神學就比建基於人智的科學更準確。但因為人了解神聖事物的能力有限，故此有些道理會引起一些疑惑，但問題是出在人，不是道理本身。既然神學的基礎是在啟示，因此這種科學最強的證據就是權威（Authority{\LinkToBook:TopicID=175,Name=Authority}）*，這卻是其他科學最弱的一環。阿奎那認為人不可能證明信仰的條款（參信經，Creeds{\LinkToBook:TopicID=326,Name=Creeds}*），它們只是這種科學的原則，但人卻可以回答由誤解而產生的異議。人不應以理性作相信的基礎，但它對了解自己信仰的原委卻是好的（參信心與理性{\LinkToBook:TopicID=445,Name=Faith and Reason 信心與理性}*）。
在討論問題的時候，阿奎那不斷引用教義及古代哲學家的作品，亦採用保羅的方法，以詩人作他的模範，因此，哲學家最好的論證指出，是有一個始動者，一個足夠的因等，而在每一論證之結尾，阿奎那都會說，這就是人人所了解的上帝。當然，神不僅是一個始動者，由此，阿奎那便指出神是獨一、美善、無限、永恆和三位一體（Trinity{\LinkToBook:TopicID=1179,Name=Trinity 三位一體}）*的。同樣地，論到人（Man{\LinkToBook:TopicID=761,Name=Man}）*的結局，阿奎那接受古代哲學家的看法，認為人的目標是快樂，但這目標只能體現於天堂，是只能見於蒙神賜福的人身上，是神的異象（Vision of God{\LinkToBook:TopicID=1215,Name=Vision of God}）*。人在今生只能經歷不完全的快樂，這正是哲學家所能了解的。在討論律法（Law{\LinkToBook:TopicID=708,Name=Law}）*的問題上，阿奎那認為人心內有一自然律，人能參與神的律法，這是人能制定律法的依據。他認為十誡就是這一種神的律法，也是自然律的內容。對阿奎那來說，自然界（Nature{\LinkToBook:TopicID=834,Name=Nature , Theology of 自然界神學}）*是源自神，因此是善的，但因著罪（Sin{\LinkToBook:TopicID=1083,Name=Sin}）*的緣故，人需要神的幫助，才能重得自然的善，和回歸到神那裡去。
就在阿奎那離世五十年內，道明會{\LinkToBook:TopicID=375,Name=Dominic and the Dominicans 道明與道明會}*承認阿奎那是他們修道院的博士【編按︰指其在教義上的領導地位，非學術頭銜】。自十五世紀開始，研究他思想的中心，在世界各地建立起來（參多馬主義和新多馬主義，Thomism and Neo-Thomism{\LinkToBook:TopicID=1161,Name=Thomism and Neo-Thomism}*），今天他仍然是中世紀最具影響力的神學家。
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