Tribulation 災難 這是聖經一個常用的詞語，舊約以此指神子民各種不同的苦難，代表的希伯來文有s]a{rar, s]ar, la{h]as]等，和合本譯作「愁苦」或「急難」，全在乎當時之背景才知何所指；但在哀歌多沒交代為何種苦難，就泛指信徒所經歷的逆境。希臘文的thlipsis在七十士譯本是用來譯希伯來文的s]a{rar，指以色列民或義人所受的迫害（申四30；詩三十七39）。但在新約，thlipsis則是指災難（有四十五次），它最重要的信息是關乎末世論（Eschatology{\LinkToBook:TopicID=415,Name=Eschatology}）*。
對教會來說，災難不僅是惡人的分，信徒受的迫害（帖前一6）、監禁（徒二十23）、貧窮（林後八13）、疾病（啟二22），和內心的壓力與悲哀（腓一17；林後二4）都是災難。要注意的反是，這些災難有一個良善的目的，是叫身受者或其他信徒得好處（羅五3～4；林後一3～7），故忍受苦難是新約重要的課題（雅一2～4；約十六35；提後三12～13）。
這樣的了解是以基督論為本的，但以理書第七章之人子（13節），和彌賽亞的生產痛苦（太二十四8）是最重要的經文。新約作者認為，這些痛苦是「必須」的，然後末日才來到（太二十四6；啟七14；但二28及下45）；這也是教會對災難或大災難的了解，亦即是說，無論現在身處什麼逆境，將來的災難會更深更廣，然後引入新的時代（太二十四21；啟二22，七14；另參可三19；路二十一23；啟三10）。
至於大災難的形式和來臨的時間，素來都是意見紛紜的。不少現代經學者與古代教父都認為，大災難是指耶路撒冷在主後70年的被毀（太二十四29），但同一段經文亦說到災難使萬民慟哭，跟著就「看見人子，有能力，有大榮耀，駕著天上的雲降臨」（31節），故明顯地是把大災難與耶穌再來（參末世論{\LinkToBook:TopicID=415,Name=Eschatology 末世論}*）相連。若單看本段經文，聖經似乎是主張「前千禧年」說（參下）；但以理書（十二1）似乎亦主張大災難是先於但以理子民的復活。
早期教會反對這種解釋的人不少，奧古斯丁大概是最著名的；他認為新約說到的大災難，全是屬於歷史的一般現象，將來並沒有一個「災難期」。主張大災難會在將來發生，然後彌賽亞國度才降臨的人，則一直想破解這個時代密碼，以為只要能辨認出誰是敵基督（引起大災難的元兇），我們便知彌賽亞國度即將來臨，於是計算近代史大罪人（如墨索里尼、希特勒等人）的時辰八字的玩意就層出不窮。
就是相信有大災難的人，也有幾種不同的看法。後千禧年派（postmillennialism）相信千禧年後才會有災難，這些災難是由歌革和瑪各的叛變引發出來的（啟二十7～10）。他們相信世界將會被教會福音化，而同一時間，世界會繼續變壞，因此苦難連連，直到基督第二次來。
無千禧年派（amillennialism）認為千禧年不是歷史上真實的一千年，它完全是象徵法的語言，指一種屬靈情況，是在基督第一次與第二次來臨之間發生的，因此亦可說是已經出現了二千年，但在末日情況會更惡化，叫人受苦，大災難經文說到的「民要攻打民，國要攻打國，多處必有饑荒地震」（太二十四7），這些事都已經發生，將來會加倍發生，直到基督再來為止。
前千禧年派（premillenialism）相信千禧年是在將來，是真實的一千年，在這千禧年來臨之前，啟示錄說到的七年大災難將會一一發生。在前千禧年派陣營中，亦有兩種不同的看法︰歷史前千禧年派認為，大災難只是一個短暫時期，而時代論（Dispensationalism{\LinkToBook:TopicID=367,Name=Dispensational Theology}）*則認為，它是但以理書九27所說的第七十個七，足有七年；這七年的後三年半才真稱得上天災不絕，人禍連連的大災難。
在前千禧年派的解釋中，教會是在什麼時候被提呢？意見有三︰災前派（pretribulationism），指教會是在第七十個七之前被提。災中派（midtribulationism）認為是在七十個七中間被提，即前三年半與後三年半之間。災後派（posttribulationism）則相信，教會同樣要經歷災難的煉淨，得勝的才能與子同作王一千年。
不管是千禧年前或後派，或災前、中、後派，他們都嚴肅地對待耶穌再來這個問題，且認為是隨時會發生的，故要儆醒度日，這種精神是可取的。至於計算事件發生之先後次序，那反而不是人能做得到，或聖經叫我們去做的事。
另參︰敵基督（Antichrist{\LinkToBook:TopicID=138,Name=Antichrist}）； {\LinkToBook:TopicID=101,Name=Abelard, Peter}

神的審判（Judgment of God{\LinkToBook:TopicID=667,Name=Judgment of God}）；

撒但（Satan{\LinkToBook:TopicID=1044,Name=Satan}）。
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