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經文：詩篇127篇1-3節；詩篇23篇1-6節；以弗所書6章1-4節

■ 楊寧亞 牧師  證道

■ 翁純惠 姊妹  整理
本週信息的主題是「作稱職的父母」，請問為人父母最重要的角色是什麼？聖經給我們作父母最重要的職務說明是什麼？我們想要成為稱職的父母，除了供給孩子生活的需求、受教育的機會之外，聖經觀念中，父母親能夠給孩子最好的東西，就是按照上帝的話語教導他們、讓孩子們走在上帝所定規的義路上。「教養孩童，使他走當行的道，就是到老他也不偏離。」（箴22：6）換句話說父母的職責最重要的一點就是要注意孩子的人格教育、品格教育。請問這一點容易嗎？非常不容易！每次在公共場所，我總可以看到一些疲憊不堪的父母對著孩子吼叫，而孩子相應不理，管教孩子真不是件容易的事。
（一）教養孩子首重對孩子的看法與想法

作一個稱職的父母，有兩個基本條件，首先我們要注意的是我們看待孩童的態度。

　　「兒女是耶和華所賜的產業；所懷的胎是他所給的賞賜。」（詩篇127：3）我們怎麼樣看待孩子會影響我們的生育、養育孩子們的方式。聖經清楚表示，兒女是上帝所給的禮物，但是現在許多人並不將兒女當作上帝所賜給的禮物，反而覺得是麻煩、纏累，他們把墮胎當做很草率的事情。楊師母懷老三之時，到醫院做產檢，護士看到楊師母的調查表上，並沒有墮胎或流產的情況，護士說：「現在像妳這樣的婦女很少！」言下之意時下許多人曾墮胎過（無論是婚前或婚後），因為很多人輕忽上帝所賜給他們的寶貴禮物，這是非常可惜的事情。如果我們沒有「孩子是上帝所賜的產業」這種觀念，我們等於是在怪上帝、覺得祂給的東西不好。拒絕孩子也就是拒絕上帝所給的禮物，同樣也會拒絕掉上帝許多其他的恩典。如果我們送了一個貴重的禮物給我們的朋友，他們卻把禮物轉贈他人或將它拋棄，請問你會有怎樣的感覺？我們的感覺一定會很不舒服！所以我們需要體會天父的心。

　　記得有一次有一個教會的弟兄帶著他唐氏症的小女兒來與我約談，他的眼中充滿著對女兒的憐愛，並且在我面前一點都不自卑，為什麼？因為這位弟兄敬畏敬愛上帝，他把孩子當做上帝賜給他的禮物，他相信上帝不會把不好的東西給他，他已經有了三個孩子，這位唐氏症兒是他第四個孩子！還有一次一位姊妹意外地懷了第三胎，她告訴我她感到非常地沮喪。我向她說了一些鼓勵、安慰的話之後，她說：「別人告訴我老三有多好，並不能安慰我，只有你講的話很能夠安慰我！」這並非因為我是牧師所以比較會安慰人，而是我自己家中也有一個老三，我跟她說：「我們家老三盼盼，是上帝賜給我們的聖誕禮物！」因為盼盼是在聖誕節之後出生的，帶給我們家很多的恩典，她讓我很能夠安慰那些生育許多孩子的人。每個孩子真的都是耶和華所賜給我們寶貴的產業！
　　我們對孩子的想法、看法不只會影響我們對生育的態度，也會影響我們對孩子養育、管教的態度。「你們作父親的，不要惹兒女的氣，只要照著主的教訓和警戒養育他們。」（以弗所書6:4）很多弟兄姊妹或許會說：「不要惹兒女的氣？他們不要惹我的氣就很好了！」何謂不要惹兒女的氣？如果我們看待孩子的眼光錯誤，我們就很容易惹兒女的氣，比如說，很多作父母的常把孩子視為次等公民，隨自己的意思任意打罵，那就會常惹兒女的氣。有一些弟兄姊妹告訴我，當他們小的時候，有客人到家中吃飯，父母總是擺上豐盛的食物熱情款待，但他們常被冷落一旁、也吃得比較隨便，孩子們很不喜歡這樣子的感覺，他們真的覺得自己是次等公民。
　　有一位媽媽她有六個小孩，都很優秀且蒙人喜愛，別人請教她帶小孩的秘訣，她說：「我把這些孩子當做上帝差到我家的貴賓，好好地來款待他們，將來一天孩子會回到上帝那裡，而孩子不是我的財產，我只是他們在地上的管家！」這個母親的聖經神學很準確，每一個孩子都是獨特的，他們都擁有上帝的形像、都很尊貴，當我們有這樣的觀念，我們才不會隨意惹兒女的氣。為人父母最容易惹兒女的氣的時候就是把孩子與別人作比較，作父母的如果隨便比較孩子之間的長相、身高、體重、學業，這常常是最傷孩子的一件事情。因為比較是論斷與定罪的開始，不但對孩子，對父母自己也會受到傷害。根據調查顯示在美國作母親的在教養孩子的事上有很強烈的挫折感，因為她們常覺得自己做不到教育專家的方法，都是自己的問題。撒旦工作的方式，就是在父母的心中放入比較的心態，這樣除了我們會論斷孩子、讓他們受到挫折，也會讓我們論斷自己、對自己感到失望。

　當我們知道每個孩子都很獨特，都是耶和華所賜給我們的產業，我們對他們的態度會很不一樣，孩子會從我們這裡得到很大的尊重，贏得他們的信賴與順服。有一位姊妹發現她很聽從她姨媽的話，因為記憶中她的姨媽從小就對她非常尊重，每次講話時總是蹲下來與她談話，甚至到今天她連姨媽身上的香水味道都還記得。因為她的姨媽很愛她，這位姊妹覺得被肯定與尊重，就很容易接受姨媽所說的話。我們最能接受那些愛我們、尊重我們的長輩。因此管教孩子，首先要對孩子有正確的態度。  
（二）教養孩子第二個要件就是要讓上帝先成為我們的牧者

　　我們想要做稱職的父母，第二個要件就是要讓耶和華做我們的牧者，「耶和華是我的牧者，我必不致缺乏。」（詩23）我們為人父母要帶領孩子走義路，自己要先走在義路上，除非我們自己走在正路上，否則我們不可能幫助我們的孩子走正路。今天很多父母他們很關心孩童教育，他們參加許多親職教育研習會、閱讀很多書本上的知識，他們學習愈多，就愈感沈重，因為他們發現自己有更多不稱職的地方。他們忘記了他們也是「人」，也是有許多的需要和孩子們一樣；孩子有時間的需要，為人父母也需要有安靜獨處的時間；孩子需要愛，父母同樣需要愛；孩子是罪人，需要被饒恕，父母也是罪人，同樣需要被饒恕；如果作父母的基本需求沒有得著滿足，他們是無法去滿足他們孩子的需要。因此父母不要只想到自己的責任，或是想要給孩子一切需要的東西，卻忽略自己身心靈的需要，因此我們若想要成為孩子的好牧者，我們要先讓耶和華牧養我們、成為我們的牧者。

　　有一對弟兄姊妹新婚後的生活非常忙碌，兩個人每個禮拜忙著回娘家、婆家或忙著在新家招待客人，不但感覺疲累，而且夫妻之間還大吵了一架。然而服事人不是基督徒的天職嗎？服事不是基督化家庭的目標嗎？他們的問題出在哪裏？他們的問題是優先次序出了問題，只想到滿足別人的需求卻忽略了自己身心靈的需要，因此忙碌的生活讓他們缺少與上帝獨處，以及夫妻互相溝通的時間。當我們的內心充滿了急躁與血氣，自然無法有效服事我們的家人、我們的朋友。所以剛成為母親的姊妹要特別注意，個人與上帝親近的時間不要被排擠掉，也需要尊重自己的團契生活，要不然先生跟孩子就會遭殃，因為當妳靈修不好，且沒有團契生活，妳會變得像一隻刺蝟，讓妳的先生、孩子受不了！

　因此我們養育兒女，我們不要先想到給孩子這個、給孩子那個，我們要學習讓主作我們的牧者，如此我們不會錯誤對待孩子。有一對父母為了不讓孩子輸在起跑點，把他們四歲孩子的時間表排滿，還帶他去聽連續三小時的音樂會，像這樣的藝術填鴨，不但讓孩子感到很挫折，當孩子沒有達到他們的理想與期望時，父母也會很沮喪，若我們憑著自己的能力在養育孩子，給了孩子很多不該給的東西，而沒有讓上帝作我們的牧者、作孩子的牧者，如何能讓孩子走在義路上？

因此養育孩子我們要讓耶和華作我們的牧者，其中包括一點：我們需要教會的協助，因為養育孩子不只是父母自己的責任，教會、愛的團契也是幫助孩子成長很重要的屬靈資源。有一位父親曾經寫信給我，敘述他與青春期的兒子過去曾不斷地衝突，他檢討原因後發現，過度的忙碌讓他逐漸遠離上帝、離開團契生活；雖然這個父親一直想要幫助他的孩子，但是父子二人之間的衝突卻更加嚴重；這位弟兄後來被光照之後，悔改並回到教會中尋求協助；所以青春期的孩子們很需要教會同儕團體協助他們一起成長，因此到後來他們父子關係獲得很大的改善，更奇妙的是這個孩子後來也願意決志信主，成為一位很好的基督徒。

我們教會有個很好的傳統，就是在兒童洗禮時為父母找孩子的保傅，保傅主要的責就是要為孩子禱告守望，協助我們孩子靈命的成長，特別是等到孩子到了青春期，有教會叔伯阿姨幫助父母協調，共同帶領孩子，這是教會中很棒的產業。父母能夠成為他們孩子靈魂的守望者，是非常尊貴的責任，但是要帶領孩子走義路，整個教會也有責任。有一位媽媽學歷不高，可是她的三個孩子成長得很好、很健康，別人請教她管教兒女的方法，她回答：「只要把孩子送到真理堂信義學舍就好了！」上帝賜給我們孩子並不是要把難擔的重擔給我們，祂自己不只親自會幫助我們作父母，同時祂也透過教會給我們很多的資源與協助，讓我們的孩子可以走在正路上。

結語

我們在做父母的職責上可能有很多的挫折與失敗，因為我們並不完全，但是在天上的父親是完全的，祂可以把許多不好的東西都變成好的。我們的孩子不僅是上帝給父母的產業，也是祂給全教會的產業，因此我們要好好珍惜孩子、與教會一同牧養他們。靠著神的恩典，我們可以培養出與世界中不一樣的一群孩子、他們有上帝的榮光在身上、並且成為國家與社會的優秀人才！
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