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　　早前，我出席了一個親子講座作主講嘉賓，參與的家長有二百多人，當中約有四成是男家長，而且不少是一對夫婦共同出席。他們都是較年輕的家長，這是一個可喜的現象。今日年輕的家長，他們較積極參與學習做家長，而父親的參與比過往有很大進步。在中國人的社會，仍有不少人的觀點是男主外、女主內。但隨著社會的發展，女士外出工作十分普遍，所以很多母親要內外兼顧，父親同時也要積極參與家庭事務及管教子女的任務，因此能看到越來越多父親，能積極參與親子活動及講座，反映今日新一代的父親比過的父親更願意承擔親子的角色。
　　事實上，今日父親的角色也越來越重要。上一代，父親主要是外出工作，賺錢養家，很多時照顧及管教孩子的工作都交由母親關注。當然，母親能有效管教子女是可以的，但對孩子的成長，總有不足之處，因為作為父親，是有其獨特的角色，雖然不是必然，但父親是需要發揮一些應有的角色及任務，包括：
1. 守護家庭，防止孩子受不良環境影響
今日的社會越來越複雜，在社會及網絡上充斥了不少不良資訊，嚴重影響孩子的是非觀及價值觀。因此，父親應承擔角色，保護孩子，幫助孩子建立正確價值觀；
2. 理性智慧，教導孩子做事要深思熟慮
一般男性處理是比較客觀，冷靜及有條理，如果父親能與子女多溝通，可以幫助孩子學習父親理性思考，做事深思；
3. 感性關懷，教育孩子懂得施比受更為有福
做父親要幫助孩子懂得關懷社會上有需要的人，助人是快樂的事，父親可帶領子女參與義工，每週支持慈善組織賣旗；
4. 追求進步，教導孩子持續學習，不斷進步
今日社會，每天都有新知識、新學問，所以孩子要與時並進，透過持續學習，天天進步。
做父親，最重要的發揮是身體力行，以身作則，父親的角色是重要的，父親在孩子的心中是不能恣抐的英雄，因此，父親們要做好守護家庭、理性智慧、感性關懷及追求進步，令孩子作美好的示範。
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