
启发课程 
第四讲：为甚么祷告？怎样祷告？ 

甘力克牧师 
 
 
在英国，我发现一件有趣的事，这是一个非常世俗的社会，调查却发现百分之
七十五的人每个星期至少祷告一次。我不知道那是怎么样的祷告，但我可以告
诉你我在信主之前的那种祷告。基本上有两种，一种是公式化的祷告。 
 
我小时候，我的祖母曾教会我一些祷告，虽然她没上教堂。那种祷告是这样的：
‘上帝祝福爸爸、妈妈和奶奶’，再加上其他一、两位亲人，然后说完‘请让我做
个好孩子，阿门’就结束了。我到十多岁时都是这样祷告。这当然是很悲哀的事！
可是，更糟的是，祷告造成一种迷信的心态，因为‘若我不祷告，今晚就睡不着’！ 
另一种祷告是‘紧急式’的祷告，就是在灾难时的祷告，当所有办法都试过了，才
向上帝哭诉。我曾听过一个无神论者、一个不信主的人，当他失足跌下悬崖时，
及时抓住了一把草，身子挂在250尺高的悬崖上。虽然他不信神，是个无神论
者，可是在绝望中只好向神呼求：‘神啊！若你真的在天上,请救救我吧！’然后
他很惊讶地听到有个声音说：‘我在这里，相信我，把手放开吧。’他想了一想，
再往深谷中看了看，说：‘上面还有其他人吗？ 
 
1。基督徒的祷告是怎样的？ 

这就是我在信主前所做的祷告。那么今晚我要问一个问题：基督徒的祷告是怎
样的？祷告是基督徒生命中最重要的活动，是你和我被造的目的：就是与我们
的造物主上帝建立亲密的关系。 
 
请大家翻到圣经《以弗所书》2章18节。使徒保罗说：‘因为我们两下――指犹太
人和外邦人，藉着祂被一个圣灵所感――‘祂’是指耶稣，得以进到父面前。 
 
《以弗所书》2章18节 

因为我们两下藉着祂被一个圣灵所感得以进到父面前。 
 
首先，基督徒祷告是向着父亲的。耶稣教导我们向天上的父祷告。在这个层面
上，我们见到神学家所说的神的‘超凡’和‘内在性’的美妙结合。 
我们先看看‘超凡’这个词。这是指在天上至高的神。当我们祷告时，我们是对整
个宇宙的创造者说话。你知道吗，我们的太阳只是银河系里1000亿颗星星中的
一颗。而我们的银河系是宇宙间1000亿个银河系中的一个！我曾在某篇文章里
读到，在地球的沙滩上，每一颗沙粒代表天上一百万颗星星。而在《创世纪》
里，作者只用了短短的四个字‘又造众星’－－就这样！几亿亿颗星星就这样造
成了！这就是在天上的神‘超凡’的地方。 
 



但是－－这里要说到更奇妙的事情了－－祂也是我们的父亲！祂是住在我们里
面的，祂现在就跟我们一起。而最特别的是我们可以跟祂建立关系、一种父母
与孩子的关系。耶稣称呼神为‘阿爸父’，是一种亚兰文，我们仍然用这原来的词，
因为无法翻译成其他的字。意思就有点像‘爸爸’、‘亲爱的爸爸’。耶稣说我们可
以像祂一样跟上帝维持这样的关系。那种亲密和近距离的关系。所以基督徒的
祷告是向着父亲、祂亲密地爱着我们。 
 
第二点是通过圣子。我读过有关美国南北战争的故事。一名士兵因为家里出了
事故而被允许与总统会面，因为他要向总统要求免除兵役。但是，当他抵达白
宫时，不知道为什么，守卫的官员不让他进去，还命令他离开。他只好坐在附
近的公园里发愁。而那时刚好有一位小男孩从他面前经过，看见他愁眉苦脸，
就问士兵发生什么事？于是士兵便向这位小男孩大吐苦水，把他的遭遇一五一
十地说了出来。 
 
听完士兵的故事后，小男孩对他说：‘来，你跟我来吧！’这位沮丧的士兵就跟着
小男孩回到白宫，从后门进去。奇怪的是，竟然没有任何卫兵阻止他们，就连
在白宫里的那些将领和高级政府官员都毕恭毕敬地让他们通过。这名士兵感到
很惊讶。最后，他们来到总统的办事处，没有敲门就进了西翼，小男孩还开了
总统椭圆形办公室的们，直接走了进去。而当时林肯总统正站在办公室里，和
国务卿商讨国家大事！当小男孩和士兵走进来时，林肯总统转头对小男孩说：
‘图德，有事要我帮忙吗？’而小男孩图德说：‘爸爸，这位军人有话要对你说。’
士兵藉着总统的儿子，得以顺利见到总统。 
 
这就是保罗所说的，我们藉着神的儿子耶稣得以来到神的面前。耶稣带我们经
历至高神的同在，即使我们自己没有权柄与神同在，通过耶稣，通过祂在十字
架上为我们所做的、通过祂的宝血，我们能够来到父神的面前。 
所以基督徒的祷告是通过圣子和圣灵直到父神那里。有时人们会说：‘我真的不
知道怎样祷告。’这就是保罗所教导的：我们本不晓得当怎样祷告，但是圣灵来
帮助我们的软弱。 
 
这就是为什么启发周末营经常让人觉得兴奋，因为启发周末营由圣灵来掌管，
祂要来住在我们里面。当圣灵住在我们里面时，祂会帮助我们祷告。当我们祷
告时，整个三位一体神都会参与：圣父、圣子和圣灵。难怪启发周末营会那么
让人兴奋与期待了！ 
 
2。为什么祷告？ 

那么，我们为什么祷告？请大家翻开圣经《马太福音》6章6节，耶稣说：‘你祷
告的时候，要进你的内屋，关上门，祷告你在暗中的父，你父在暗中察看，必
然报答你。’ 
 
《马太福音》6章6节： 



‘你祷告的时候，要进你的内屋，关上门，祷告你在暗中的父，你父在暗
中察看，必然报答你。 
 
那么我们为什么一定要祷告。首先。当然是因为耶稣也祷告，同时教导我们也
跟祂一样祷告。在这段经文里，耶稣没有说：‘如果你祷告’，而是说：‘当你祷
告时’。祂假设我们都祷告！而对人来说，祷告是很自然的事，我们就是为了这
段关系而被造的。 
 
这就是我们跟神建立关系的方法。所有的关系都必须以沟通为基础。很多失败
的婚姻都是由于双方缺少沟通而造成的；有时一些家庭也因为缺乏沟通而破裂。
通过良好的沟通，就可以增进关系，让彼此更亲密。 
这种跟神的亲密关系，也是我们被造的原因。有了这种关系，我们才能找到生
命的意义和目的。 
 
耶稣说当我们祷告时,神必然报答我们。或许有人会说：‘要求报答或奖赏，好像
不太好吧？’当然有一些报答的方式是不恰当的，比如以金钱换取性服务是不正
当的报答。可是有一些报答或奖赏是恰当的。如果一个人为了考试而努力读书、
及格了、取得了证书，就是一种正当的奖赏。如果两人相爱，结婚就是一种爱
的得着和奖赏。 
 
鲁益师这么说：‘正当的奖赏不单是与行动本身有关，同时也与行动的完成有
关。’ 所以祷告的奖赏是什么？当我们祷告时，我们就开始经历神对我们的爱和
祂的同在。我们也会开始经历喜乐。很多人在各种事物中寻求喜乐，但大多数
人都不满足，并觉得空虚。但是诗人说：‘祂的同在，神的临到，必有丰盛的
喜乐。’ 
 
我们经常带着挂虑和惧怕，但保罗说：‘应当一无挂虑，只要凡事藉着祷告、
祈求和感谢，将你们所要的告诉神。神所赐岀人意外的平安，必在基督
耶稣里保守你们的心怀意念。’当我们祷告时，心灵的乾渴便得以满足。心灵
的饥饿便得以饱足。 
 
祷告不但能改变我们自己，也会改变我们的处境。我知道，就算我们可以提出
大量的说明和祷告被神成就的见证，也不可能向一个爱讽刺的人或抱着怀疑的
人证明神的存在。 
 
但是我却对神怎样回应祷告感到无比的兴趣。我记得我第一次以信心来到基督
面前时，我想：‘关于祷告这件事，我想还是算了吧！’而后来却因为需要而想起
了祷告。当时我在大学念书，必须到伦敦去参加聚会，碰巧遇到铁路工人罢工
什么的，我就想要搭顺风车到伦敦去。 
 
在想的时候，我对自己说：‘不如试试看。’就马上做了一个快速的祷告。我祷告
说：‘主啊，请让我搭顺风车到伦敦去吧！’几分钟后，有人敲我的门，对我说：
‘力克，你想搭顺风车到伦敦吗？’我想：‘哈！真有趣！这一定是巧合了！’ 



 
后来我想：‘不如试试别的吧。’可是这些都是很琐碎的事情，所以我想，下次要
试试那些大一点的事。我决定为我的妈妈祷告。我知道我妈有失眠的问题，而
且已经非常久了。所以我开始为她祷告，我并没有告诉她我为她祷告，只是开
始为她祷告。有一个星期的时间我都祷告让她能睡得好。一个星期后，我问妈
妈：‘您睡得好吗？’她说：‘太奇妙了，我一整个星期都睡得很香！’当时我想：
‘真有趣！’ 
 
回头看我所经历的祷告，大概有三十年了吧？我祷告，并且在一本祷告日记里
写下要祷告的事，每当祷告被应允后，我就打一个勾，现在回去看看这些记录，
从那些被应允的祷告中我发现，祷告的确能够改变我们的处境。 
 
3。神一定回应祷告吗？ 

神一定回应祷告吗？我相信答案是肯定的。但却不一定是我们所求的。首先，
神绝对不会违反祂自己的属性来做事，就是说，你不能祷告让二加二不等于四，
而使答案成为其他的数字。因为数学系统早就设立了，自有系统本身的做法。
我想我们都会同情下面这位小学生，他在考完地理后，绝望地向神祷告：‘亲爱
的上帝，求你把巴黎变成土耳其的首都吧！’这样是行不通的！ 
 
此外，新约也告诉我们，有一些事情会让我们的祷告不被神应允。比如说，还
没悔改的罪。生命中的一些过犯会让我们与神隔绝。可是千万不要误会，当然，
耶稣是罪人的朋友，我们每个人在生命里都有过犯，如果这些过犯能阻止我们
祷告，那么就没有人能够祷告了。耶稣为我们死在十字架上，让我们的罪完全
被赦免。可是如果我们选择抗拒这救赎，并且偏行己路，就像那浪子一样，离
开父亲的家，那么，我们就不能继续维持跟神的关系。 
 
有些拦阻是因为我们想跟神对抗到底，诗人说：‘我若心里注重罪孽，主必不
听。’ 
 
另一些阻碍是因为我们的动机错误。使徒雅各说：你们得不着，是因为你们
不求。你们求也得不着，是因为你们妄求，要浪费在你们的宴乐中。换句
话说，如果我们这样祷告：‘神啊，我要赢得彩券的奖金！’神不一定会应允这种
祷告。 
 
又或者我们只是弄错了一些事，比如我们误解了神对我们的旨意。当我们祷告
时，神应许祂会垂听，祂说－－在《马太福音》7章11节－－‘何况你们在天上
的父，岂不更把好东西给求他的人么。’  
 
有时神会对祷告的人说：‘不’，就像父母一样。当两个两岁大的孩子拿起雕刻刀，
要像武侠片一样打斗，他们的父母也会说：‘不！’事实上，你会期望他们的父母
说‘不’，不是因为他们不爱孩子，恰恰是因为他们爱孩子。他们不需要太高的智
慧，也知道那不是一个好主意。 



 
有时神会向我们说‘等一等’，但是有时祂会说‘不’。就如约翰斯托特所说的，‘不
论直接或间接、马上或过后、若所求的事本身毫无益处、或对我们或别人无益’，
那么神就会说‘不’！ 
 
当然有时我们会在过后明白祂说‘不’的原因，我自己肯定也碰过这种情况。在我
生命中就有两件事我非常迫切的祷告，我祷告、祷告、再祷告，主要是有关我
的工作。你知道吗，有好几次我不断地祷告，希望神让我得到大学里的一个工
作或职位，做我想做的事。而那两次神都没有答应我，祂把门关上了。而现在
我想起来，我很高兴祂把门关上了，否则的话，我就不能做现在我所做的工作
了。你们现在可能希望，神当时没有关上那扇门！可是我个人真的很喜欢我现
在的工作。所以很感谢祂当时把门关上。 
 
我想，有时就连与祂的关系，祂也会关门。我听说葛培理的太太－－路得，她
跟葛培理的美满婚姻至今已五十年了。她在明尼布利斯对一位观众说，‘上帝并
没有经常回应我的祷告，否则我不知道已嫁错几次了！’ 
 
所以，有时我们回想过去，才会发现，并且明白，为什么神没有应允那个当时
我们很希望得到的结果。可是，我认为有时我们永远都不会明白，为什么祂没
有按照我们所求的答应我们。 
 
我回想起几年前，我的最知心好友名叫郝米克，他那时只有42岁。有一次我们
在一起打壁球，他的直手球打得非常漂亮，当他要转身打反手球时，却突然心
臓病发作，当场暴毙，离开人世。他是我知心朋友中的一位，有六个儿女－－
其中有一位是协助今晚启发课程的人。在事发当时，我拼命呼求，呼求神医治
他、救活他、不要让他离开我们。但他还是死了，我至今还不明白为什么。 
 
我还记得，朋友去世的隔天早上五点钟，我当然无法好好睡觉，就到海滩去散
步。我在海滩上向神哭诉：‘主啊！你知道我就是不能明白，袮为什么让这件事
情发生？’可是，我说：‘我不会因此而放弃祷告，我虽然不明白袮的旨意，但我
这辈子仍然要继续信靠袮！’ 
 
当我回想这些年来在祷告日记里的记录时，发现有一些是还没有‘打勾’、还没有
被应允的祷告。但是，那些已经被应允的祷告，肯定多很多！ 
 
4．我们该怎样祷告？ 

所以，我们应该怎样祷告？祷告是为了建立一段关系。在这方面并没有任何规
定，因为每一段关系都是独特的。我认为一个关键是真诚――神要我们诚实的对
待祂，要跟祂说心里的话。不要用大堆的宗教术语，神要知道的是我们心里真
正想的是什么。祂要我们真实地对祂。 
 
虽然祷告并没有规定的模式，但是有个模式还是有帮助的。就像在开会时有个



议程一样。在和神开会时，最好先有个议程。并不是那种死板的、必须遵从的
议程，而是一种样式。我开始祷告时，通常会用英文的缩写字母A.C.T.S.作为
样式。这四个字母代表： 
A─仰慕――单单来敬拜神，向祂倾诉我们对祂的爱。 
C─认罪――为那些我们犯下的过错乞求祂的宽恕、或为了作自我洁凈而认罪。 
T─感恩――为神的祝福、祂赐给我们的所有益处感恩；或对祂应允我们前一天的
祷告而感恩。 
S─祈求――为自己或别人向神祈求。如果你想知道这模式的详情，可以参看《为
什么信耶稣？》这本小册子。 
 
《马太福音》6章 9－13节 

所以你们祷告，要这样说，我们在天上的父，愿人都尊你的名为圣。 
 
到现在，我最常用的祷告方法是主祷文的样式。如果你们能够翻到《马太福音》
6章9节，就可以看到耶稣所教导的祷告方法。祂给了我们一个模式，祂说：‘所
以你们祷告，要这样说，我们在天上的父－－意思是说，如果是我的话，我
会陶醉在神的同在中、享受祂的爱、向祂感恩。我回想过去生命中所得到的祝
福，祂的良善、恩典、饶恕、恩慈和仁爱。 
 
…愿人都尊你的名为圣－－宣告神的圣名在我们的社会中能够再次得到尊崇。
当你仔细看看我们的社会时，耶稣的名经常被拿来做宣誓用。这祷告是再次让
耶稣的圣名在我们生命、家庭、工作场所和社会中得到尊荣。 
 
《马太福音》6章 9－13节 

愿你的国降临，愿你的旨意行在地上，如同行在天上。 
 
…愿你的国降临－－上帝的国是祂的律法和祂的权柄。这个祷告是让神的国度
临到我们的生命里，也临到家庭成员的生命里。 
 
我读过一个年轻妈妈的故事。她名叫莫妮卡，曾经是个基督徒，她那十多岁、
很叛逆的儿子给她添了很多难题。这孩子非常懒惰、脾气很坏、爱骗人、爱说
谎、爱偷东西。他长大后，虽然外表上是个倍受尊敬的律师，他的生命却被属
世的野心所操纵，他一心只想赚更多钱。他没什么道德观念，跟好几个不同的
女人同居，并且还和其中一个女人生下一个儿子。有一个时期，他甚至加入一
些旁门邪教，并学会了一些诡异的行为。 
 
而感恩的是，在这阶段，这姐妹不停地为他祷告－－愿你的国降临到他的生命
里。有一天，上帝给了这姐妹一个异象，她在祷告时只是不停地哭泣，因为她
见到了耶稣基督的亮光照射在她儿子的身上，儿子的脸充满喜乐地对妈妈不断
微笑。这异象鼓舞了这位姐妹，让她更加勤奋地祷告。直到九年后，她的儿子
28岁时，才把生命交给基督掌管。 
 



这个儿子的名字叫做奥古斯丁，圣徒奥古斯丁。他在主后386年归信基督，主
后391年按立圣职，主后396年成为主教。他可说是教会曆史上最伟大的神学家
了。圣奥古斯丁经常说，他归信基督的原因，是因为他妈妈的祷告。而他妈妈
的祷告真的改变了历史。 
…愿你的旨意行在地上－－这不是认命，而是渴慕神的旨意在我们的生命里
运行。神的旨意是良善、喜乐和全备的。 
 
《马太福音》6章 9－13节 

我们日用的饮食，今日赐给我们。 
 
我们日用的饮食，今日赐给我们－－我喜欢在一天的开始祈求神，让祂在我
所经历的每一件事上帮助我。我们日用的饮食，今日赐给我们。神对我们的
整个生命都感兴趣，神爱你。你所关心的每件事祂都有兴趣，就像父母对孩子
们所关心的每件事感兴趣一样。 
 
《马太福音》6章 9－13节 

免我们的债，如同我们免了人的债 
 
免我们的债，如同我们免了人的债－－神赦免我们所做错的事。换句话说，
当我们赦免别人的同时，神也赦免我们。在耶稣的教导中，这种公义的循环，
让我们暸解到我们得到的赦免越多，就越想要赦免别人。当我们知道耶稣为我
们死时，就如我们在第二个星期所提到的，我们所有的罪都得到了赦免，我们
也不能对任何人有任何怨恨。所以赦免别人不是为了赚取神的饶恕，而是我们
已经被赦免了的一种印记。因为，当我们真正经历了神的赦罪后，不论有多难，
我们都会想赦免每一个人－－而有时这的确很难！ 
 
有时人们会说：‘当我们的罪已经通过十字架被赦免之后，为什么耶稣还要教我
们祷告免我们的罪，或有些人把罪翻译成债？’那就是我们在第二个星期所学
习到的，记得吗？神已经因为十字架完全赦免了我们，为什么我们还需要不停
地求神的赦免呢？耶稣给了我们一个非常好的比喻，我认为可以很好地来说明
这个问题。 
 
在最后的晚餐时，耶稣为门徒们洗脚。当祂替彼得洗脚时，彼得说：‘不！不！，
主啊！袮永不可洗我的脚！’耶稣说：‘我若不洗你，你就与我无分了。’彼得就
说：‘主啊，不但我的脚，连手和头也要洗。’然后耶稣说：‘凡洗过澡的人，只
要把脚一洗，全身就乾净了。’ 
 
当你来到神面前时，你的全身是干净的，你已经完全得到赦免了。但是当我们
在世界生活时，就像古代的人在脚上沾染上尘土一样，我们的属灵生命也会在
脚上沾染尘土。所以我们需要每天做清洗的工作：‘主啊！赦免我的过犯、我生
命中那些罪，洁净我吧！’ 
 



《马太福音》6章 9－13节 

不叫我们遇见试探，救我们脱离凶恶 
 
不叫我们遇见试探，救我们脱离凶恶－－神不会试探我们，可是祂有权柄来决
定让我们面对多大的试探。而我们每个人都有软弱的地方，不论是惧怕、自私、
野心、贪婪、骄傲、情欲、说闲话、嘲笑别人等。假如我们知道自己的软弱，
我们可以祈求神的庇护，并且通过一些有效的途径来避开没必要的试探。我们
将在以后谈到‘抵挡邪恶’专题时再来仔细讨论。 
 
5。什么时候祷告？ 

那么，我们什么时候祷告呢？新约圣经鼓励我们常常祷告。保罗说，靠着圣灵，
随时多方祷告祈求。你不需要在特别的、就如同这里一样的地方祷告。你上
街时可以祷告、你在骑着摩哆机车时可以祷告、你可以在乘搭地铁捷运时祷告、
你不需要大声祷告－－事实上，如果你在地铁里祷告，可以帮助你不要祷告得
太大声！你可以在你心里祷告。 
 
当然我认为、我绝对认为定时祷告是非常有效的。我喜欢以祷告开始新的一天。
我经常想，不论你怎样开始你的一天，不论你想的是什么，你脑海里一定会整
天被这些想法影响。如果你以读圣经作为一天的开始－－我们将会讨论这问题
－－加上祷告，我认为必定是一个非常美好的开始。 
 
当然我们也要跟别人一起祷告，耶稣说：‘我又告诉你们，若是你们中间有两
个人在地上，同心合意的求什么事，我在天上的父，必为他们成全。’换
句话说，当我们聚集在一起祷告时，天上的父必定会以祂的大能来成全。所以，
就像我们在小组学习里的其他事情一样，我希望我们在这里能渐渐地养成一起
祷告的习惯。当你们认识其他人、并且信任其他人之后，不一定在今晚，可能
在接下来的课程里，你们可以开始一起祷告。 
 
如果你们像我一样，第一次祷告可能是件让人害怕的的经验。我记得我第一次
跟别人一起祷告，当时我才刚信主…我想想看…信主大概两、三个星期吧？我
还记得那时我们去滑雪，是跟我的两个最好的朋友尼克和希拉李一起去的。在
房里只有我们三个人，我记得好像是希拉建议要一起祷告的。而我们以前从来
没有这样做过，不过当时觉得一定要一起祷告才可以。而我们只祷告了…两分
钟！－－而且在这段时间里肯定又沉默了一些时候！祷告结束后，我脱下衣服，
因为我的衣服已经被我的汗水弄湿了！我在第一次大声祷告时竟然这样紧张！
可是却是一次很美好的经历。 
 
基督教的中心思想是与造我们的神建立关系。所以，我说过，多年来我一直持
守着这样的祷告日记。有些祷告已经被应允了、我也打了勾，我非常感谢神为
我做了那些事；有些祷告则还没有被成全。 
 



我记得在某个主日晚上我在这里讲道，回家时电话响了。是位男士打来的。他
说：‘我刚才听了你讲的道，’他补充：‘其实是在上面的走廊听到的。’他说：‘我
想见你。’所以我们就在这里附近的小酒巴见面了。他名叫詹姆士•威恩。他当时
是个演员，有五年的时间他在电视剧‘格兰茨山’里饰演一个英文老师。那时，他
相当着名，并且赚了很多钱。当我们在谈话时，我感觉到我面前坐着的是个什
么都不缺的人。此外，他还长得很英俊，非常迷人，而且娶了一位漂亮的太太。
在吃午饭时，他告诉我他们结婚三年了，可是他太太在一年前却离开了他。他
的人生从此完全崩溃了！他受的伤害太深了，以致根本不能原谅他的太太。 
 
当我在聆听他的故事时，我深深地被感动。他讲话时我的眼泪不停地流下来。
饭后我对他说：‘不如我们到教堂去，然后我们一起作个祷告。’他不是基督徒，
也不到教堂去，但就在这里的一个房间里，他做了悔改的祷告，为了所犯的错
误导致婚姻的破裂，他来到神面前悔改。过后他把生命交给了基督。 
 
他得到了神的赦免，当他经历了神的宽恕之后，他发现自己已经原谅了安娜，
就是那离开他的妻子。过后他写信给安娜，说他已经不在怀恨在心了。他还对
安娜说，他打算努力挽回他们俩的婚姻。可是安娜拒绝了，她根本没有兴趣。
其实，詹姆士一直只能通过安娜的律师来跟她沟通。 
 
我对他说：‘你介意我直接写信给安娜吗？’之后我就写了一封信，邀请安娜过来
看看我和太太佩珀。而我很惊讶她竟然答应了。当她来看我们时，我发现她是
那么地漂亮，我们交谈了大约一个小时。之后我告诉安娜：‘你知道吗？詹姆士
已经跟从前不一样了。他已经知道自己必须对你们婚姻的破灭负责。他很想见
你…那怕只有半个小时，只是想让你看看他改变了多少。’两天后，我收到安娜
的一封信，她说：‘算了，我已经决定，从此再也不想见到他了！’ 
 
我们为她祷告了很久，希望她能改变心意。这时詹姆士也崩溃了，但是我们继
续祷告。决定性的时刻终于来了，詹姆士收到了离婚协议书，他面临了进退两
难的处境，因为詹姆士最不愿意看到的就是离婚。所以他离开了两、三天去祷
告。而我相信他当时也一定在禁食。他祷告，希望神告诉他应该怎么办。那段
时间过后，他感到虽然他极不愿意看见婚姻以离婚收场，却认为自己不应该阻
止安娜明确的选择。如果她选择离婚，那么他将不会阻碍安娜去争取她想要的
自由。所以他最后终于同意离婚，而法庭也顺利地在处理他们的离婚申请。 
 
可是詹姆士并没有停止祷告，他反而更加迫切地祷告，我们也继续为他们祷告、
祷告、祷告。这时，刚好布道家葛培理来到伦敦，要在温布理体育馆举行布道
会。而这时的詹姆士－－大约是在18个月后－－已经放弃了争取安娜回到身边
的想法，他最关心的是安娜需要认识神，安娜必须要暸解他自己与耶稣基督的
关系中所经历曆的所有美好的事情。所以他送了两张入门票给安娜和那位与安
娜一起的男人，让他们一起去听葛培理的布道。可是安娜把票送了回来。 
 
刚好葛培理最后决定在温布理体育馆逗留多一个星期六晚上－－我记得，比较
早的那些布道会都是在厄尔广场举行。但这场布道会却在温布理体育馆举行。



所以詹姆士想：‘好吧，就让我再寄多两张入门票给安娜吧，反正我没有什么损
失。’在那个星期三，他们两人的离婚申请批准了。所以我想安娜接到詹姆士在
星期四送到的票，她想：‘反正我们的婚姻已经过去了，我们的离婚申请已经被
批准生效，应该没有什么问题吧？’因此她打了电话给詹姆士，说她的伴侣不能
来，可是她自己将会出席。接下来他们一起相约吃午餐，并在星期六晚上出席
了葛培理在温布理的布道会。 
 
第二天早晨，我前往我们位于圣保罗欧斯鲁的姐妹堂讲道，在我要站起来讲道
之前，我看了看四周－－当时我坐在前面－－我看见了詹姆士和安娜双双走进
教堂来！我从来没见过他们俩在一起，而他们这时却一起坐在我身边――在教堂
的最前面。我真的好想知道前一晚上到底发生了什么事！但是我不想、你们知
道的、我不想直接问安娜说：‘你到前面去了吗？’葛培理经常叫人们上前来，把
自己的生命交给基督。我不想问安娜那个问题，可是我知道前一天晚上雨下得
很大，体育场的位子都有屋顶遮盖，当葛培理呼召人们上前时，人们会站在空
地上，而当时正下着大雨，所以我只问安娜：‘你昨晚淋湿了吗？’她回答说：
‘是啊！空地上的雨下得很大！’ 
 
崇拜完了之后，我邀请他俩一起吃午饭，他们就把前一天晚上的事告诉了我――
当葛培理邀请人们上前时，安娜跑上前去！那里有一位辅导员，葛培理的布道
会就是这样安排的，你们知道辅导员会问些什么问题吗？他们会问：‘你要不要
把生命交给基督？安娜说要！然后辅导员就说：‘有朋友带你来吗？’她说有。辅
导员又问：‘你的朋友是基督徒吗？’她说是。辅导员说：‘你要不要叫你的朋友
一起上前来？’她说不要！辅导员问：‘那么，你的朋友是谁？’她说：‘是我丈
夫！’然后辅导员说：‘好极了！那么，为什么你不去把他叫来？’她说：‘呃…你
不明白，在今晚之前，我已经有两年半没跟他见面了！’就在那时，辅导员――
哗――她也开始哭了！这故事真的充满泪水呀！ 
 
当他们告诉我这故事时，真是太奇妙了，安娜在那个关键的时刻决定，她打算
结束自己那段可以说是通奸的关系，回到自己丈夫的身边，而她真的那样做了。
因为他们已经得到了离婚批准，却还没得到离婚证明书，所以他们的离婚还没
有完成。可是，在那个阶段，必须把离婚批准取消，才能恢复婚姻关系，所以
他俩又回到法庭去。在法庭里，他们告诉法官整个故事，法官说：‘这真是太神
奇了！你们知道吗？我整天坐在这里，听到的都是人们生命中最糟糕的事。这
真是太好了！’法庭助理听到这个故事，也感动得哭起来。 
 
你们知道吗？那是好几年以前的事，而他们现在正享受美满的婚姻生活。生了
两个很可爱的女儿，名叫阿比格的大女儿是我的乾女儿。每当我见到他们的时
候，我总会想起我们怎样不断地祷告再祷告，而神也回应了我们的祷告，我深
深地被神的信实所打动。我还记得在第二天我的祷告日记里是这样写的： 
主，我要赞美祢，昨天祢为我们做了那么多事，成为我最美好的一天。赞美祢，
主！祢的伟大、能力和慈爱。感谢祢让安娜韦恩参加了葛培理的布道会。感谢
祢让她向前去，感谢祢让她跟詹姆士渡过美好的一个晚上。也感谢祢让她做了
那个祷告，感谢祢让她决定回到詹姆士的身边，感谢祢让她和詹姆士一起来吃



午餐，感谢祢让我因为看到他们复合而喜乐，感谢祢是个垂听祷告的神。主啊！
我真的很爱祢，我将自己重新献上为祭，一辈子全心全意侍奉祢。在神还有难
成的事吗？ 
 
让我们祷告吧。 
 
父神，感谢袮是那位回应祷告的神。主啊，我祷告袮会帮助我们这里的每一位，
通过祷告来与袮建立更美好的关系。奉耶稣基督的名，阿门！ 


