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第六課  --  建立基督化家庭 

神藉著家庭賜給我們很多的恩典，在地上可以有安息的地方。不管是從聖經的角度

或是從實際生活的角度，家庭都是極其重要的。 

信仰會影響我們的人生觀、價值觀，同時也會影響我們與人、與家人之間的關係。

聖經已清楚告訴我們“基督化家庭”是非常重要的，如果信徒的家庭沒有達到基督化，

他在信仰生活中將會遭到許多的考驗。 

所以，每一個信徒都應照著神的應許（徒 16：31），為家庭的基督化恆切禱告，

把家庭當作一個重要的傳福音禾場，實踐基督化家庭。 

（一）幸福家庭的兩大要素 
i
 

（1）應當敬

畏神 

「少有財寶，敬畏耶和華，強如多有財寶，煩亂不安」（箴言 15：16） 

衡量一個家庭是否幸福的第一標準並不在於一個家庭是否擁有錢財、名

譽、權力或地位，乃在於這個家庭是否有神的同在。 

（2）要彼此

相愛 

「吃素菜，彼此相愛，強如吃肥牛，彼此相恨。」（箴 15：17） 

即使經濟富裕，但家庭成員之間不和睦，彼此缺乏愛心，這不是一個幸

福的家庭。因此神教導我們，幸福家庭的兩個基本要素就是全家都

信主，和家人彼此相愛。 

（二）夫妻之間的關係 
ii
 

要擁有一個基督化的家庭，首先要照聖經的教導建立正確的夫妻關係，因為夫妻

關係是家庭的中心。 

（1）夫妻是

一體 

「…只是那人沒有遇見配偶幫助他。耶和華神使他沉睡，他就睡了；於

是取下他的一條肋骨，又把肉合起來。耶和華神就用那人身上所取

的肋骨造成一個女人，領她到那人跟前。那人說：『這是我骨中的

骨，肉中的肉，可以稱她為女人，因為她是從男人身上取出來的。』

因此，人要離開父母與妻子連合，二人成為一體。」（創 2：20-24） 

兩個人組成一個新的家庭，夫妻便是一體。若妻子有什麼不足，丈夫應

當替她補足；同樣，丈夫有什麼不足，妻子就當為他補足。所以，

夫妻之間，不應埋怨對方的短處，而應當包容對方，愛護對方，這

樣才能建立一個基督化的家庭。 

（2）妻子順

服丈夫 

「你們作妻子的，當順服自己的丈夫，如同順服主。因為丈夫是妻子的

頭，如同基督是教會的頭，祂又是教會全體的救主。教會怎樣順服

基督，妻子也要怎樣凡事順服丈夫。」（弗 5：22-24） 
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「你們作妻子的，要順服自己的丈夫。這樣，若有不信從道理的丈夫，

他們雖然不聽道，也可以因妻子的品行被感化過來」（彼前 3：1） 

（3）丈夫要

愛妻子

如自己 

「你們作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛教會，為教會捨己。    

丈夫也當照樣愛妻子，如同愛自己的身子，愛妻子，便是愛自己了。」

（弗 5：25、28） 

「你們作丈夫的，也要按情理和妻子同住，因她比你軟弱，與你一同承

受生命之恩的，所以要敬重她，這樣便叫你們的禱告沒有阻礙。」

（彼前 3：7） 

（4）夫妻之

間的愛

情生活 

「丈夫當用合宜之分待妻子，妻子待丈夫也要如此。妻子沒有權柄主張

自己的身子，乃在丈夫；丈夫也沒有權柄主張自己的身子，乃在妻

子。」（林前 7：3-4） 

夫妻的本分 

在創世記，夏娃先吃了分辦善惡樹上的果子，但神卻向作丈夫的亞當追究責任，

這清楚表明首先被造的男人具有代表權。因此，妻子當順從丈夫。「就如撒拉聽

從亞伯拉罕，稱他為主」（彼前 3：6）。對現代的妻子來說，這是很難做到的。

但只有當她順從神的旨意，便能成為一個蒙喜悅的妻子。 

另一方面，丈夫應當全心愛、珍惜和保護妻子，願意為她捨命。因為妻子和丈夫

本為一體。 

現今是道德低落的時代，但神的標準從不改變，夫妻二人應一生遵守在神面前所

訂的誓約，無論在任何情況，都彼此相愛、包容、扶助和忠誠。 

（三）父母子女之間的關係 
iii
 

在一個家庭裡，只有夫妻之間、父母與子女之間和兄弟姊妹之間的關係，都是照

著聖經的教訓，在基督的愛中彼此建立時，才能活出基督化的家庭。 

（1）子女要

聽從和孝

敬父母 

「你們作兒女的，要在主裏聽從父母，這是理所當然的。要孝敬父母，

使你得福，在世長壽。這是第一條帶應許的誡命。」（弗 6：1-3） 

孝敬父母是聖經的教導，也是第一條帶應許的誡命，特別向基督徒強調

要孝敬父母。然而，有些人找各樣藉口不關心父母，不尊重父母，

甚至虐待父母。這種對父母的惡劣態度真是大大違背聖經的教導。 

（2）父母要

尊重、教

導子女 

「你們作父親的，不要惹兒女的氣，只要照著主的教訓和警戒，養育他

們。」（弗 6：4） 

「你們作父親的，不要惹兒女的氣，恐怕他們失了志氣。”（西 3：21） 

有些父母只要孩子做錯事，就責罵。這樣很容易讓孩子幼小的心靈留下

創傷，導致孩子人格心智的不健康發展。 
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相反，有一些父母把孩子當成“小皇帝”般縱容，不加任何督責。這也

是錯誤的教育方法。父母教育兒女的正確方法是在基督的愛裡，用

聖經的教導來養育、憐恤、管教兒女。 

（3）兄弟姐

妹之間

的友愛 

「有了虔敬，又要加上愛弟兄的心；有了愛弟兄的心，又要加上愛眾人

的心。」（彼後 1：7）過敬虔生活的基督徒應當先愛自己的兄弟

姊妹，用愛心彼此相待，互相勉勵，互相幫助。 

（四）家庭的基督化 
iv
 

全家信主，並同心合意地事奉神是基督化家庭的首要條件。 

（ 1 ）神的 

美意 

如果你是你家中第一個信主的人，你應當憑著信心恆切地為他們禱告，

大膽向他們傳講福音，並以生活作見証，神必能成就祂的美意在你

的家。「當信主耶穌，你和你一家都必得救。」（徒 16：31） 

（2）為家庭

的基督化

而努力 

「他是個虔誠人，他和全家都敬畏神，多多賙濟百姓，常常禱告神。……

又次日，他們進入該撒利亞。哥尼流已經請了他的親屬密友，等候

他們。」（徒 10：2、24） 

哥尼流邀請彼得傳講福音，並不是單為自己，而是邀請所有的親友，讓

他們也能夠聽到福音。我們應效法哥尼流，讓親友有機會聽到福音。 

只有全家人都相信主的時候，我們的家庭才能真正成為蒙福的家庭。 

基督化家庭 

實現基督化家庭，就能夠提前享受屬天的福氣。讓主耶穌成為家庭中真正的主

人。在主的大愛中，家庭逐漸成為一個學習忠誠、正直、互相關心的場所。父母

與孩子每天一起家庭崇拜，一起享受真正的安息。 

讓我們恆切禱告，求神快將更多的家庭成為基督化的家庭。 

（五）實踐應用 

想一想：您滿意與家人的關係嗎？如果不滿意，如何可以促進您和家人的關係？ 

您對家人的態度，哪些是符合聖經的教訓？哪些是不符合聖經的教訓？ 

您的家庭是不是基督化的家庭？如果不是，如何在您家建立基督化家庭？ 

 

                                                 
i
 李善求，《新生活-栽培性查經》（加拿大，多倫多：加拿大恩福協會，2004），頁 60-61。 
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