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第一課 - 解經的重要性 

基督徒，最基本的屬靈生活，就是要有規律的研讀聖經，並將神的話語藏在心裏，

更重要是將從聖經所學的真理，應用在個人的生命和生活中。神賜寶貴的聖經和聖靈給

我們，為要我們能夠遵行祂的心意。所以，任何基督徒願意知道，怎樣才能過討神喜悅

的生活，都能透過聖經找到答案。 

剛開始查經時，可能會遇到一些困難，不明白聖經經文的真正意思。因為聖經的寫

作日期與我們今天相距幾千年，其中受到（歷史時代、地理環境、文化背景、語言媒介、

觀念/信念等）的鴻溝。所以需要進一步了解，才容易明白。作為查經組長如何幫助自

己和組員更準確和更有效的明白聖經，以致能夠應用聖經的真理在日常生活中。 

在這裏，讓我們先了解一些有關解經名詞的定義，解經的前設，解經的定義，解經

的重要性和解經者的資格。 

（一）有關解經名詞的定義 

解經（Exegesis） - 從歷史及文學背景確定經文的意義 

釋經學（Hermeneutics）- 確定經文意義的科學（原則）和藝術（工作） 

解說（Exposition） - 向現代的聽眾傳達經文的意思 

註釋書（Commentary） - 用上述任何一種方法或合用來寫成的註釋書。 

（二）解經的前設 

1. 聖經是神所默示的（提後 3：16，彼後 1：21） 

作者和書卷都是透過神所默示的，原文聖經是完全無謬誤和絕對可信的。因

此，這前設包涵二個意義：聖經的權威性和聖經的無謬誤。 

2. 只接受聖經六十六卷為正典（包括：三十九卷舊約和二十七卷新約） 

3. 聖經是可以明白的 

4. 相信聖經中的真理是超越時間、超越文化、超越語言等，神永恆不變的真理是

適切我們的需要和應用。 

5. 解釋聖經的人，知識是有限的 

6. 解釋聖經時要避免先入為主 

7. 在解經或討論時，所有的答案，都要以「新、舊約聖經」為根據。 

（三）解經的定義 

在這裏借用「達理（M.S. Terry）對「釋經學」下了一個非常貼切的定義：「釋經

學是一門科學，同時亦是一門藝術。作為一門科學，它說明原則、探究語言和思

想的規律，並將分析出來的結果加以分類。作為一門藝術，它教導人如何應用這
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些原則，並且藉著解釋和比較難明的經文，建立這些原則的健全性和實用性。」 

（四）解經的重要性 

使徒保羅對提摩太說：「你當竭力，在神面前得蒙喜悅，作無愧的工人，按著正

意分解真理的道。」（提後 2：15） 

「按著正意分解真理的道」表示，要用正確的方法和根據原作者的意思，來解釋

神的話語。 

解經的英文字“exegesis”，首碼的“ex”是由希臘文來的，意思是“出來”；也

就是將聖經的意思吸出來，按著原意解釋，以致了解經文的真正意義。 

1. 將聖經作者的原意，真正的意思吸出來，這才是正確的解經的方法。在（彼後

3：16）彼得說有些人不明白，便強解神的話，這就不是真正講解神的話。 

2. 聖經作者的寫作日期，離我們已經有幾千年之久。而當時的傳統習慣、文化風

俗、語言媒介、觀念、歷史時間、地理環境等和現代人，都有著相當大的差

異，所以不經過解釋我們就無從了解。而解經就是藉著觀察、解釋，將聖經

的原本意思正確的表達出來，使我們的思想和聖經作者的思想，兩者之間搭

起一座橋。 

3. 解經是為要正確的應用聖經在日常生活上。 

4. 基督徒有機會接觸其他宗教的人，必須有聖經知識和正確的解經基礎，建立穩

固的信仰根基，才不會被異端迷惑和動搖。 

（五）解經者的資格 

1. 屬靈的  

資格 

（i）必須是重生的基督徒 

（ii）必須尊敬、愛慕神的話語，並樂意實踐遵行 

（iii）倚靠聖靈的指導、幫助、順服聖靈的引導 

2. 解經的  

態度 

（i）避免過份自信、看重自己主觀的想法 

（ii）避免太過好新奇，要從客觀的態度，來了解聖經的真理 

（iii）避免誤解聖靈的工作。 

3. 培養讀經

的習慣 

要有恆心（每日閱讀十五分鐘，研究十五分鐘，並實踐遵行），你會

發現它的果效是超過你所想像的。 

（i）怎樣閱讀聖經 – 每日讀，定時讀，定一個地方，靈修式的閱讀

和做靈修日記。靈修日記，包括：神給你今日的信息、神的應許、

當遵守的命令和應用。 

（ii）讀經的四個原則 –眼到、口到、手到、心到，就是：觀察、閱

讀、研究和默想，這些都是幫助你更加了解聖經。 

（iii）讀經的方法 –  
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（a）按卷閱讀，較容易明白整卷聖經的信息和避免斷章取義。  

（b）重複閱讀，使你明白更多。 

（c）整本聖經閱讀 – 每一個基督徒都應該讀完整本聖經。 

（iv）學習自律 –  

（a）無論是否完全明白，都繼續讀下去，不久你會發現讀經的樂

趣，和聖經裏蘊藏着無限的真理。 

（b）不可破例 – 持之以恆是研經的基本條件。 
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