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第二課 - 如何辨別異端 

主耶穌說：「你們要謹慎、免得有人迷惑你們。因為將來有好些人冒我的名來，說，

我是基督…且有好些假先知起來，迷惑多人。」（太 24：4-5、11） 

保羅說：「…進入你們中間，不愛惜羊群…就是你們中間，也必有人起來，說悖謬

的話，要引誘門徒跟從他們。」（徒 20：29-30）彼得也提醒門徒說：「從前在百姓中有

假先知起來，將來在你們中間，也必有假師傅，私自引進陷害人的異端…。」（彼後 2：

1）這正是今日異端的寫照。 

新約時代和早期教會已有不少異端出現，從十九世紀末至今，異端更是猖竭，單是

近這二百年來就出現了不少的異端。這種現象，正反映出主耶穌所預言和使徒所說的，

末世必有異端興起，混亂福音真道、迷惑眾人（太 24：3-28；提前 4：1；提後 4：3-4）。

因此，每一個基督徒都應當明白聖經真理，持定所承認的道，防備一切的異端。 

一般人比較難分辨異端，所以，很容易使許多對基督教和聖經沒有認識的人，被引

誘加入他們的教派。讓我們先認識何謂正統？聖經有關異端的警告，何謂異端？何謂極

端？應付異端的策略等。 

（一）何謂正統？ 

「正統」（Orthodox)希臘文是指「站直」或「正確的方向」。「兩腳站直」（徒

14：10）；「把道路修直」（來 12：13）。「要修平你腳下的路，堅定你一切的

道。」（箴 4：26） 

真理的準繩 

要辨別異端，需要用聖經真理的準繩來衡量所有異端的教導，例如：對神、基督

和救恩等。因為聖經的真理是永恆不變的真理。 

神 – （1）神的特性（賽 40：25、28）。（2）三位一體（太 3：16-17）。（3）耶穌

基督（提前 2：5-6）。（4）主耶穌的工作（林前 15：3-4；彼前 3：18）。（5）

聖靈（約 16：13）。 

純正的基督教信仰，必定相信（聖父、聖子、聖靈）三位一體的獨一真神。 

聖父是創造一切的神，是靈，是獨一全智的至高者，是慈愛、公義、信實、

聖潔的全能者，是從亙古到永遠，永不改變的神。 

聖子耶穌基督，是神的獨生子，受神差遣來到世間；祂透過道成肉身，將神

完全表明出來；祂是藉著童貞女受聖靈感孕而生的聖者，是神而人的奇妙位
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格。既有完全的神性，也有完全的人性。在祂裏面沒有罪（也沒有原罪），

祂是純全的聖者，以致能夠以義代替不義受罪的刑罰，釘死在十字架上，將

自己獻與神，作全人類的贖罪祭，祂所流的寶血洗淨了人的罪，藉著祂一次

的獻上，就成就了永遠的救贖。祂死後第三天肉身復活，當時顯給門徒及 500

多人看（林前 15：3-6）達 40 天之久，便升天坐在父神右邊，應許會再來。 

聖靈是神的靈，受祂感動使我們悔改相信而得重生。祂又運行在我們心中引

導我們進入真理，過聖潔生活、立志跟隨主，賜恩賜來事奉神、事奉教會。 

救恩 – 因信稱義，主耶穌在十字架上一次獻上，作為挽回祭，已成就了永遠的

救贖。使我們得救、稱義、成為聖潔。得救的人不單脫離了律法的定罪和咒

詛，更得以自由過得勝的生活。（多 2：11；弗 2：8-9，4：1；西 2：6） 

恩典（神的禮物）+ 接受（羅 10：9-10 相信：口和心）= 得救（弗 2：8-9） 

聖經 – 唯獨聖經（提後 3：16-17） 

（二）聖經有關異端的警告 

耶穌基督的警告 - （1）假先知（太 7：15-17）。（2）假冒為善，將人的吩咐當

作道理的人（太 15：6-10）。（3）假基督、假先知（太 24：23-27）。 

保羅的警告 – （1）兇暴豺狼和中間起來的人（徒 20：29-31）。（2）離間你們

的人（羅 16：17-18）。（3）假使徒和撒但的差役（林後 11：13-15）。（4）

傳不同福音的人（加 1：6-9）。（5）用理學和虛空妄言的人（西 2：8）。

（6）不拘甚麼法子的人（帖後 2：1-4）。（7）傳異教的人（提前 1：3-7）。

（8）離棄真道的人（提前 4：1-3、6）。（9）傳異教和偏離真道的人（提前

6：3-5、20-21）。（10）偏離了真道的人（提後 2：14-18）。（11）作惡的

和迷惑人的（提後 3：13-14）。（12）說認識神，行事卻和祂相背的人（多

1：9-11、13-14、16，2：1）。（13）背道的人（多 3：9-11）。 

彼得的警告 – （1）假師傅（彼後 2：1-3，4：22）。（2）好譏誚的人（彼後 3：

3-4、16-18）。 

約翰的警告 – （1）假先知（約一 4：1-6）。（2）迷惑人、敵基督的（約二 7-11）。 

猶大的警告 – 將神的恩變作放縱情慾機會的人（猶 3-4、11、20-23）。 

（三）何謂異端 

異端的英文是“Heresy”，原是指希臘社會中那些離開正統哲學思想的學說。

新約希臘文「異端」指那些假師傅與正統教會的教導有別（彼後 2：1）。後來在
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早期教會時，使用拉丁文 Sequi（英文 Sect）來形容異端，是指在一個團體中有

不同的理論或分歧的意見。今日西方教會使用（英文 Cult 邪派）來形容異端，是

指不合正統教導的旁門邪道。 

基督教的異端並不是指一般其他的宗教，而是指一些自稱基督教，或類似基

督教的信仰，並且有基督教的宗教形式活動，但事實與正統基督教的教義和神學

觀點都不相同。他們也拿著聖經，也傳耶穌，但事實卻不相信聖經，也不相信主

耶穌就是道成肉身的真神、是信徒的救主，而是在傳自己的道理。並以他們的領

袖的言論或對聖經的詮釋作為信仰的權威；否認歷史悠久的正統教會的教義。 

聖經形容異端為「在後來的時候，必有人離棄真道，引誘人的邪靈和鬼魔的

道理」（提前 4：1-2）及「諸般怪異的教訓」（來 13：9）。 

神學把異端界定為「在神學上有了錯誤，離棄了已經廣被接受的信條，因而

產生分裂的黨派。」也就是說異端在神學教義與正統基督教神學教義上相違背，

並在解釋聖經的真理上有所矛盾，包括：神論、聖經論、基督論、救恩論、聖靈

論、教會論、末世論等。 

甚麼是基督教的正統的神學教義和正統的信仰？ 

基督教的正統神學教義是，歷代教會對聖經的認識及解釋所組成，是正統教

會堅守的教導，也不會因人或事而妥協歪曲。凡是任何人或教會所給的教導，與

正統教導相違背的，都會被定為異端。 

基督教的正統信仰，是以使徒信經、尼西亞信經、亞他拿修信經所說明的為

準。聖經是基督教信仰的最高權威，凡否認聖經的權威或與信經有矛盾的教義，

例如：三位一體、基督的神人二性、因信稱義、唯獨聖經、聖而公之教會等，肯

定就是「離道反教」的異端（帖後 2：3）。 

異端往往有一個創始人，他所傳的是出於自己的思想和理解，並非從神而來

的，卻自以為是正確的。一般異端最大的錯誤是否定主耶穌基督的神性，和祂具

有完全的神人二性，因此，也否定基督的救恩。 

異端是在基要信仰上發生錯誤，會破壞教會信仰的根基，因此要用堅定不含

糊的行動來拒絕，更不能讓他們進入教會，假借敬虔來混亂神的道。 

（四）何謂極端 

極端就是一些過分強調某一個觀點或真理，超越聖經所要求的，例如：說凡

聖靈充滿都要說方言。或把一些生活實踐的細則當作絕對的真理，而要求所有基
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督徒都一樣，例如：有沒有哭來決定一個人有沒有重生等。 

這些人在基要信仰和真理上沒有問題，只是在一些次要的問題上過於極端，

應予接納和糾正。但因為這些極端會誤導人放錯重心，帶來混亂，若不糾正，繼

續下去，有可能成為異端，所以必須藉著教導及早把偏差的地方糾正過來。 

（五）異端的定義 

「異端乃是任何與正統信仰有顯著的分別（教義上或禮儀上）的旁門教派。」（Dr. 

Charles Braden， Northwest University， 1954） 

「異端乃是某一班人跟從某一教主在聖經解釋有錯誤。」（Dr. Walter Martin， The 

Kington of the Cults） 

（六）異端的特色和特徵 

異端一般的特色是： 

（1）獨斷、權威 

（2）仇視正統 

（3）非常強調末世的信息 

（4）熱心傳教，強調靠行為得救。 

歷代教會中，也出現許多異端，觀察和歸納他們的理論，很容易發現他們有以下

的特徵： 

（1）教義

上的錯謬 

（i）啟示論 –（a）聖經以外，權威經典。 

（b）聖經以內，曲解聖經，斷章取義。 

異端一般不接受正統基督教的主要教義和信經。雖然表示相信聖經，

但都是斷章取義，曲解經文，甚至更改聖經，用來支持他們的論點；

並在聖經之外另有權威。以他們的創辦人的言論或著作，作為教義和

生活的最高指示，甚至把創辦人神性化。 

（ii）救恩論 - 拒絕藉神的恩典、主耶穌的代贖和因信稱義的道理。 

異端往往拒絕因信稱義的教義，強調是靠行為、靠功德，才能得救。

並且，強調只有他們才是真正可以使人得救的教會，加入他們才是真

正屬於上帝的子民，才可以進入天堂。 

（iii）基督論 –（a）拒絕基督的神性。 

（b）貶低基督的身份和救贖工作。 

他們最大的錯誤是不相信主耶穌是完全的神和完全的人，有些更認為
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主耶穌只是首先被造的。 

（iv）三位一體論 – 一般異端拒絕相信三位一體（聖父、聖子、聖靈）

的獨一真神。 

（v）教會論 –提倡認為自己才是得救的獨有群體。 

（vi）末世論 –異端強調只有他們才了解末世的奧秘，並以神秘或玄奧地

解釋末世的事情。胡亂猜測基督再來的日子，曲解末世真理。 

（2）組織

上的領導 

（i）權威領導。 

（ii）神秘而嚴密的內部組織。 

（3）傳教

上的策略 

（i）嚴格受訓紀律；（ii）熱心傳教精神； 

（iii）功利傳教行動。 

（4）生活

上的乖謬 

（i）道德論的腐化；（ii）反社會行動； 

（iii）反理性行為。 

（七）分辨異端的方法 

要定義一個教派是否異端，必須回到聖經的教導，保羅提醒我們要按正意分

解真道（提後 2：15），因此，與神的關係、熟讀聖經、倚靠聖靈，認識真理是

最佳的方法。「使我們不再作小孩子，中了人的詭計，和欺騙的法術，被一切異

教之風搖動，飄來飄去，就隨從各樣的異端。」（弗 4：14） 

在眾多異端混淆信仰的今日，每一位信徒要認真接受真理的裝備，對三一神

論、基督論、救贖論、聖靈論、末世論等，這些基本教義都要有所認識，最少也

要認識《使徒信經》。更重要是要倚靠聖靈來明白聖經真理、分辨異端，因為聖

靈是啟示真理的靈。 

牧者或基督徒都有責任，制止異端的傳播。若遇到有人在教會裡散播錯誤的

信仰，便要立刻制止和糾正，避免日後的影響更嚴重。所以，在教會內不單要多

宣講真理，也要教導如何分析異端的錯謬，讓信徒明白和懂得如何分辨。 

（1）辨別

異端的

根據 

異端是善於以假亂真，我們如何揭穿它們的偽裝呢？ 

使徒保羅在（加 1：8）一再強調：「無論是我們，是天上來的使者，若

傳福音給你們，與我們所傳給你們的不同，他就應當被咒詛。」 

我們所信和所守的道，是救主耶穌基督親自交付使徒，再由使徒傳給眾

聖徒（教會）的福音，就是使徒的教訓。 

正統教會是根據聖經（弗 1：13；提前 4：6；提後 1：13）來作判斷。 
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使徒行傳記載，初期教會「都恆心遵守使徒的教訓」（徒 2：42）所以我

們的信仰，應當是遵循「使徒的信仰」。初期教會為對付內部的異

端，向外表明教會的信仰，所以把使徒教訓的精義，定為簡明的「信

經」，而「使徒信經」更是最古老，最精簡扼要的信經。 

除了「使徒信經」之外，還有「尼西亞信經」和「亞他拿修信經」，都

是普世教會所接受和承認的信仰，是辨別異端最有效的原則。 

凡自稱是基督教，就必須嚴守聖經和信經的全部信仰。 

（2）辨別

異端的

原則 

這些信經都是差不多二千年前的教會遺產，用來判斷異端的原則。今日

的異端，雖然無奇不有，日新月異，但仍然是往日歷史裡一些異端的翻

版，我們仍可以根據聖經和信經，作為辨別異端的基本原則。同時，我

們可以依據下列幾個問題來辨認真假。 

（i）是否承認全部聖經為信仰的最高權威？ 

正統基督教教會承認「唯獨聖經」是信仰的絕對權威。如果在聖經

以外或某些領袖對聖經的解釋作為啟示的權威解釋，則必定會產生

與正統信仰差異的教義。這些教派就不能稱為「基督教」。 

（ii）是否承認三位一體的神？ 

聖經清楚顯明這位萬物的創造主，是獨一（三位一體：聖父、聖子

和聖靈）的真神，也顯明這三位格是合一的。聖經顯明獨一真神的

經文（申 6：4；賽 45：21；可 12：32；約 17：3；猶 24 等等）。同

時，聖經清楚表明神有三位格的經文（創 19：24；賽 59：20-21；太

28：19；林後 13：14 等）。如果不信神的屬靈性，基督的神人二性，

聖靈的位格和神性，及三位是一神的關係，就不是正統的基督教了。 

（iii）是否承認「因信稱義」的福音？ 

「因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀，如今卻蒙神的恩典，因基

督耶穌的救贖，就白白的稱義。」（羅 3：23-24）因信稱義的道理，

是整個福音的中心。如果有人認為基督的救贖不能替信祂的人成就

完備的救恩，仍要靠人的行為去獲得救贖，就是違背了聖經的中心

信息，就是異端。 

（iv）憑果子認識樹 

披著羊皮的狼，儘管滿口「主阿，主阿」有敬虔的外貌，卻貪愛錢
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財，牢籠無知的婦女，心不聖潔，不愛神，背了敬虔的實意，是絕

對的異端。 

上述的四大原則，可以幫助我們辨認異端，維護真道，並且可以幫助我

們了解福音，向未信主的人，也包括異教徒，傳講福音，引導他們歸正。 

（八）現代異端概覽表  

摩門教 

史密斯．約

瑟 

1820 年 

摩門教 (耶穌基督後期聖徒教會) (Mormon) - 否認三位一體，多神觀。 

1. 否認三位一體。否認聖靈感孕。 

2. 新啟示，摩門經才是上帝的話。 

3. 否定原罪，反對因信稱義。 

復臨安息日

會 

威廉米勒耳

懷愛倫夫人 

1842 年 

復臨安息日會 (Sevent-Day Adventist) – 多次預言基督再來的日子，守

安息日。 

1. 自認有預言之靈，並多次預言基督再來的日子。 

2. 提出基督已回來在天上「查案審判」。 

3. 守安息日。 

耶和華見証

人會 

查理斯.羅素 

約瑟.盧特福 

1874 年 

耶和華見証人會 (Jehovah Witness)  - 否認三位一體，基督被造。 

1. 否認三位一體，認為不合理性。 

2. 基督被造。 

3. 多次預言基督再來的日子。 

4. 基督的靈魂在 1914 年已第二次回來。 

基督教科學

會 

愛迪夫人 

1875 年 

基督教科學會 (Christian Science Church) - 泛神論，否定苦罪，不需要基

督的救恩。 

1. 泛神論。 

2. 否定苦罪，否定死亡，不需要基督的救恩。 

3. 可憑信心醫治疾病。 

統一教 

文鮮明  

1954 年  

統一教 (Unificaion Church) – 自稱獲得基督的特別啟示，自稱彌賽亞。 

1. 自稱獲得基督的特別啟示。 

2. 自稱是彌賽亞救世主。 

3. 以韓國人為揀選民族。 

新紀元運動 

新紀元運動

新紀元運動 (New Age Movement) - 人可成為神，否定罪，不需要基督

的救恩。 
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組織 

1980/後現代 

1. 萬物皆是神。 

2. 人可成為神。 

3. 否定罪，不需要基督的救恩。 

東方閃電派/

全能神 

傳說河南省

姓鄧女子 

1990 年 

東方閃電派/全能神 - 傳說河南省姓鄧女子自稱“女基督”，又稱為

“閃電”或“東方的閃電” 

1. 不信三位一體的神，認為是父變子，子變靈。 

2. 基督第二次道成肉身以女性的身份出現。 

3. 現在已是國度時代，基督已經第二次降臨，就生在中國。 

4. 不信因信稱義，認為要靠守誡命得救。不談上天堂，得永生，只說

要守誡命，要順服神、愛神。 

5. 聖經並不是神親口發聲的記錄，而是許多人的經歷、見聞、預言的

記錄。 

6. 新約到了今天只成了歷史書籍，成了老皇曆，都是無價值的。 

7. 保羅的書信不是天書，不是聖靈的出口或發表。 

（九）應付異端的策略 

（1）認識聖

經真理 

在真道上長大成人；查考聖經、謙卑領受；躲避背道的人。 

裝備信徒，重檢平日所忽視的真理和實踐。 

（2）認識 

歷代正統教

會的教導 

就是歷代教會的信經（例如：使徒信經、尼西亞信經、亞他拿修信經）、

正統教會的教義和系統神學。 

（3） 認識

異端 

知己知彼，清楚明白正統信仰的要義，並明白各異端背後的世界觀。 

竭力為真道爭辯，把他們錯繆之處指出來，並給予聖經的正確答案。 

（4）鑒別 

  、辯駁、

防備 

鑒別異端的五個問題： 

（i）你是否相信除了聖經以外，沒有其他的啟示？（啟 22：18-19） 

（ii）你是否相信三位一體神和耶穌基督的神人二性？（太 28：19，

提前 2：5-6） 

（iii）你是否相信拿撒勒人耶穌是唯一的救主？（羅 3：24-25） 

（iv）你是否相信你已經重生得救？（弗 2：8-9） 

（v）你是否相信《使徒信經》的教義？ 

辯駁異端的三個步驟：（i）聽；（ii）分析、衡量、比較； 

（iii）勸化、警戒、挽回他。 
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防備異端的五個行動：（i）禱告小組；（ii）研究異端小組；            

（iii）應付異端的講座；（iv）留意外來的人；（v）正面糾正異端者。 

使徒信經 

我信上帝，全能的父，創造天地的主。 

我信我主耶穌基督，上帝的獨生子；因著聖靈成孕，從童貞女馬利亞所生； 

在本丢彼拉多手下受難，被釘於十字架，受死，埋葬；降在陰間； 

第三天從死人中復活；升天，坐在全能父上帝的右邊； 

將來必從那裡降臨，審判活人，死人。 

我信聖靈；我信聖而公之教會；我信聖徒相通；我信罪得赦免， 

我信身體復活；我信永生。阿們！ 

尼西亞信經 

這是第一個正式經過兩次大公會議批准，有三個型式：325 年尼西亞大公會議原定，

381 年康士坦丁堡大公會議修定，589 年第三次托勒多會議附加「與子」一詞。以下是

根據 381 年的修定信經。 

我們信獨一的上帝，全能的父，創造天地和一切有形無形萬物的主。 

我們信獨一的主耶穌基督，上帝的獨生子，在萬世之前，為父所生； 

從神出來的神，從光出來的光，從真神出來的真神； 

被生的，而非受造的，與父同一本質；萬物都是藉著祂受造。  

祂為拯救世人從天降臨，藉聖靈從童貞女馬利亞道成肉身，而成為人； 

祂在本丟彼拉多手下，為我們被釘在十字架上，受難，埋葬；  

照聖經所說，第三天復活，升天，坐在父的右邊； 

將來必再榮耀的降臨，審判活人死人；祂的國度將永無窮盡。 

我們信聖靈，賜生命的主，從父子而出，與父、子同受敬拜，同受尊榮，祂曾藉著眾

先知傳言。我們信使徒所設立獨一聖而公的教會；我們承認為赦罪所設的獨一洗禮。

我們盼望死人復活，並來世的生命。阿們。 

亞他拿修信經 - 起源不詳，其內容本質是迦克敦（Chalcedon， 451 年)的議決。 

1. 任何人若要得救，當務必是篤信大公教會的真道。 

2. 這道，若信守的不完全，不純正，則必永遠沉淪。 

3. 此乃大公教會的真道：敬拜獨一而三位一體，三位一體而合一的上帝。 

4. 不混亂位格，也不分割本體。 
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5. 父有一位格，子有一位格，聖靈有一位格。 

6. 就神性而言，父、子、聖靈乃一，有同等榮耀，其威嚴同為永存。 

7. 父如何，子就如何，聖靈也如何。 

8. 父非受造，子非受造，聖靈也非受造。 

9. 父不可測，子不可測，聖靈也不可測。 

10. 父是永在，子是永在，聖靈也是永在。 

11. 不是三永在，乃是一永在。 

12. 不是三非受造，不是三不可測，乃是一非受造，一不可測。 

13. 如同父是全能，子是全能，聖靈也是全能。 

14. 不是三全能者，乃是一全能者。 

15. 父是上帝，子是上帝，聖靈也是上帝。 

16. 不是三神，乃是一神。 

17. 如同父是主，子是主，聖靈也是主。 

18. 不是三主，乃是一主。 

19. 照基督教真道，我們不得不承認三位格者各自為神，各自為主。 

20. 大公之教禁止我們說有三神或有三主。 

21. 父非被造，也非被生。 

22. 子獨由父，非被造卻為父所生。 

23. 聖靈來自父與子，非被造，也非被生，乃由父與子而出。 

24. 因此有一父，不是三父；有一子，不是三子，有一聖靈，不是三聖靈。 

25. 這三位一體中，不分先後，不分大小。 

26. 整個三位格同為永存，並為同等。 

27. 故凡事當如上述，敬拜合一而三位一體，三位一體而合一的上帝。 

28. 故要得救的人必須如此領悟三位一體。 

29. 再者，若要永遠得救，必須篤信我們的主耶穌基督的道成肉身。 

30. 因真道是，我們既相信又承認我們的主耶穌基督，上帝的兒子，是神也是人。 

31. 是神，乃因有父的本質，在創世之先由父而生；是人，因有母的本質，生於世界。 

32. 完整的神，又是完整的人，具有理性的靈魂和血肉之體。 

33. 就其神性而言，與父同等，就人性而言，次於父。 

34. 祂雖既是神而又是人， 但非為二，卻為一基督。 
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35. 是一，非因神性變為肉體，乃因神取人性。 

36. 合而為一，非因本質混合，卻因位格的統一。 

37. 就如理性的靈與魂與肉體構成一人，神與人構成一基督。 

38. 祂為拯救我們而受難，降到陰間，第三日從死人中復活。 

39. 祂升天，坐在全能的父神右邊。 

40. 祂必從那裏降臨，審判活人與死人。 

41. 祂降臨時，萬人必以身體復活。 

42. 為他們本身的作為作交代。 

43. 行善的必進入永生，作惡的必進入永火。 

44. 這是大公教會的真道，除非人篤信此道，就無法得救。 
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