
耶和華拉法(Jevohah-rapha)

我耶和華是醫治你的(出一五﹕26)

以色列人過了紅海，看見神使海水分開，引導他們安然經過，

又使紅海復合，把埃及人埋葬在海中。這樣偉大的神蹟，使人畢生

難忘。摩西和以色列人向耶和華唱歌：

我要向耶和華歌唱，因祂大大的戰勝，將馬和騎馬的投在海中。

耶和華是我的力量，我的詩歌，也成了我的拯救。這是我的神，

我要讚美祂；是我父親的神，我要尊崇祂。(出一五：1,2)

但那只是得救的開始，還有漫長的曠野道路要走，還有許多敵

人要征服，還有許多的城要攻取，才能承受應許之地。擺在眼前的，

是大而可畏的曠野！

有人說：神使紅海分開，誠然是大神蹟；但比起在曠野四十年，

供應二三百萬人的起居飲食，相形之下，就是更大得多的神蹟了。

在乾旱的曠野，再沒有甚麼比水源更重要的了。過了紅海的以

色列人，數目那麼多，如果沒有水可喝，還能再糟嗎﹖

以色列人在書珥的曠野，走了三天找不著水﹔他們的忍耐力到

了極限。後來到了瑪拉，水是有了，卻是空歡喜一場，因為苦得不

能喝。百姓自然的反應，是向摩西發怨言：“我們喝甚麼呢？”

困苦是神對祂兒女的考驗，看他們是否倚靠祂。可惜，他們的

感覺勝過了信心，只知道水苦，忘記了仰望神。

摩西呼求耶和華，耶和華指示他一棵樹，他把樹丟在水裡，水就



變甜了。又說：“你若留意聽耶和華你神的話又行我眼中看為正

的事，留心聽我的誡命，守我一切的律例，我就不將所加於埃及

人的疾病加在你身上。因為我耶和華是醫治你的。”(出一五：25,26)

神是統管萬有的神。祂管理環境，不但能醫治人的心靈和身體，

也能醫治環境。由於人違背神，環境變壞了，疾病因而叢生。那棵

樹代表十字架；主被挂在樹上，擔當了我們的罪，我們信靠祂，藉

著祂十字架的大能，使我們困苦的境遇變為甜美，不但能以消極的

忍受，更能成為止渴的水源。

感謝主，祂是我們的醫治。


