
走或守

至於我，我要求告神(詩五五﹕16)

在遇到患難的時候，人會錯誤的以為情況比實際更壞，本能往

往要退求安全﹔但感覺自己仿佛被包圍，走投無路。既然無路可走，

如果能夠飛出困境該有多麼好﹗

　　我說﹕“但願我有翅膀像鴿子，

　　我就飛去得享安息﹔我必遠游宿在曠野。

　　我必速速逃到避所，脫離狂風暴雨。”(詩五五﹕6,7)

在心靈疲憊不堪的時候，我們可能都有過這種想脫身世外的心

理，真寧願不存在，好免麻煩。雖然這是苦境中自然的願望，但卻

不是真正的出路，更不是神的旨意。使徒保羅遭受的患難，不比任

何人少，他說﹕“遭遇苦難，被壓太重，力不能勝，甚至連活命的

指望都絕了﹔自己心裡也斷定是必死的”，我們可以想像他的心情

是怎樣﹔可是他繼續說﹕那只是“叫我們不靠自己，只靠那叫死人

復活的神。”(林後一﹕8,9) 對自己，對人和環境失望，只是驅使我

們轉向神。

誰曾經歷過大衛的處境﹖親生的兒子，他溺愛的王子押沙龍，

竟然起來篡位奪權，興兵追殺他﹔不料，他的足智多謀的寵臣亞希

多弗，是“我的同伴，我知己的朋友”(詩五五﹕13)也參加了造反的

陣營，真可說是眾叛親離。這些事足以叫任何人的心在裡面傷痛，

以至滴血。而他們絕不是在運動場上決勝負為足，而是要尋索他的

老命，因此帶著死的驚惶陰影臨到。

他的出路在那裡﹖是在上面，幸而他有這可靠的幫助。因此，

狂風暴雨侵來了，沒有預警的來了，他雖然不能夠飛去逃避，卻可



以向神求告﹕“至於我，我要求告神﹔耶和華必拯救我。”(詩五五﹕

16)能求告神的人，永不缺乏在高位的朋友﹔有天父眷顧的人，總不

是孤兒。

詩人能夠用信心說：“你要把你的重擔卸給耶和華，祂必撫養

你，祂永不叫義人動搖。”(詩五五﹕22)

你的重擔是甚麼呢﹖甚麼憂慮使你深夜不寐﹖你的肩頭上總不

會負著國家安危吧？大衛有國事家事需要挂心，可是他不讓這些成

為自己的重擔，他知道，神創造萬有，托住萬有，為甚麼要自己負

不必要的重擔呢？讓托住萬有的主去負擔吧。你不知道將來有誰供

應你的需要嗎﹖祂必撫養你，像祂供應葡萄樹的營養，只要你恒常

連在葡萄樹上，接受祂的栽培修理。


