
幫助從何來﹖

我要向山舉目我的幫助從何而來(詩一二一﹕1)

耶路撒冷是在山區，當行近耶路撒冷的時候，總不會不看見山。

是這樣的地形，使以色列的都城易守難攻。

山峻城堅，是他們的倚靠，也是他們的光榮。但不要只看山，

屬靈的眼界應該超越山峰，而看到創造的神﹕

　　我要向山舉目，我的幫助從何而來﹖

　　我的幫助從造天地的耶和華而來。(詩一二一﹕1,2)

一切的物質，不論看來如何雄峻堅強，終是靠不住的。在歷史

上，耶路撒冷豈沒有淪陷過﹖以色列人佔據，居住，建造又有多久﹖

看這些連綿的山，多少年來，從沒有改變過。是誰創造了這些

山？祂當然比山更古老，更不會改變。

記得：神人摩西曾寫下那最古老的詩篇：“主啊，你世世代代

作我們的居所。諸山未曾生出，地與世界未曾造成，從亙古，到永

遠，你是神。”(詩九 O：1,2)

多少代的人逝去了，多少的偉人和君王，也逝去了。他們存在

的時候，人民曾以他們為靠山；但在歲月的水流沖激下，他們都頹

倒了，更保護不了誰。只有主沒有改變。

主耶和華也曾藉著祂的聖先知以賽亞說過：“大山可以挪開，

小山可以遷移，但我的慈愛總不離開你，我平安的約也不遷移。”(賽

五四：10)



如果你倚靠人來保護，就是最勇猛的兵士看守，警醒的看守，

血肉的人，總也有疲倦睡覺的時候；那時候，一個軟弱無力的嬰孩，

也可以勝過他。夏瑣的大將西西拉，率領裝備新式武器鐵車九百輛

的強大軍隊，與以色列人作戰；但在沉睡的時候，一個婦人雅億，

用最原始的武器錘子和橛子，就把他釘死了。(士四：21)空前英武的

大力士參孫，能夠徒手撕裂獅子，擊殺許多非利士人；但沉睡在大

利拉的膝上，被剃掉頭髮，能力離開了他，就軟弱無力被制伏，剜

去眼睛，遭受戲弄終於死亡。(士一六：19-30) 戰爭史上，曾經有多

少的的城池，在這樣人沉睡無防護的情形下易手了。但耶和華永不

會疲倦，“保護以色列的，也不打盹，也不睡覺。”(詩一二一：4)

感謝主，祂願意保護看顧屬祂的人，因為愛他們，像母雞翼覆

雛雞，甚至如同保護眼中的瞳人。我們可以放心交託。


