
答
應中台畢業證道，馬上就後悔，因為感覺

有壓力，壓力就是負軛。

服事就是負軛的學習。負軛有很多種：亡國

的人，有亡國之軛；被賣為奴的，是僕人之軛；

也有一種罪人之軛，一旦犯罪，就被罪轄制。但

今天所說的是服事之軛，在座各位即將畢業，作

神的僕人，戴著學士帽或碩士帽，你們會覺得驕

傲，其實這是軛，神的兒女從神學院畢業，將來

一生一世要服事神，這不是軛是什麼?

今天的經文，「凡勞苦擔重擔的人，可以到

我這裡來，我就使你們得安息。」這是聖經當中

最安慰人的經節之一。我們也常忽略了後半段，

「我心裡柔和謙卑，你們當負我的軛，學我的樣

式，這樣，你們心裡就必得享安息。」在這個經

文後面，說到你們「必」 得享安息。在這段經文

有兩個層次，最簡單的是只要信「就」馬上有的要信「就」馬上有的信「就」馬上有的

安息，另一種是29節說的「必」得的安息，我覺

得「必得享安息」的「安息」比較適合神學生。

從生活的角度來看，安息有很多種，一種是

問題解決式的安息。例如，信耶穌事業就有成

就；信耶穌離你而去的愛人就回來；信耶穌馬上

就找到工作，生活中所有的問題，一旦信耶穌，

馬上就得以解決。猶記三十年前，在生命線工作

兩年後，發現太太得了乳癌。傷痛之餘，我寫了

很多信給主內弟兄姊妹，要他們迫切為我們禱

告。果然，到了開刀當天，在麻醉過後，最後一

次的冷凍切片時，竟恍然發現那腫瘤是良性的。

主任醫生也跟我道歉，我說，不用道歉，這不是

你誤診，這是神垂聽了眾弟兄姊妹的禱告，醫治

了我太太的乳癌。而這就是問題解決式的安息。

神的僕人將來服事必有神蹟奇事隨著你。因

為你禱告、服事，所以問題就解決，弟兄姊妹就

得著安慰。然而，未來的服事中，你會發現有許

多問題並沒有解決。有人身體欠安，禱告很久，

仍然在痛苦當中。靈性很好、服事熱心的弟兄卻

諸事不順，多少人為他禱告，但到目前為止仍沒

有起色。有時信仰到一個地步，雖然我們愛主、

服事主，禱告也迫切，但是問題仍然存在。此

時，我們要學習凡事仰望主，甚至在最艱困時仍

持守信仰，學習把重擔卸給主，這是重擔卸主式

的安息。

但還有一種我稱為「負軛的安息」，如果你

負了這軛（到教會服事），若沒有好好工作，將

沒法「安息」。教會或有問題，弟兄姊妹或有各

式各樣的問題，神並沒有馬上為我們解決， 我們

把重擔卸給主多時，問題仍然存在，然而達到安

息的唯一方法，卻是以心裡柔和謙卑，仍然負起

沉重的「軛」，如此才「必定能」得到主給我們

的安息。

我只是學校的教授，不像你們是神職人員。

負軛
馬太福音十一章28-30節

講員／簡春安（中信總幹事）

整理／李亦晴（本院道碩學生）
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神職人員與教職人員不同，教職人員是傳知識，

神職人員卻應當以神國的福音工作為重，服事神

的人心裡應柔和謙卑，我們會發現雖然自己不完

美，但依然被使用。

負軛就是受苦，將來在教會服事會發現，有

很多苦要承受。神的僕人常被用最高標準要求，

別人可以軟弱、失敗，傳道人也會軟弱、失敗，

但別人卻較不能容忍。我們會發現這個軛很重、

很苦。但一旦我們柔和謙卑，可以接納橫逆，可

以把受苦當正常，我們肯負軛，因此肯做別人不

能做的事，肯受差遣到自己不願意去的地方，肯

受調派，肯受綑綁，而這是耶穌基督給我們的樣

式。「狐狸有洞，天空的飛鳥有窩，人子卻沒有

枕頭的地方。」世人都把重擔卸給神，祂誠然擔

當我們所有的罪孽，然而祂永遠都是柔和謙卑，

默然承受所有的苦楚。

神的僕人應了解還有一種「自由之軛」，正

如加拉太書五章1節所說，基督釋放了我們，叫

我們得以自由。所以要站立得穩，不要再被奴僕

的軛轄制。神的僕人不要被奴僕的軛轄制，人會

欺負你，神不會欺負你，不要怕背十字架跟隨

神。我們不怕橫逆，因為我們已經超越了這個境

界。我們心裡從此平靜安穩，我們是為神做，不

是為人做，我們歡喜快樂，因為天上的賞賜大；

我們堅心仰賴，因為主鑒察人的心思意念；我們

一心向前，因為我們本身就是主的工作，神親自

帶領，每天同在。

如果我們有軛，那該是如保羅的軛，他是神

所重用的人，一個最成功的傳道人，但保羅一生

並非吃香喝辣，最成功的一個傳道者並非到哪裡

都吃得開。在哥林多後書十一章我們看到保羅的

軛，神用這樣的方式來對待一個最有績效的傳道

人，保羅以諸般的患難為榮……，保羅受勞苦與

困苦，赤身露體，除了外面的事，還有眾教會的

事，「我若必須自誇，就誇那關乎我軟弱的事便

了。」

這該是我們的軛吧！
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