
 

 

主日講道撮要(11.1.2015) 

講員：麥啟新牧師              主題：聖靈的果子之溫柔篇 

撮要：麥漢明弟兄              經文：加5:18-25；箴 15:1,25:15  
                  

    温柔這主題十分重要，影響着我們的屬靈生命、家庭及教會生

活。日常我們很少教導做「温柔」的人，而社會強調我們要做一個

「強人」，但究竟什麼叫做「温柔」呢？加 5:22-23「温柔」在屬靈

的果子中排尾二，這不表示「温柔」不重要。我們以為「温柔」是

一種性格，而不知這是「品格」，性格沒有分對錯，而品格是有是

非之分。既然是品格，我們都應學習追求。 
 

1. 温柔要從內心而發，要聖靈的工作。希臘原文「温柔」有： 

(1)謙卑 (2)有禮貌 (3)關心別人感受的意思。 

當我們要提醒勸勉人時要温柔: 林後 10:1 保羅藉「基督的温柔

和平勸你們」，這是耶穌基督的温柔。 

2. 我們講話要有禮貌。 

3. 有時我們講真話，「直腸直肚」，但我們要顧及他人的感受。我

倆夫妻都會有爭執，父母的温柔會影響家庭，也影響如何教導

兒女温柔。有時我們想用話語去操控其他人，但實際上温柔「使

怒消散」(箴 15:1)，柔和的舌頭能折斷骨頭(箴 25:15) 。撒但

會欺騙我們柔和的話對方是聽不到的，言語暴力其實只想去操

控其他人，但不表示對方能聽得入耳。尖銳的話不一定代表強，

柔和謙卑也不表示軟弱。「忠言逆耳」，逆耳不一定是忠言。 

弟兄姊妹願意我們都悔改，讓聖靈提醒及幫助我們。 
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