
 

 

上主日講道撮要(25.1.2015)            主題：聖徒的敬拜 

講員/撮要：蔣淑芳傳道                  經文：以弗所書 1:1-14 
 

主日為甚麼要回到教會敬拜 神？信仰在個人和群體之間有甚麼關係

呢？很多人正努力去思考「福音」不單只是個人的，而是群體的。所以今年

有感動想和大家一起去領受以弗所書的信息。 

人喜歡「選擇」！喜歡按自己的喜好和標準去揀選，會產生擁有的感覺，

所以自助餐這麼受歡迎！但人常常會在選擇中做錯的決定。美國有一個統計

報告可供我們參考：信主的人 70%，相信自己可以上天堂的人 76%
1
，返教會

聚會的人 34%，向人分享福音的人 16%。確實有很多人沒有回到教會敬拜 

神。 

以弗所書是保羅寫給外邦教會傳閱的信函。公元六十多年，保羅在羅馬

被囚（軟禁），當時信主的外邦人愈來愈多，但猶太的基督徒與外邦的基督

徒之間存在很大的矛盾（基於文化背景的差異），在教會裡各持己見，互不

包容，互不接納，互不尊重。雖然雅各和保羅曾在耶路撒冷大會訂下規章去

處理矛盾（徒 15），但只能舒緩，不能化解。保羅便寫信給外邦的教會教導

信徒群體當如何一起生活。 

經文內重複出現的字，亦即保羅想強調的有兩個，「在基督裡」和「照

自己的旨意行」。「在基督裡」簡單說是活在耶穌基督的範圍內，要與基督

有緊密關係才能知道耶穌基督的範圍。以弗所書呈現萬事都與基督有關聯，

要選擇在基督範圍裏生活。「照自己的旨意行」讓人感到平安，因為不是按

這人的心意，又或那人的想法，而是按 神自己的心意去行事，是公義的。

所以我們要謙卑去看 神的心意－以弗所書。 

聖徒以敬拜為萬事之首（1-4 節） 

保羅稱以弗所的信徒為聖徒。聖徒不是指超然的人，又或格外優越的

人，而是指忠心於 神的人。保羅首先是帶領信徒去頌讚 神，去敬拜 神，

不是先處理事情。因為他們是 神在基督耶穌裡揀選的，為的是要將天上各

樣屬靈福氣賜給他們。 

「揀選」不是因為卓越或美好而揀，只因 神按自己的心意，從創立世

                      
1 數字顯示部份人認為不信主也可以上天堂。 
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界時在我們身上的美好安排。以弗所的聖徒，是 神揀選他們活在主後六十

多年，揀選他們活在以弗所一帶，揀選他們成為外邦人或猶太人，是 神招

聚他們聚在一起敬拜祂。神學家潘霍華在《團契生活》裡講述不是我們選擇

參與那一個群體，那一間教會，而是 神的揀選和安排。保羅首先帶領眾聖

徒一起去敬拜 神，先要將焦點對準 神，不是做任何事情先，不是要解決

問題先。頌讚是因為我們從心裡領受 神各樣的恩典，感受到祂的愛，而從

心底裡頌讚祂。例如 神用偉大的神蹟去拯救我們，這份恩情我們感受到，

就打從心底裡去頌讚祂！ 

聖徒要頌讚得兒子名分（5-6 節） 

忠心聖徒的敬拜是要讚頌我們得 神兒女的名分。祂按自己所喜悅的藉

基督將兒子的名份給了我們。若可以選擇，你想成為誰的兒女？不論是億萬

富豪，又或是名人作父親，都遠遠不及耶和華神作我們的父親。天父會將天

上所有屬靈的福氣白白賜給我們，祂不會吝惜，不會計較，是白白的賜給我

們。 

聖徒要頌讚蒙基督救贖（7-8a 節） 

忠心聖徒的敬拜是要讚頌 神完全的救贖。耶穌基督的寶血拯救人是完

全的，不會有階級之分，不會因這人罪大惡極而不拯救他，又或只救一部份。

教會裡的肢體生命因為軟弱而跌倒、犯錯，我們要相信耶穌基督的寶血有能

力拯救和赦免，所以我們這群會不斷被救贖的人要聚在一起，彼此守望，一

起去敬拜 神。 

聖徒要頌讚知道神旨意（8b-10 節） 

忠心聖徒的敬拜是要讚頌 神讓我們知道祂的旨意，就是在成熟時，萬

有都歸到耶穌基督之名下。不是任何領袖，不是任何人，是我們頌讚的那位。 

神用了很多的方法，按祂自己所立定的美意，要使我們知道耶穌基督就是萬

有的主，是合一裡的一。我們因耶穌基督而合一，不是同類的、近似的才走

在一起，而是不同的聚在一起，和而不同，使群體更豐富，在基督裡同歸於

一。 

聖徒要頌讚獲得神基業（11-14 節） 

忠心聖徒的敬拜是要頌讚 神賜基業給我們。基業是 神賜給祂兒女的

產業，就是天上各樣的屬靈福氣，是子女的名分，是救贖的恩情，是明白祂

心意的特權，是白白賞賜的，是按 神自己心意賜的，並且叫我們這群在基

督裡已有盼望的人，向未信主的人分享（羅 4:13-14）。耶穌基督今天要使用
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你和我將盼望帶給誰呢？ 神要使用我們去成就祂的美事，你願意參與在其

中嗎？ 

忠心聖徒的敬拜是 神呼招一群人聚集，內裡有不同的人，以真理和聖

靈為基礎，因着耶穌基督所賜的恩惠，從心領受，從心讚頌，同心敬拜。這

個敬拜隨着聖徒的忠心而不斷增加不同的人，使主的榮耀得着稱讚。 


