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講員/撮要： 蔣淑芳傳道                   經文：弗 1:15-23 
 

神真的有垂聽我們的祈禱？等了很久，遲遲沒有回應，我是否

妄求呢？求問 神的心意，一直沒有答覆， 神是否不再理會我呢？

祈禱是與 神溝通，我們與 神的關係，對 神的認識會大大影響

我們與 神的溝通，亦即會影響我們的禱告。 

上文我們看到保羅帶領以弗所忠心的聖徒敬拜 神。 神愛他

們，將豐厚的恩惠（基於耶穌基督得兒子名份，得救贖，得知 神

心意和得 神的基業）賜給他們，他們要讚美 神，這些恩典全是

基於 神的揀選。 

今天我們要看保羅帶領以弗所忠心的聖徒禱告。雖然 15-23 節沒

有‘在基督裡’的字眼，但在字裡行間仍滲透着“在基督裡的”觀

念。 

祈禱內容有五方面：祈求、代求、讚美、感恩和認罪，我們的祈

禱一般側重於祈求，欠缺其他！ 

聖徒的禱告要以感恩為始 

保羅帶領以弗所的聖徒向 神禱告，首先是感恩。感恩是心裡感

受到 神所賜的恩惠，因而從心裡發出感謝。保羅聽聞以弗所聖徒

「對主耶穌有信心，對眾聖徒有愛心」而發出感謝。當然大家好快

的想到他們是否真的有信心和愛心。若他們真的有保羅就不用寫此

信。保羅從別人口中得知以弗所忠心的聖徒對主耶穌有信心，對眾

聖徒有愛心，就為別人的所見所聞獻上感謝！縱然有很多不足和缺
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乏，但這‘僅有’的也是上帝所賜，也很珍貴，以弗所聖徒正為主

作見證，就為此獻上感恩。 

聖徒的禱告要認識神 

保羅祈求的對象是「主耶穌基督的神，榮耀的父」。下文的 神

是在基督身上顯出大能的(20-23)，上文的父因愛祂的兒女而賜下恩

典，因而得榮耀(6-8)。總的來說我們禱告的對像是一位大能的 

神、仁慈的天父。 

保羅向這位慈愛和大能的 神祈求把那賜人智慧和啟示的聖賜

給以弗所聖徒，希望聖徒能真真正正地認識 神，要照亮以弗所聖

徒的心眼，希望他們能知道三件事。 

呼召聖徒是要獲得盼望 

「使你們知道他呼召你們來得的指望是甚麼」保羅重申聖徒被呼

召、被揀選是要在基督裡獲得盼望。不只是將來得永生的盼望，還

有是現在生活裡的盼望。對於以弗所的聖徒來說是格外有意義，因

為他們的眼睛被蒙蔽。羅馬政府壓逼信耶穌的人，使他們生活會格

外艱難，甚至有可能要面對殉道的危險。另外，外邦信徒與猶太信

徒不和，要實行使徒的教導：聚在一起在殿裡或在家中擘餅、用飯，

照顧信徒的需要（徒 2:44-47）等是極其艱辛。保羅祈求聖靈照亮信

徒的心眼，不要被困難所蒙蔽，他們的盼望不在於他們的能力、知

識、才學、權力和地位，而在於耶穌基督，因耶穌的揀選，他們可

以獲得天上各樣屬靈的福氣(1:3-4)去面對一切困難。 
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聖徒是 神豐富和榮耀的基業 

「他在聖徒中所得榮耀的基業是何等豐盛」 神的基業是在聖徒

當中獲的是榮耀和豐盛的。(1:4) 神的基業，就是這群願意在基督

裡將自己分別出來歸屬祂的人，在基督裡滿有愛心地生活，聚集一

起去讚美祂，去遵行祂的道，彼此相愛，傳揚福音。保羅叫賜人智

慧和啟示的聖靈，叫以弗所的聖徒知道他們榮耀 神不在於教會人

數眾多，殿堂華麗，信徒的身份地位超卓。這些都是地上的榮耀，

若我們這群領受基督的愛，相信祂，歸屬祂的群體，願意活出愛 神

愛人的生命，願意常常敬拜神，彼此相愛，傳揚福音，讓世人看見

我們這群人一起生活就好像耶穌基督在其中，處身在其中感受到基

督的愛和主的權能，這樣的榮耀就不是世界所能及的。 

聖徒得見主的能力 

「並知道他向我們這些信的人所顯的能力是何等浩大，這是照他

的大能大力運行的」保羅祈求賜智慧和啟示的聖靈，讓以弗所忠心

的聖徒知道 神的能力是極其浩大，這浩大的能力是 神本身擁有

的，不需要外借，也不用勉強維持。並且這能力是特別為忠心的聖

徒而顯的，叫他們能經歷 神的恩典，使我們相信祂。 

保羅祈求以弗所的聖徒知道 神是會賜下盼望、愛心和信心，而

信徒愛心的表現是榮耀 神的基業。這是禱告的基礎。 

 

聖徒的禱告要知道基督的權能 
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20 節開始，主詞由 神轉為基督。保羅要以弗所忠心的聖徒藉

聖靈所賜的智慧和啟示去明白耶穌基督的權能是何等的大。我們可

以安心地活在基督裡。 

基督擁有超越的能力 
「這大能曾運行在基督身上，使他從死人中復活」死亡是人的大

限。上帝在基督身上的大能不但讓耶穌使拉撒路、寡婦的獨生子復

活，從陰間裡將人救上來。甚至基督自己也從死人中復活過來，藉

着死，親自去敗壞那掌管死權的，基督的權能超越死亡的權勢。（來

2:14-15；彼前 3:18-19）這超越的大能同樣在這群信的人當中運行。 

基督擁有至高的權力 
「這大能曾運行在基督身上……使他在天上坐在自己的右邊，遠

超越一切執政的、掌權的、有權能的、統治的和一切有名號的」基

督復活後，不像其他人在地上生活然後老死。祂升到天上，坐在至

高神的右邊，是最重要的位置。基督擁有至高的權能，遠遠超越一

切執政的、掌權的、有權能的、統治的和一切有名號的。說得出來

的，基督的權能都會遠遠超越。這些全是地上的權能，跟天上的權

能無可匹敵。這至高的大能同樣在這群信的人當中運行。 

基督擁有永恆的權能 
「這大能曾運行在基督身上……不但是今世的，連來世的也都超

越了。」王朝會更替，時代會轉變，人生無常，但在基督身上所運

行的大能是永永遠遠都會超越這一切，不會衰敗，不會改變。這永

恆的大能，同樣在這群信的人當中運行。 
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教會的元首耶穌基督擁有永恆、超越一切、勝過死亡的權能，這

權能也會為教會而用。 

 

基督為教會作萬有之首 

教會是基督的身體，運行在基督身上的能力，同樣會運行在教

會當。 神使萬有服在基督腳下，是為着教會，叫教會更能服侍主。

基督能充滿萬有，也同樣充滿教會，為着教會的好處而作出美好的

安排。 

我們的禱告若能認清基督的權能和 神的心意，我們就懂得當

如何尋求。 神賜恩雨堂今年是佈道年，這不是牧師、傳道、執事

的工作，是全體弟兄姊妹一起領受和回應。我們要先在禱告裡尋問

主的引導，再跟隨主的安排去傳福音。不是一腔熱血，按自己的能

力、想法訧去做，而是要跟隨主。 


