
 

 

主日講道撮要(3/5/2015)         主題：愛中成長恩雨堂 

講員/撮要：楊家傑牧師           經文：羅馬書 12:1-9 
 

引言： 

 愛中成長，堅守真理，靈命復興，是一間教會發展的重要動力！ 

 以聖經為本的愛，學習愛神，愛人，愛自己，信徒間彼此的生命

建立；在愛中帶來靈命的更新，在靈命更新帶出愛，是邁向教會

復興道路之里程碑。 

 恩雨堂將於 7 月 19 日選立執事，在 5 月將派發執事提名表與會

眾，若全教會肢體首先同心同行，在愛中成長，融化我們的「冰

人」、「冰心」、「冰家」,實在是進入教會選立執事的重要啟動！ 

 

本論： 

「所以」的重要意義： 

(羅１2:1)這段經文以「所以」為開首，前因是整個基督徒群體的

生命，在神救贖計劃帶來的新生命、新生活，從無法自救而達致

得救，整個過程是： 

羅馬書第一章：外邦人無法自救，全都死在罪惡過犯中(羅 1:18) 

第二章：猶太人無法自救 (羅 2:28) 

第三章：全世界的人無法自救，因為「世人都犯了罪，虧缺了 

        神的榮耀」，而罪的工價乃是死。(羅 3:10-12) 

第四、五章：耶穌基督降世為我們代死，以顯明神的愛，我們 

         因信稱義，得著真正脫胎換骨的新生命，使我們不再 

         與神、與人、與自己隔絕。(羅 5:1-2、8) 

第六章：我們原是死在罪惡過犯中，無法與人和睦相處，在神 

        的恩典中，我們能因信稱義，從罪的奴僕變為義的奴僕。 

        (羅 6:3-4) 

第七章：神不但拯救我們，也賜永生，並能靠主過成聖的生活。 
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        (羅 7:24-25) 

第八章：隨從聖靈與隨從肉體的比較，總括了因信稱義、 

        成聖、得榮耀，以及豐盛人生，全都是神賜的恩典！ 

        (羅 8:5-7) 

第九至十一章：神無條件拯救以色列人，先要讓外邦人得救數 

              目添滿了，救恩才臨到以色列全家；求告主名 

              必得救。(羅 10:9) 

 以上各章的中心思想，總的來說：神既然無條件地拯救我們，更

新我們，讓我們經歷祂的大愛和拯救，「所以」我們應將身體獻

上，當作活祭，是全人的奉獻和委身給神；能事奉神是出於祂的

慈悲、呼召和揀選！ 

 特別是執事的選舉是羨慕聖工，從神而來的呼召與恩賜，負擔與

使命 (passion and mission)，「群體的認同」是一個重要印證。

全體會眾首先要學習以下三方面： 

 

(一) 要融化我們的「冰人」 

 

「 所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，

是聖潔的，是神所喜悅的；你們如此事奉乃是理所當然的。」             

(羅 12:1) 

 「將身體獻上，當成活祭」是全人奉獻的意思：是信仰生活化，

生活化信仰，信徒在任何環境，都活出聖潔的基督的樣式，在任

何崗位上的事奉，都是榮耀神，建立人的事奉； 

 倘若我們能把信仰生活化，把生活信仰化，我們的教會也不再冷，

大家一起以生命事奉向準神，透過神的愛，將「冰人」融化，一

切自我便會消聲匿跡！ 

 

(二) 要融化我們的「冰心」 
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「不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為

神的善良、純全、可喜悅的旨意。」(羅 12:2 )   

 或許今天我們不肯付代價投身事奉，建立別人，可能是因為怕吃

虧、怕受傷、怕被別人批評，在服事中也常埋怨等，乃因價值觀

和心意未能定位於神的旨意中； 

 上述經文提醒我們把自己的價值觀改變過來，不要效法這個世界

和世界價值觀，要「心意更新」“being  transformed”，徹底

完全更正過來； 

 「心意」原文是“Nous”，是指我們的心，指我們的思想

“mind”。主耶穌第一篇佈道信息是：「...日期滿了，神的國近

了！你們當悔改，信福音。」(可 1:15)「悔改」原文意思是「心

思意念的改變」。 

 我們若要融解「冰心」，必須要從心開始，例如：我們的人生觀、

道德觀、婚姻觀、工作觀、成功觀、失敗觀、苦難觀、死亡觀等

等，都一直影響我們與神、與教會、與牧者、與肢體、與家人等

的關係； 

 「你的財寶在那裡，你的心也在那裡。」(太 6:21)你的心在那裡，

你的時間也在那裡！求主幫助我們明白過去所攫取的東西是會失

去的，神要我們著緊永恆價值的人和事，祂在我們身上的心意和

使命。「人若賺得全世界，賠上自己的生命，有什麼益處呢？人

還能拿什麼換生命呢？」(可 8:36-37) 

 我們要察驗神的善良，純全可喜悅的旨意，而不是世人所追求的

東西，要以耶穌的心代替世界的心，把「冰心」融化，甘心樂意

歸回主，歸回神家服事主！(賽 55:6-7) 

 “I asked God to give me all things to enjoy life, but He 

gave me the life to enjoy all the things.”意思是「我以前

求神賜我一切，好叫我能享受生命，但神郤賜我生命，好叫我能

享受一切！」求主幫助我們將一生投資在神永恆的國度中！ 
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 (三)要融化我們的「冰家」 

「3我憑著所賜我的恩對你們各人說：不要看自己過於所當看的，

要照著神所分給各人信心的大小，看得合乎中道。4正如我們一個

身子上有好些肢體，肢體也不都是一樣的用處。5我們這許多人，

在基督裡成為一身，互相聯絡作肢體，也是如此。
6
 按我們所得

的恩賜，各有不同。或說預言，就當照著信心的程度說預言，      
7 或作執事，就當專一執事；或作教導的，就當專一教導；8 或作

勸化的，就當專一勸化；施捨的，就當誠實；治理的，就當殷勤；

憐憫人的，就當甘心。」(羅 12:3-8) 

 「冰家」是什麼？「冰家」就是小部份人事奉，大部份人旁觀，

以致小部份人耗盡“burn out”，大部份人發霉 “rust out”，

最後這個群體一命嗚呼 “die out”。 

 今天教會有一個不健康的景況，事奉集中在小部份信徒身上，以

致他們筋疲力盡，也導致新人不敢承擔事奉的反效果；也無能力

培育接捧者，以及真正享受事奉的喜樂和豐盛的人生； 

 解決「冰家」的問題，就是「不要看自己過於所當看的，要照著

神所分給各人信心的大小，看得合乎中道。」(羅 12:3)就是按著

自己所能承擔的去事奉，並且與其他信徒在基督裡成為一身，互

相聯絡作肢體(羅 12:5)，大家按不同恩賜事奉神，或說預言、或

作執事、或作教導、或作勸化、施捨、治理、憐憫人的。 

 每個信徒在神家中都有其功能 “functional part”，所有肢體

配搭事奉 “to serve”，每個肢體都是神所珍貴的和獨特的 

“unique”。 
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結語：愛中成長恩雨堂，弟兄姊妹具體十大行動： 

1. 好想您成功---造就鼓勵 

2. 成日掛住您---關懷祈禱 

3. 去傳福音啦---佈道栽培 

4. 全靠大老闆---依靠上帝 

5. 一切冇有怕---敢於嘗試 

6. 你郁我又郁---生命互動 

7. 預埋我一份---同心同行 

8. 讓喜樂充滿---歡欣氣氛 

9. 講心果一句---真誠分享 

10. 點都係恩典---凡事感恩 


