
 

主日講道撮要(26/7/2015)         主題：重新得力，展翅上騰 

講員/撮要：楊家傑牧師            經文：賽 40:27-31 

引言： 

 「沒有異象，民就放肆」(箴 29:18)當慶祝恩雨堂進入五十七周年

堂慶的日子，讓我們首先思想自己人生的異象和教會之定位。 

 美國人權領袖馬丁路德金曾說：「倘若你沒有犧牲生命的目標，也

不會有值得生存的意義。」若果我們的人生失去生存的目標，或一

間教會失去異象使命；慶祝生日或慶祝堂慶的歡欣喜樂也只是徒

然。 

 王陽明牧師在他的著作《窮得只剩下錢》指出人生有兩條路，分別

是「生活的路」和「生命的路」。「生活的路」是追求衣食住行、

功名富貴;「生命的路」是追求豐盛人生、永恆價值！如果「生活

的路」富有，然而「生命的路」貧窮，雖豐衣足食，郤惶惶不安，

徒有空虛，這就會落入「窮得只剩下錢」的困境了。正是一生的奮

鬥，希望抓著幸福，最後只落得剩下帶不走的金錢。《聖經》啟示

錄記載神對示每拿教會的稱許：「我知道你的患難，你的貧窮，你

郤是富足的...你務要至死忠心，我就賜給你那生命的冠冕。」(啟

2:9-10)示每拿教會正是我們學習的榜樣。 

 弟兄姊妹，我們快樂地慶祝堂慶時，更要儆醒：擁有錢財的多少，

並不保證生活的質素。教會若單單緬懷過去，郤沒有前進的異象使

命；單單述說神恩手過去如何帶領教會，而沒有奮力向前，跟從主

的呼喚，結果也是虛空！ 

 此外，中國人也有智慧的教導：「人生不如意事，十常八九」、「人

有霎時之禍福」！我們更要珍惜眼前人和事奉神的機會。    《聖

經》充滿對人生智慧的教導：「祢使人歸於塵土，說『你們世人要

歸回』」(詩 90:3)，「求祢指教我們怎樣數算自己的日子，好叫

我們得著智慧的心。」(詩 90:12) 

 恩雨堂眾肢體，讓我們不要以錢財(瑪門)或「生活的路」作為人生

理想目標，滿足於外表的宗教行為，及維持一間教會的運作；而是

要真正活出「生命的路」，教會要真正行出合神心意的屬靈意義(五

十七周年堂慶獻呈立志的內容)。 

 相信以下信息---「重新得力，展翅上騰」針對我們的屬靈生命，



 

 

聖靈藉神的話，給予我們的安慰、造就和鼓勵。 

本論 

(一) 背景及經文脈絡 

 號召猶大國歸向神 (賽 35:10; 53:5-6) 

 神藉彌賽亞施行救恩 (賽 43:1) 

 賽 1-39 章 ：宣佈審判之書。神嚴厲斥責猶大、以色列及周圍列國

的罪惡。 

賽 40-66 章：安慰應許之書。是神對百姓的安慰，應許彌賽亞的救

贖，是充滿希望的信息。「你們的神說：你們要安

慰，安慰我的百姓。要對耶路撒冷說安慰的話，又

向他宣告說，他爭戰的日子已滿了；他的罪孽赦免

了。」(賽 40:1-2 上)  

賽 40 章：神的安慰。 

 v.1-2   神宣示的安慰 

 v.6-8   神話語得安慰 

 v.12-17 神主權得安慰 

 v.31    等候神得安慰 

 v.3-5   挪去障礙安慰 

 v.9-11  神臨到得安慰 

 v.18-30 從真神得安慰 

耶和華的應許---「但那等候耶和華的必從新得力。他們必如鷹

展翅上騰；他們奔跑卻不困倦，行走卻不疲乏。」(賽 40:31)

便是基於以上神的「安慰」！。 

(二) 重新得力的秘訣 

1. 除掉不信心態  

「雅各啊，你為何說，我的道路向耶和華隱藏？以色列啊，你為

何言，我的冤屈神並不查問？你豈不曾知道麼？你豈不曾聽見

麼？永在的神耶和華，創造地極的主，並不疲乏，也不困倦；祂

的智慧無法測度。」(賽 40:27-28) 

 以色列人被擄到巴比倫面對困苦的日子，對神產生埋怨、不信和

疑惑，認為神已離開他們，沒有顯明祂的旨意，民族所走之路失

去目的和意義，也認為神沒有查問他們所受的寃屈！ 



 

 

 神回應他們的是：神是時間的主，永在的神；神是空間的主，創

造地極的主；神是能力的主，並不疲乏，也不困倦；神是智慧的

主，祂的智慧無法測度。 

  生活反省： 

 我們先要處理阻礙自己重新得力，展翅上騰的因素，就是對神消

極的不信和懷疑，在生命裡被自我所充滿！ 

 我們是否像一個充滿水的杯子，裡面充滿自我的意念和想法，以

致失去新的學習、成長的機會？ 

2. 承認疲乏，專注神 

「疲乏的，祂賜能力；軟弱的，祂加力量。就是少年人也要疲乏

困倦；強壯的也必全然跌倒。」(賽 40:29-30) 

 我們要認清楚真正的屬靈能力的源頭是神，我們若盼望得能力，

就必須進到神裡面，專注神自己，切勿捨本逐末，為尋求能力而

追求力量。 

 要承認自己的疲乏和不足，無能和限制；要先尋求神自己，                            

才尋求能力。  

「神啊，祢是我的神，我要切切的尋求祢，在乾旱疲乏無水之地，

我渴想祢；我的心切慕祢。」(詩 63:1) 

生活反省 

 今天我們專注的是什麼？知識、才幹、名譽、權位、科技？                 

我們有沒有誠心專注神的國和神的義？ 

 宣道會創辦人宣信博士(Dr.A.B.Simpson)所創作的詩歌《主自

己》頌主新歌 376 首,描述專注神所帶來的喜樂經歷： 

「前所要是福祉，今所要是主； 

 前所要是感覺，今要主的話； 

 前所要是恩賜，今要賜恩者； 

 前我尋求醫治，今要主自己。 

 副歌：永遠高舉耶穌，讚美主不息， 

                一切在耶穌裡，因祂是我一切。」  



 

 

3. 重新得力等候神： 

「但那等候耶和華的必從新得力。他們必如鷹展翅上騰；他們奔

跑卻不困倦，行走卻不疲乏。」(賽 40:31) 

 上述是基督徒生命「重新得力，展翅上騰」的大方向、大原則，

具體的實踐如下： 

生活應用： 

1.安靜等候而得力： 

 在繁忙的生活中，刻意抽出一些時間，讓自己安靜在神面前親近主，

這是屬靈操練的靜中得力，活出基督徒的信仰。 

2.禱告等候而得力： 

 《使徒行傳》第二章使我們知道，五旬節聖靈降臨後，初期                 

教會大得能力（徒 2:1-4），軟弱的門徒變為剛強，大膽見證               

「神的大作為」（徒 2:14），滿有膽量傳講耶穌十架和復活                     

信息（徒 2:14），是因「禱告等候」的操練（徒 1:14）。 

「同心合意」地禱告：彼此沒有隔膜，心靈相通。 

「恆心」地禱告：經常不息地祈禱，沒有灰心。 

「切切」地禱告：懇切，又發自內心的敬虔禱告。 

 神聽禱告，聖靈動工，他們就大得能力，重新得力，展翅上騰，

促成教會快速地增長。(參考徒 2:47) 

 等候神的禱告，信徒必因主的剛強而改變我們的軟弱： 

「祂對我說：『我的恩典彀你用的，因為我的能力是在人的                

軟弱上顯得完全。』所以，我更喜歡誇自己的軟弱，好叫基督的

能力覆庇我。」(林後 12:9 ) 

 3.操練親近/等候神 

a. 定點的獨處安靜----獨處靈修，慣常安靜親近神 

b. 不定點的獨處安靜--車上獨處，漫步沉思親近神 

結語： 

詩歌《復興聖潔》 


