
 

 

主日講道撮要(6/9/2015)                 主題：在試煉中長進 

講員/撮要：楊家傑牧師                   經文：雅 1:1-12 
 

引言： 

 《打掌仔‧講耶穌》 

打掌仔呀，講耶穌；耶穌出世在馬槽，馬槽有個耶穌仔，由天嚟，

嚟做乜呀？嚟救世，救得世人信上帝！信耶穌？有乜好呀？信耶

穌有三好：有喜樂、有平安、有永生。我哋快啲一齊嚟信耶穌 LU！ 

 經文詩歌 (約伯記 22:21) 

你要認識神，就得平安，福氣也必臨到你，臨到你……臨到你！ 

 以上打油詩和經文詩歌，說出信耶穌可以充滿喜樂、平安、福氣；

然而，在現實中，基督徒往往經歷大大小小的試煉！究竟如何在

經煉中體會認識神的喜樂、平安、福氣呢？我們又有什麼秘訣呢？

神未曾應許天色常藍，花香常漫；今天你面對著什麼試煉呢？(雅

1:1-12)讓我們有更深層的學習。 

本論： 

一. 遇試煉當喜樂堅忍 (雅 1:2-4) 

「2我的弟兄們，你們落在百般試煉中，都要以為大喜樂；3因為

知道你們的信心經過試驗，就生忍耐。4但忍耐也當成功，使你

們成全、完備，毫無缺欠。」 

 試煉是什麼？希臘原文「試煉」和「試探」是同一詞。「試煉」

是指外在不如意的環境，生命中的苦難與磨煉等。「試探」是指

挑動我們內在私慾的誘惑；從撒但而來，將我們的屬靈生命引誘

離開神 (參雅 1:14-15) 

 雅各指出人生在世，必須有試煉，它會隨時來，並以不同形式出

現；故此，我們當學習如何用屬靈的原則去面對，最好是在它來

臨前早作準備。 
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 「百般試煉」：「百般」是各種不同味道的意思，所謂甜、酸、

苦、辣的情況。例如：身患疾病、受無理壓逼、人際關係破裂、

被出賣、遭人離棄、配偶未信主、天災人禍等。 

 雖然試煉有不同形式，但神的恩典郤更顯豐富。「各樣美善的恩

賜和各樣全備的賞賜都是從上頭來的，從眾光之父那裡降下來

的；在他並沒有改變，也沒有轉動的影兒。」(雅 1:17)  

 故此，當我們落在試煉之中，雅各勸勉我們以兩種積極態度面對： 

1. 心存喜樂 (雅 1:2-3) 

「都要以為大喜樂」--確認是值得大大歡喜的事。 

 這不是從屬世的阿 Q精神；乃是基督徒信主重生後，從屬靈眼光

悟出的智慧。 

 例如：一些令人失望、氣餒、憤怒事情的發生，讓我們在堅忍上

得以成長，「因為知道你們的信心經過試驗，就生忍耐。」                   

(雅 1:3)更寶貴的是，信心既被試驗，可以在耶穌基督顯現時，

得著稱讚、榮耀和尊貴 (彼前 1:7)，基督徒品格中的寶貴特質更

形顯露「祂知道我所行的路，祂試煉我之後，我必如精金。」                

(伯 23:10) 

2. 堅定恆忍(雅 1:4)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 中國諺語：「忍一時風平浪靜，退一步海闊天空」，聖經亦教導

「但忍耐也當成功，使你們成全、完備，毫無缺欠。」(雅 1:4) 

 一個靈性成熟的基督徒，在他裡面有足夠的定力與耐力，在重大

的壓力下，仍可以完成神的託付！ 

 例如：雞疍是小雞的生命前奏。小雞要能孵出，必須先把疍縠破

碎。倪柝聲先生曾說：「人的破碎，靈的出來！」我們需要忍耐

接受神的雕琢和塑造，患難、試煉可以考驗信心，堅忍造就基督

徒的美好品格。 
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 基督徒的生命也有如茶葉，若沒有被滾燙的水浸泡，茶葉的香味

便不能出來。 

二. 遇試煉當祈求智慧 (雅 1:5-8) 

「5你們中間若有缺少智慧的，應當求那厚賜與眾人、也不斥責

人的神，主就必賜給他。6只要憑著信心求，一點不疑惑；因為

那疑惑的人，就像海中的波浪，被風吹動翻騰。7這樣的人不要

想從主那裡得甚麼。8心懷二意的人，在一切所行的路上都沒有

定見。」 

 在患難、困境中，心存忍耐，這是第一步，也是消極被動的，而

積極進取的另一步，是向神祈求智慧：因人智慧有限，在自我和

短見中，吃盡不少苦頭！「5你要專心仰賴耶和華，不可倚靠自

己的聰明，6在你一切所行的事上都要認定祂，祂必指引你的路。」

(箴 3:5-6) 

 一個有智慧的信徒，是按神的心意而活！在祈求智慧的時候，我

們更要：  

1. 認清對象 (雅 1:5) 

因為神是全智的神、厚賜與眾人的神、厚賜而不帶著責備的神、

祂也是必定回應我們祈禱的神。 

2. 毫無疑惑 (雅 1:6-8) 

禱告要有信心，不懷疑，只要憑著信心求：一個帶疑惑的人，心

中仍有很多自我觀，不願從神的角度看事物，故此，總是徘徊飄

忽，不能得神喜悅！ 

   「人非有信，就不能得神的喜悅；因為到神面前來的人必須信有

神，且信祂賞賜那尋求祂的人。」(來 11:6) 

 綜合以上，基督徒在試煉中要心存積極喜樂、堅心忍耐。若發覺

自己缺少這屬天的觀點，我們仍可以到神面前祈求智慧，且必須
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有信心，不要讓疑惑佔據心靈。 

三. 遇試煉時當持屬天觀點 (雅 1:9-12) 

「9卑微的弟兄升高，就該喜樂；10富足的降卑，也該如此；因

為他必要過去，如同草上的花一樣。11 太陽出來，熱風颳起，草

就枯乾，花也凋謝，美容就消沒了；那富足的人，在他所行的

事上也要這樣衰殘。12忍受試探的人是有福的，因為他經過試驗

以後，必得生命的冠冕，這是主應許給那些愛他之人的。」 

信徒在試煉時，也須具備屬天觀點： 

1. 或順或逆，處之泰然 (雅 1:9-11) 

 「卑微的弟兄升高…富足的降卑…草就枯乾，花也凋謝…也要

這樣衰殘。」雅各形容世上的東西是變幻的；勸勉信徒不讓世

上地位的高低、擁有物質的多寡影響我們對神的信心！ 

 一切身外物都像野花一樣，發旺一時，終必衰殘！故此，我們

更要持守屬天的觀點面對試煉！ 

 加爾文說得好：「以卑微為誇耀，以缺乏為滿足，不讓地上的

財富將屬天的福氣擠於門外。」 

2. 不卑不亢，盼望賞賜 (雅 1:12) 

 雅各書中「試煉」或「試探」都是譯自同一個希臘字，忍受試

探的人是有福，因為經歷試煉後，信徒的內在生命滿有力量，

還可以得著生命冠冕的賞賜！ 

 其他經文引證： 

「你將要受的苦你不用怕。魔鬼要把你們中間幾個人下在監

裡，叫你們被試煉，你們必受患難十日。你務要至死忠心，我

就賜給你那生命的冠冕。」(啟 2:10 )   

「我們的盼望和喜樂，並所誇的冠冕是甚麼呢？豈不是我們主
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耶穌來的時候、你們在他面前站立得住麼？」(帖前 2:19) 

 一個忍受試煉的信徒，他的賞賜是可以過一個豐盛的生命，這

是他的冠冕！他的品格也成為榮耀神的見證！不單在神面前得

冠冕賞賜，在今世也得不倍的福氣！ 

結語： 

1. 遇試煉當喜樂堅忍--心存喜樂，堅定恆忍 

2. 遇試煉當祈求智慧--認清對象，毫不疑惑 

3. 遇試煉當持屬天觀點--或順或逆，處之泰然； 

不卑不亢，盼望賞賜。 


