
 

 

主日講道撮要(20/9/2015)                       主題：穿越人生風暴 

講員/撮要：鍾健楷牧師                    經文：太 14:22-33              

                                       

「人生風暴」不是在我們憂愁的日子發生，乃是每天躲藏在我

們身旁。如上週一三位牧師興高采烈地去釣魚，但卻帶著悲慘的心

情回家，因當中有一牧師淹死了。當我們面對人生風暴侵襲時，當

定睛仰望耶穌，從聖經話語中找尋出路。 

 

一、 耶穌為我們禱告(太 14:22-24) 

    「耶穌隨即催門徒上船，先渡到那邊去，等他叫眾人散開。散

了眾人以後，他就獨自上山去禱告。到了晚上，只有他一人在那裡。

那時船在海中，因風不順，被浪搖撼。」(22-24)今天我們或許有一

個錯覺，以為信了耶穌之後便風平浪靜，但這不是聖經的真理。(約

16:33)反之落在人生風暴時，你要知道耶穌知道你的危險境況，你

也是在上帝旨意中。 

    「散了眾人以後，他就獨自上山去禱告。到了晚上，只有他一

人在那裏。那時船在海中，因風不順，被浪搖撼。」當在人生風暴

時，你不是一個人獨自面對，你可以看到耶穌在山上為門徒禱告，

使門徒不致失去信心。(23-24) 

 

二、 耶穌加添我們力量(太 14:25-26) 

生命就是一種冒險。當讀經時看到門徒經歷了可怕的一日。之

前提及門徒曾協助耶穌服事五千人吃飯的事。若將男女小孩共計將

達 15,000 人，如此龐大的服事，免不了體力透支，一個人在過於疲

乏，便容易落在恐懼中。經文提及在「夜裡四更天」(25)，這時天

色是十分幽暗，黑夜常將懼怕放大。有人說加利利湖是無底的湖，

又有水怪，你可以想像當時門徒心中懼怕的程度。當他們看到有些
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東西在水面上行走時，經文形容「門徒看見他在海面上走，就驚慌

了，說：『是個鬼怪！』便害怕，喊叫起來。」(26)鬼怪是不會存在

的，唯有聖靈才會顯現；驚慌會讓你看到虛擬情景變為真實。 

恐懼會使腎上腺的皮質醇過份分泌，以克服這緊張情緒。意外

之事，常使人驚惶失措。約翰告訴我們：「愛裏沒有懼怕；愛既完全，

就把懼怕除去。」(約壹 4:18)我們對上帝的愛是不完全的，但上帝

對我們的愛卻是無比的偉大。因此在人生裡，該不用懼怕甚麼，可

是我們卻因小小事情便驚慌過度。耶穌在此時的人生風暴中出現，

是要試驗門徒的信心，幫助他們在信心裡更認識上帝。 

為何門徒認不出耶穌呢? 從經文裡，我們可以想到他們心目

中，耶穌乃是次要，他們的恐懼才是主宰著他們。當門徒失去信心

時，立時作出一個結論，他們看耶穌是鬼怪。信心和恐懼不能同時

存於一個人的內心，恐懼常將一個人的心眼遮蓋，使人看不見上帝。 

 

三、耶穌為要我們成長(太 14:27-33) 

從整段經文來看，彼得看見耶穌在水面上行，他想我也可以吧。

如今彼得說：「主，如果是祢，請叫我從水面上走到祢那裡去。」耶

穌說：「你來吧。」(28-29)他是要耶穌給他行在水面上的能力。耶

穌命令彼得行在水面上，我們可以這樣理解：彼得不是行在水面上，

他是行在上帝的話語中。請問你為甚麼不能在水面上行呢? 因為沒

有耶穌的命令。耶穌是對彼得說，不是對我們說。換言之，你不能

沒有上帝說話，卻能在水面上行走。 

當彼得聽到耶穌說：「你來吧。」他便踏出船隻，又踏足水面且

開始行在水面上，往耶穌那裡去。名解經家司布真說：「當彼得離開

船隻，他便要面臨一個新感受，平常在海上游泳的水，如今卻如一

塊透明的石板，放置在他的腳下使他行走。地心吸力--向下沉的力

不見了。耶穌如何行，彼得也如何行，信心使彼得像耶穌一樣。今

在海面上有兩個人走動：一是耶穌，有上帝神聖的能力；其次是彼
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得，他卻因信心而獲得加在他身上的神聖能力，使他也能在水面上

行走。 

    彼得這個經歷不是容易，但卻讓他在信心上成長，使他對耶穌

有更深刻的認識。行在人生風暴的水面上不是一件容易的事，但卻

是一個必要的功課。它教導我們信靠耶穌，信服他的話語。 


