
編者的話














  教務

大家好！今期團刊訪問了我們團契的一位白衣天使，她就是人稱「BB天使」的惠蘭姊妹了。還有大病初愈的啟泰分享一下在病患之中的一些體會。請細心欣賞啦！
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惠蘭專訪
教：請問妳當初為什麼會選擇護士這個行業呢？

惠：嘩！想起來真是很久的事，我想是十年前了。那時剛讀完了預科，但又考不上大學，可是又沒有想過要出來工作，當時的心情實在是有點徬徨。後來有一股傻勁，想找一份能幫助到別人的工作，於是便想去報考護士課程。

話說回頭也感到幾奇妙。因我是讀文科的，但卻去報考一個理科的行業，其實是沒有可能的。但當我報讀護士的那一年，報名人數卻不多，所以局方便改變了入職的要求 --- 只要有一科理科的成績便可以報讀了。那時我手上剛好有一科「數學」的成績，所以便可以申請了。那時我已經信了主，我也有為到自己的前路祈禱，之後神便為我揀選了這條道路。

其實當時的我，對護士這一個行業並沒有多少的了解。我還記得面試的時候，考官問我是來報讀「普通科」還是「精神科」的護士。我心想：「！原來有兩種護士啊！看來「普通科」比較大路一點，好啦！不如就選擇「普通科」啦。」於是我便報讀了「普通科」護士。

現在回想起來真的要感謝神！因為之後我到了病房才發現，我未必能夠好好地面對「精神科」這一科的病人的。

教：在過去的工作日子中，請分享一件難忘的事情。

惠：我是在1992年畢業的。而第一個工作的病房是在威爾斯醫院的嬰兒心切治療部。後來在1997年讀完了助產士便到了婦產科病房工作。那時我常常要照顧一些有問題的嬰兒。他們大多是早產或有缺憾的；有一些是可以完全康復出院的，但也有一些會死去。但他們的生命力卻是非常之頑強的。

有一個BB名叫「牛仔」，他出生的時候只有500g – 800g。他一共在醫院住了兩三個月。幾年之後，我見回他的媽媽。那時她帶著「牛仔」在一起，看見這個可愛的小朋友，真的很感謝神！因為當時在病房的他，病情是很嚴重的，甚至幾乎差不多要死去呢！願來神在這脆弱的小生命裡，依然給他有很頑強的生命力。我在他身上所作的努力是不會白費的。

教：在過去約十年的醫護生涯中，會否影響你生命的看法？

：在醫院裡工作，其實對生命可以有兩種折然不同的看法。在醫院裡，我常會有機會去見到生命的終結。但當轉到婦產科工作之後，又給我看見很多新生命的誕生，這是一個很強烈的對比。相對來說，當看到人生終結時一定是會傷感的。但從理性方面來看，死亡也是人生必須要經歷的一個階段，這也是神給每一個人的公平對待。 

但從信仰裡，我會看到樂觀和積極的一面。我會嘗試去學習欣賞生命，也去學習欣賞別人的生命。雖然每一個人的生命長短也不一樣，但他們的生命都會有值得我去學習的地方。還有的是，我會去學習珍惜每一刻的生命和好好地生活，不會很容易便自怨自艾，這已經是對生命的應有態度。

教：多謝妳真誠的分享，願主繼續使用妳的雙手去迎接新生命的來臨。

惠：不用客氣。
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啟泰
二月中後手上的工作仍是拖拖拉拉不能埋尾，加上客人拖數令收入失了預算，一心在想臨近的日子要加把勁了。還記得之後有一兩個星期突然寒冷起來，但是溫度跌得快同時亦回升得快。過後，喉嚨感到有點不適，但亦不以為然。

過了一兩天，不適的感覺好似惡化，而且開始發燒。既然吃成藥沒有什麼效用，不太願意下亦看看醫生。醫生的診斷認為只是普通的感冒，食點藥多休息很快便可康復。心在想相比以前現在的工作量已少很多，沒想到那麼容易便病倒了，沒法子亦要減少工作。

吃完醫生開的藥，似乎還未有太大的好轉，過了一兩天的凌晨兩時多突然發冷，沒想過發冷是可以這麼辛苦、冷衫、羽絨已蓋在身上，但少許的涼風亦感到寒風刺骨。於是唯有連夜趕到醫院看急症。醫生的診斷仍是感冒，不過今次開的藥多了抗生素。心在想現在的病毒真是厲害，這樣的感冒我都是第一次患上，我要盡量好好的睡，怎樣也好幾天後應該康復。之後我把心裡的不安及焦慮都交託給神安然去睡覺。

過了數天，白天看似好了些，但夜晚仍發冷及發燒，要依靠退燒藥才回復到正常體溫。經過一兩次的覆診，醫生亦替我作較詳細的檢查 --- 驗血、照肺。最後的結論是我患了肺炎，他說若不是還年青，我應該躺臥在醫院的病床上。這個結論打擊了我對自己健康的信心，沒想過無原無故我會患上了肺炎。加上那陣子正是禽流感及SARS疑雲再起的日子，這都令我既擔心又無奈。沒想到不單突然要放低手上的工作，還要付上頗昂貴的醫藥費。

之後，打了一兩次抗生素及服藥仍不能根治，結果要連續三天打較重的藥才萛了結。這令我親身感到人面對疾病及身體衰殘時，不論醫學多昌明，仍是很無助。我的心情亦又焦急而過度到平靜地等候神的帶領，盡量減少工作多作休息，其實沒有神的祝福，再多的工作亦是枉然。

對比起曾被病魔長期煎熬的弟兄姊妹，我這萛不得什麼。只更看到自己的不足，及更體會人所掌握的，其實是非常的有限，不用那麼的執著。有時憂慮及煩躁是出於自己對神的不信，把自己不起的重擔放在肩頭上。
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	我的能力源自

	日期
	
	週會

	5/3/2004
	
	如何處理壓力

	12/3/2004
	
	聯堂培靈會

	20/3/2004
	
	郊野鬆一鬆

	26/3/2004
	
	如何面對轉變及危機


	奉獻
	
	支出

	日期
	封數
	總數
	
	日期
	支出
	總數

	5/3/2004
	0封
	0
	
	11/3/2004
	咭
	    45.3

	12/3/2004
	0封
	0
	
	20/3/2004
	旅行補貼
	    843.3

	20/3/2004
	0封
	0
	
	26/3/2004
	講員車敬
	    500

	26/3/2004
	3封
	305.3
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	305.3
	
	
	
	1388.6

	
	本月不敷：
	1083.3
	
	
	上月盈餘：
	721

	總數不敷：
	截止31/3/04
	362.3
	
	
	
	


團契出席人數一覽

	日期
	男
	女
	嘉賓/新朋友
	總人數

	5/3/2004
	16
	17
	0/0
	33

	12/3/2004
	7
	13
	0/0
	20

	20/3/2004
	12
	17
	3/3
	35

	26/3/2004
	15
	10
	0/0
	25

	平均出席人數  : 28
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	容志華

	27/3

	彩霞

	29/3



	
	6/5
	詠欣


	19/5
	鳳儀


	26/5

	玉真


	27/5
	錦貞
	31/5
	錦美
	31/5
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