
講道內容                                                             余劍雲牧師 
講題講題講題講題：：：：敢於改變、追求、成長的馬可 

經文經文經文經文：：：：提後四 11    

內容內容內容內容：：：：    

(一)馬可─John Mark 

 John：希伯來名 ─ 耶和華是有恩惠的 

 Mark：拉丁文羅馬名 ─ 大錘 

聖經中的馬可，他是早期非常傑出的使徒之一，記錄了許多耶穌基督的教導，並初代教會的事

蹟-馬可福音。但是他並不是一開始就那麼傑出的。 聖經使徒行傳記載的很清楚。保羅對巴拿

巴說：「我們可以回到從前宣傳主道的各城，看望弟兄們景況如何。」巴拿巴有意要帶稱呼馬

可的約翰同去；但保羅因為馬可從前在旁非利亞離開他們，不和他們同去做工，就以為不可帶

他去。於是二人起了爭論，甚至彼此分開。巴拿巴帶馬可，坐船往居比路（塞浦路斯）去。(參

徒十五 36-39)他是否一個值得爭議，又令保羅、巴拿巴分裂的人物。 
(二)新的聖經中馬可 

 A. 彼得的兒子 (彼前五 13) ─ 屬靈兒子的稱謂 

馬可本身雖然沒有跟隨過主，但是從主耶穌最親近的門徒之一─彼得身上所得到的第一手

資料，相信比任何人都有更切身的體認─認識耶穌基督在世的工作精神及對世人的救贖。 
有關彼得提供資料的明證，有變貌山描寫彼得的言行及內心話─不知道說什麼才好 

（可九 2-13）。以及彼得三次不認主的內心感受－思想起來就哭了（可十四 66-72）。 
 B. 馬可的約翰 (徒十二 12, 25) 

馬可樓：路八 3，可十四 13-15，徒一 13-14，徒十二 12 

路加福音第八章第 3節告訴我們有好些婦女都是用自己的財物供給耶穌和門徒。有可能其

中一位婦女擁有一間樓房，她邀請耶穌到她家吃逾越節的晚餐。 

耶穌已跟她事先有安排，故對門徒說：「你們進城去，必有人拿著一瓶水迎面而來，你們

就跟著他。他進那家去，你們就對那家的主人說：「夫子說，客房在那裡？我與門徒好在

那裡吃逾越節的筵席。他必指給你們擺設整齊的一間大樓，你們就在那裡為我們預備。」

（可十四 13-15）結果事情發生正如耶穌所預料的。 

當耶穌復活升天後，門徒離開橄欖山，回到耶路撒冷，等候聖靈降臨。他們「進了城，就

上了所住的一間樓房。」（徒一 13）在那裡不單有耶穌的門徒，還有「幾個婦女，和耶穌

的母親馬利亞，並耶穌的弟兄，都同心合意的恆切禱告。」（徒一 14）很有可能，耶穌就

是在這樓房吃最後的晚餐，因他的門徒和婦女都很熟悉此地。 

後來希律王下手苦害教會中的人，又把彼得捉去，下在監裡，不少信徒都為他懇切禱告。

後來神差派天使，把他拯救離開監牢，天使就離開他去了。這時彼得往那裡去呢？他在那

裡可以找到其他信徒呢？彼得「想了一想，就往那稱呼馬可的約翰的母親馬利亞家去，在

那裡有好些人聚集禱告。」（徒十二 12） 

在當時的社會中，家裡能夠騰出來當聚會場所（徒十二 12），是極為不易的事，可見馬可

的家很寬敞，也可能很富有，但最難能可貴的是，全家大小都滿有愛人、愛主的心，才能

有此奉獻的行動。甚至雙親還答應讓他與保羅、巴拿巴出外一起工作傳福音（徒十二 25，

十三 5），足見他的家人信主之後，對教會事工充滿了一股熱忱。 
原因一：家境富裕，不能吃苦 

家境富裕，不能吃苦。馬可在耶路撒冷有房子（俗稱馬可樓），並提供給教會聚會、禱告之

用（徒十二 12）。當他身處異地，被受艱辛時，自然會思念家中的舒適、溫暖。越念家，

就越覺苦，越覺苦，就越念家。對一個年輕人來說，更是如此。這便成了他突然離隊的原

因。 

 C. 離隊的馬可 (徒十三 13) 

馬可突然離隊，可能亦不祇單一偶發事件，於他少年時，可能已發生過一次。耶穌在客西

馬尼園的禱告，是獨自一人的禱告，卻被非常生動詳細地記載在馬太、馬可和路加福音內。



不錯，耶穌復活後，與門徒同在有四十天之久，但主要是「講說神國的事」（徒一 3）。

耶穌向門徒述說自己在客西馬尼園之私禱的可能性是非常微小的，何況耶穌自己也教導人

要「關上門，禱告你在暗中的父」呢？（見太六 6） 

耶穌在設立完最後的晚餐後，就帶領門徒來到客西馬尼園。加略人猶大早已離開，準備帶

領人來捉拿耶穌。耶穌對十一個門徒說：「你們坐在這裡，等我到那邊去禱告。」（太廿

六 36）他先帶彼得，雅各和約翰離開其餘的門徒。 

然後他就稍往前走，俯伏在地，禱告說：「我父啊，倘若可行，求你叫這杯離開我；然而

不要照我的意思，只要照你的意思。」（太廿六 39）耶穌禱告完畢後，「來到門徒那裡，

見他們睡著了。」（太廿六 40）耶穌對彼得說：「怎麼樣，你們不能同我儆醒片時麼，總

要儆醒禱告，免得入了迷惑；你們心靈固然願意，肉體卻軟弱了。」（太廿六 40-41） 

雖然沒有門徒作目擊證人，但耶穌的第二次禱告也記錄得很詳細：「我父啊，這杯若不能

離開我，必要我喝，就願你的意旨成全。」（太廿六 42）耶穌回來，見他們睡著了，因為

他們的眼睛困倦。（太廿六 43）睡了的三個門徒，不可能聽見耶穌在稍遠之處的禱詞。 

聖經告訴我們：「耶穌又離開他們去了，第三次禱告，說的話還是與先前一樣。」（太廿

六 44）那時，彼得，雅各，和約翰仍然是熟睡未醒，因為耶穌對他們說：「現在你們仍然

睡覺安歇吧！時候到了，人子被賣在罪人手裡了。起來，我們走吧！看哪，賣我的人近了！」

（太廿六 45-46）顯然，那三個門徒不可能聽見耶穌叫他們起來之前所說的話，那麼是誰

偷聽了耶穌在客西馬尼園的禱告呢？ 

馬可福音記載了一件發生在客西馬尼園的事，是其餘福音書沒有記載的： 

「有一個少年人，赤身披著一塊麻布，跟隨耶穌，眾人就捉拿他。他卻丟了麻布，赤身逃

走了。」（可十四 51-52）這個少年人是誰呢？我們不可能肯定他的身份，但作者這樣為

他隱姓埋名，可能正表明他就是該福音書的作者約翰馬可。 

這是聖經記載除十一個門徒外，唯一跟隨耶穌在客西馬尼園的人。很有可能，約翰馬可在

無意中偷聽了耶穌的禱告，故覺得不好意思說出自己的名字來。但他是該事件的目擊證人，

故除他本人外，馬太和路加都願意把耶穌在客西馬尼園的禱告放入福音書內。 

當然，還有一個問題要解決：耶穌祗和十一個門徒進入客西馬尼園，為何半途跑出個「程

咬金」約翰馬可呢？ 

耶穌在進入客西馬尼園之前，是和十二個門徒吃最後晚餐。最知道耶穌行蹤的人，除了十

二個門徒外，就是逾越節晚餐所在地的房東一家人了。有沒有可能馬可福音記載的少年人，

就是房東的小孩，他出於好奇心，一直在暗中偷看耶穌的一舉一動呢？如果那幢房子的主

人就是約翰馬可的母親，問題便迎刃而解了。有這可能嗎？﹝參可十四 13-15，51-52﹞ 

原因二：年輕膽小，不敢冒險 

年輕膽小，不敢“冒險”（參可十四 51-52）。面對傳福音路程中層出不窮的新問題，新挑

戰。在猶豫和掙扎中，他還是選擇突然離開、不辭而別了。 
﹝參徒十三論到巴拿巴與掃羅的排名次序﹞ 

  徒十三 1,2,7 ─ 巴拿巴，掃羅 

  徒十三 9 ─ 掃羅又名保羅 

  徒十三 43,46,50 ─ 保羅，巴拿巴 

原因三：年少氣盛，不滿現狀 

年少氣盛，不滿現狀。這裏的“現狀”並非指外部的環境，主要是指佈道團內部本身的狀

況。在徒十三 1,2,7 節中，都是巴拿巴在前，保羅在後，但從第九節開始，就以保羅為主

了，並在使徒行傳以後的記載中，多數是保羅在前，巴拿巴在後。所以，有些解經家推測，

佈道團開始是以巴拿巴為首的，但保羅在各方面的能力、恩賜較巴拿巴更為出色，就自然

而然地成為了佈道團的核心人物。而作為巴拿巴表親的馬可（西四 10），可能接受不了這

種長江後浪蓋前浪的超越。所以，就用離開表示對此事的不滿。 
D. 引起爭論的馬可 (徒十五 37-39) 

也許是經驗不足，或是沒有吃過苦，當他在工作上遇到阻擋的時候，卻灰心地離開了自己



的崗位（徒十三 13）；沒想到才雄心萬丈的要為主工作，在遇到挫折時，竟怯步退縮了。

保羅、巴拿巴也曾因他的緣故而分開（徒十五 36-41），造成兩位前輩工人的爭執，我想

在馬可的心中，大概留下些許遺憾吧！因此，馬可自我要求的決志，讓他在往後的日子裡，

不斷地追求長進，也因他的表哥巴拿巴不放棄給他更多學習的機會來蛻變成功，這也是值

得我們借鏡的地方。 
 E. 同工的馬可 (門 24) ─ 主後 60 年，馬可福音寫成 

直到主後 60 年左右，馬可仍然與保羅同工（門 22-24），而《馬可福音》大約也是在此時

完成。未曾親身跟隨過主耶穌的馬可，反而是四卷福音書當中最早完成著作的，這也是一

個很奇妙的地方。 
 F. 要接待的馬可 (西四 10) ─ 巴拿巴的表弟 

當保羅再次提到馬可的時候，他已經學會熱心事奉，為神國的福音努力工作，並且與保羅

同工了（西四 10）。可見他自從跌倒之後，認真反省、面對問題，尤其是對事工的投入及

從失敗中站起來的勇氣，更是今日的基督徒所要用心學習的功課。 
 G 傳道有益的馬可 (提後四 11) 

另一方面，保羅說馬可對他的的傳道事工有益（提後四 11）。對於保羅一再肯定馬可的工

作果效，由此可見他們兩人的同工關係已和好如初了。 
如果我們再仔細研讀《馬可福音》，還可以發現，馬可對耶穌基督的認識，已經超越當時的其

他使徒（這可能是從工作中體認 耶穌基督的關係），例如：耶穌是神的兒子（可一 1），表

示古往今來，沒有人像耶穌一樣；另外記錄了聖靈在約但河邊印證了主耶穌的神性（可一

9-11）；還 有就是仔細描寫主耶穌的工作精神（態度）是敏捷而謙卑，其中「立刻」、「馬

上」、「就」等字眼在書中用了 43 次之多，這是強調主耶穌在工作的行動是迅速、 確實，而

且是連續在進行著。 
(三)總結：三個令馬可成長的朋友 

 A. 批評，指責的保羅 

保羅是馬可生命中令他成長的人。在第二次旅行佈道時，保羅因為前馬可的離開團隊和巴

拿巴起了爭執，保羅並沒有假裝沒看見馬可之前的犯錯，保羅指責馬可。但是，保羅沒有

因為馬可一次失敗就定了他終身的罪，保羅對馬可後來的改正，給予正面的肯定與鼓勵。

從提摩太後書四 11：『馬可在傳道的事上與我有益』。可以看出後來保羅的肯定與接納。保

羅是馬可的朋友，他的用愛心說誠實話，嚴厲的針貶是馬可後來轉變的動力之一。 
 B. 支持，安慰的巴拿巴 

馬可生命中的一位令他成長的朋友是巴拿巴。他是一個利未人，生在居比路（塞浦路斯），

名叫約瑟，使徒們稱他為巴拿巴（巴拿巴翻出來就是勸慰子）(徒四 36)。巴拿巴作為一個

年長者，不僅是言語上的安慰，同時在行動上帶出安慰。在第二次的旅行佈道，巴拿巴為

了馬可是否同去，與保羅意見相左，甚至分道揚鑣。他後來帶著馬可走水路前往塞浦路斯，

他接納馬可一時的軟弱，並且陪伴他經歷生命的成長。他是可以包容接納馬可犯錯、令他

成長的人。 
 C. 教導，扶助的彼得 

馬可生命中的第三個貴人是彼得。馬可與彼得很接近，因為彼得把他當作自己的兒子（彼

前五 13）。彼得是耶穌的大弟子，在教會歷史與主耶穌生平的事蹟敘述中，最能教導馬可

的人，應該就是彼得。在四福音中的馬可福音就被認為是彼得口述，經由馬可筆錄下來的。

我們可以由馬可福音中描寫彼得三次不認主最詳細生動來得到印證。彼得自己跌倒過，失

敗過，而且失敗得很慘。他曾大膽地誇口對耶穌說：縱使別人都會跌倒，我卻是不會。但

耶穌告訴他：彼得、彼得，魔鬼想要得著你們，好篩你們像篩麥子一樣，但我已為你祈求，

叫你不至失去信心。你回頭以後，要堅固你的弟兄。(路廿二 32)彼得與主耶穌在一起，經

歷幾乎所有的事蹟，是親身見證主的大能和了解自身軟弱的指導者。因此他了解馬可，彼

得是令馬可生命得以成長的朋友之一。 
未來一年，你能否成為別人的保羅，巴拿巴和彼得呢？ 



馬可生平總結： 

1. 一般相信, 他就是耶穌在客西馬尼園被捕時赤身逃走的那位年輕人(可十四 51-52) 。 

2. 他的母親名叫馬利亞, 住耶路撒冷, 家境富裕, 於教會受逼迫時期開放自己的家給信徒聚會

(徒十二 12) 。 

3. 他的舅舅是巴拿巴(西四 10, anephios一字演變為英文的 nephew), 他和保羅把馬可從耶路撒冷

帶走(徒十二 25), 作他們傳福音的助手。 

4. 馬可參加保羅和巴拿巴的第一次宣教之旅, 在旁非利亞脫隊, 一人回到耶路撒冷 (徒十三 5, 
13) 。 

5. 第二次宣教之旅, 巴拿巴要帶馬可同行, 保羅堅持拒絕, 二人爭吵, 因此而分道揚鑣(徒十五

36-41) 。 

6. 十於年後,保羅坐監,馬可在牢中陪他 (西四 10) 。 

7. 後來保羅寫信給提摩太, 說 “馬可在傳道的事上於我有益處” (提後四 11) 。 

8. 彼得在羅馬時寫信給眾信徒, 稱馬可為 “我兒子馬可” (彼前五 13, 指屬靈的兒子, 正如

保羅稱提摩太為 “我親愛的兒子提摩太”) 。 

9. 馬可曾跟隨過保羅, 巴拿巴, 彼得三位神的僕人。 

10. 馬可雖曾在傳福音的事工上軟弱退縮, 然而神卻再度給他機會, 後來不但獲得保羅的

接納, 並且受聖靈感動寫成了馬可福音, 影響了歷世歷代的人。 

11. 根據耶柔米(Jerome, 拉丁文聖經 Vulgate的譯者)的說法, 馬可後來去了埃及, 成立亞歷

山大城教會 。 

 

 

 

問題討論： 

1. 試分享你一件軟弱的經驗。(鼓勵組員多聆聽，少批評，少意見) 

2. 你軟弱的時候，有發現指責，安慰或扶助的弟兄姊妹嗎？試分享經驗！ 

3. 你會選擇成為保羅？巴拿巴？抑或彼得成為別人的祝福呢？ 

4. 你會如何追求成長，成為馬可呢？試好好為自己的成長禱告！ 
 
 


