
講題講題講題講題：：：：掙扎與順服                                                 余劍雲牧師 

經文經文經文經文：：：：可十四 32-42(參撒上十三 1-15) 
講道內容： 

 
(一)掃羅獻祭的問題(撒上十三 1-15) 

從撒上十三 1-7 這裏很清楚敘述非利士人可以隨時隨地進入以色列境地，這次他們入侵密抹，

以色列境地的心臟地帶，與掃羅的家鄉基比亞相距不遠，這裏同時清楚看見他們有策略地將

防營設在以色列領土內。 

非利士人可以聚集三十個單位的馬車和六個馬兵單位，沒有提及那龐大的步兵行列；要對抗

這一切，掃羅和他的兒子約拿單卻只能聚集不超過三個步兵單位（V2），事實證明非利士人

有很強的軍隊，但以色列雖然是個較大的國家，她卻只是一個農業國家，甚至沒有正規軍隊，

相對之下，對以色列人相當不利。 

除了他們擁有效力如二十世紀的坦克車的馬匹和馬車，非利士人還有較佳的個人武器，因為

他們有遠見豫先在全地壟斷鐵匠的生意（V19-22）。這樣，以色列面對一隊更強大和裝備更

佳的軍隊，他們怎會有得勝的希望呢？許多人對這次勝利完全失望（V6），掃羅也很恐懼，

怕所有人會逃跑，引致他採取緊急的行動；正如比較第二節和十五節可以看見，他的軍隊有

相當程度的減少。 

在這種緊急環境下，於是掃羅準備去迎戰──在還沒有獻祭牲給上帝。就如我們都熟悉的全

國祈禱日，好像在第四章那樣，早期以色列相信戰爭不單需要上帝的引導和保護，而且要在

祂的旌旗下為達成祂的旨意，祂才與他們同在。軍兵要保持聖潔（參見撒上廿一 4 以下）。

故此豫備獻祭是很重要的，否則會引起上帝的憤怒，並且軍隊在出發前就失去士氣。 

撒母耳在十章八節提出來的囑咐已被當作耳邊風。經文中沒有清楚解釋究竟他有否比他所定

的日期稍遲來到，或者他是在指示發出七日的最後一刻才來到。但無論如 何，很明顯掃羅急

於領導他的一小隊軍人去抵抗敵人，故此他不再等候撒母耳，於是他自己獻上燔祭。 

1. 缺乏信心(v.8,11,12) 

實際上，他信賴他小小的軍隊；他信賴軍事策略，他計畫與非利士侵略者周旋，然而以色

列惟一的盼望乃是上帝。 

2. 濫用職權(v.9,10) 

掃羅不是祭司，即使作王也是無權主持獻祭儀式；移交以色列政治領導權的時候，撒母耳

仍然謹慎地繼續擁有全部屬靈和宗教權柄。事實上掃羅以為他是君王，最少在緊急時可以

執行他選擇的任何角色。這是一個非常主要的錯誤。 

3. 不順從(v.13) 

撒母耳指出掃羅的行動，不只缺乏信心或者濫用王的權力，雖然兩者也都成立，但最主要

是他不順從上帝。這裏清楚指出不聽從撒母耳，即是不聽從上帝，祂透過先 知傳達祂的

吩咐。掃羅再一次被提醒，真正的以色列王是上帝，掃羅自己也有要順服的，正如他的百

姓順服他。若非如此，撒母耳說這是很愚拙（V13）；為國家的利益著想，統治者需要很

有智慧，不論藉著他們與生俱來的才幹，或是藉著好的輔導（無論是從上帝或是從人而

來）。掃羅只此行動，便顯明他的愚拙，故此他不適合作領導。撒母耳毫不遲疑地，豫言

掃羅會失去他剛剛得到的國度（V14），在撒母耳記上，十四節首次暗指大衛，雖然目前

還是間接地提及。 

 



(二)客西馬尼園的禱告掙扎(可十四 32-42) 

客西馬尼園的禱告掙扎是發生在耶穌被捕之先，當時耶穌與門徒來到客西馬尼園，為要專心

祈禱。耶穌的心情十分惡劣，祂不單認知自己的壓力，而且更勇於向門徒傾訴。 

 1.心裡憂傷(v.34) 

耶穌當時的情緒是「憂愁起來，極其難過」。馬可福音如此形容耶穌：「驚恐起來，極其難

過」（V33）由此可見，耶穌面對死亡和被捕的威脅時，心情十分憂愁、難過和驚恐。耶穌

基督道成肉身，面對死亡時的憂傷和恐懼，正好糾正了我們對英雄人物的誤解。原來真正有

血有肉的人，是有憂傷和懼怕。 

2.倘若可行(v.35,36 上) 

耶穌在客西馬尼園的第一次禱告是充滿掙扎，是心靈和肉體的掙扎。心靈上，耶穌是願意順

服神的靈和神的旨意，被釘在十字架上，擔負世人的罪。但肉體上，祂懼怕死亡所帶來的痛

苦，故此不願意擔負這苦楚，所以祈求神挪開這苦杯。 

3.不從我的意思(v.36 下) 

耶穌第二次禱告和第一次很不同，第二次是順服的表現。耶穌經過一番掙扎後，決心順服神

的旨意。祂說若果神必定要祂擔當為世人受死贖罪的苦杯，祂願意去聽從和遵行。 

耶穌在客西馬尼園的第三次禱告是決心的禱告。耶穌重申第二次的內容，願意去聽從和遵行

神的安排，是一個抉擇的禱告。 

 

(三)順服的學習 

1.明白自己的驚恐由來及內容 

有壓力時認知和找人傾訴是十分重要，可惜許多男士都不願找人傾訴。『你有壓力，我有壓

力，父親要承受的壓力也不少。有調查顯示，最多父親認為壓力主要來自「驚失業」，其次

為「搵唔夠錢」，可見要養妻活兒的父親，承受的經濟壓力有多巨大。然而，面對壓力困擾，

四分一受訪父親表示不會向妻子傾訴求助，亦有近四成父親表示健康欠佳…』（明報，2006

年 6 月 5 日）。 

 2.知所限制 ─ 不越界的限制 

傾訴未必有果效，因為別人未必明白，但神明白我們，在禱告中神會用聖靈指引我們當做的

事。知所限制 ─ 不越界的限制，知道自己是人的界限，讓上帝工作。 

 3.上帝心意的出路 ─ 給自己多些選擇 

在現實生活裡，壓力往往另人失去理性的行動，甚至逃避，不願面對現實。耶穌為我們樹立

了榜樣。祂在禱告之後，將先前的抉擇轉化成為行動。耶穌吩咐門徒一同起來，走向捉祂的

人群。這表示耶穌不再憂傷和恐懼，反之祂坦然地走向人群，主動地將生命交出，用行動實

踐先前的抉擇。人往往不執著於自己的意思，看到上帝有祂的心意，反而有更多的選擇呢！ 

 

問題討論： 
1. 試分享一件心中掙扎、難於決定的事情。(組員請多聆聽，少批評，少給予意見。) 

2. 如何分辨自己的意思和神的意思的分別呢？ 

3. 試分享一件順服神心意的經驗。 

 


