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約翰福音第一章 

前言： 

養魚的比喻 

主人要洗魚缸，伸手弄得很污濁；病了，要隔離：可以被視為主人干犯／干涉魚的生活和

自由 

走近之時，一是走避，一是只有張大口等餵；沒有一聲多謝。 

 

有時人在某些情況，面對神，都是這樣子。 

 

 

作者： 
歷代有不同的理論學說，但最多人相信和支持的，就是主耶穌其中一個跟隨者，使徒約翰 

 

日期： 
傳統認為約翰福音成書在很後期，接近第一世紀末。但近年的研究卻認為在較早一些。不

過由於約翰福音的內容跟其他三福音書頗不同，故仍可能是成書於三福音書之後，約在主

後七十年或之前。 

 

或許因為這些原因，約翰福音的內容跟其他三卷福音書有頗多不同。其他三卷福音書被稱

為「對觀福音」，即這三卷福音書在內容上，文筆，編排等都有很多相近之處。但約翰福

音則與這三卷書有較明顯的不同。 

 

約翰沒有將所有主耶穌的事蹟都寫出來，看來他是要為其他三卷福音書作補充和豐富其記

載之用。在約翰福音 20：30-31，約翰道出其寫書的目的：為要指出主耶穌是神的兒子，並

希望讀者能因著看這書而相信祂。 

 

他不是要提供更多資訊，或是不為人知的秘密，或是有什麼真的發現，而是要我們認識並

相信神的兒子是誰。 

 

 

道與神（1：1-2） 
道：Word 文字，或道理，或訊息 

就是神向創造物顯示其本身，顯示神自己。 

 

對於當時的猶太人來說，道代表了神的說話，是神聖的。但對於當時已是希臘的文化裏，

道更是代表一切的靈魂，其精神。 

 

故約翰用這個字「道」，對當時的猶太人和希臘人同樣有很深的意義。但這道是怎樣的

道？ 

 

時間性：太初：In the beginning，在開始的時候 

對應聖經的第一句說話：起初神創造天地 
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創世記記載創造；新約的開始，約翰福音，也記載一新的開始，新的創造，就是藉主耶穌

開始新的時代，新的紀元，在祂裏面有新的創造。 

 

相信有兩意義： 
一：這個「道」是一切創造之先，即在時間上，是一切創造物之前已存在 

二：也可理解為一切創造的根源。The Origin of all things  

 

 

道與神同在： 
不論在原文，後來英文，或中文，這個相信是最簡單直接的翻譯。道，就是和神一起。 

跟隨而來的宣告，更加直接：道就是神！沒有什麼可以更簡單，更清楚，更直接：這道就

是神！不是其他受造之物，不是較神低等一些的，而是本身就是神。 

 

對猶太人來說，這是何等驚異的宣告！他們不能直接稱呼神，祂們對神只有敬畏，但約翰

在這裏，並之後，說到這道就是神，卻是何等挑戰他們已有的觀念！ 

 

 

道與創造（1：3-5） 
約翰在第一節確定了這「道」的本質，隨後就確定這「道」與一切事物的關係：就是一切

都是以這「道」為依據，一切都是以這「道」為基礎。 

 

這要將一切受造，被造，最終即是有限，有時間性限制的本質，與「道」超越時間和受造

的限制分開：這「道」不是被造，不受時空的限制。 

 

這裏可以看到約翰寫作的風格：在一句句子裏，會將正，反兩方同時列出：例如：一切都

是由祂而來，跟住就說，沒有東西不是由祂而來。看約翰一書也可以看見類似的風格。 

 

節四節：生命 
這是約翰福音其中一個重覆出現的詞句：在約翰福音出現了 36 次。 

 

生命，這裏範指所有生命，沒有是自己產生的，而是從神而來的，在神裏頭而來。在神裏

頭，即離開了神就是沒有了生命（這也是雙重意義） 

 

生命就是人的光： 
相信這也是延續舊約書卷一些寫法：例： 

詩篇 36：9 

 

不過之後約翰就直接的將主耶穌和生命和光連上（約 8：12；9：5） 

 

第五節：光的特性：在光裏沒有黑暗 
 

 

道與施洗約翰（1：6-8） 
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當時有很多人認為施洗約翰是神人，是很特別，就跟隨他，但施洗約翰很清楚自己的角色

和身份，他只是見證人，並非神自己！ 

 

不止這樣，當時的人，只認為施洗約翰的洗禮才是真正的洗禮，推到一個地步就是施洗約

翰是比主耶穌更重要。在使徒行傳 18：25記載阿波羅，一個重要猶太教的師傅，只認識約

翰的洗禮，而不太認識主耶穌的洗禮。 

 

作見證：目的是什麼？就是要人相信主耶穌是真光，不是施洗約翰本人。這是作見證的真

正動機和意義：我們所作的一切，是讓人注意自己，還是讓人注意自己，代替了主耶穌的

地位。 

 

 

道成了肉身（1：9-14） 
這段是我們所熟悉的，我們來看一看其中重要的意思： 

約翰在這段經文中說出了： 

1. 道就是真光，而這光來到世間來 

2. 10-11：「道」前來到世間，不是一時的探討，而是在這世界裏，意即是在這世間停

留下來；這個世界，本是原於這「道」，但卻不接受「道」的來臨，也不認識

「道」。第十一節可以翻譯為，「道」回到家，但家卻拒「道」於門外。就像養魚

的比喻一樣。 

3. 雖然大部份人拒絕這「道」，但仍有部份人接受「道」的來臨。「道」就給他們正

為神兒女的權柄。不是從肉身血緣而來，而是從神而來 

4. 14 節：「道」就是神，成為人，住在人中間，顯示出神的真相：真理和恩典 

 

約翰到這裏才第一次將「道」與神的兒子相等起來。 

 

充滿真理和恩典：是約翰常用的表達：真理，不是真相這麼簡單，只與神相連一起。一切

有關神的事情就是真理，藉著耶穌基督顯明出來。神就是真理，同時是恩典。 

 

 

最後一段：1：15-18 

 

這「道」超越一切 
這裏記載，施洗約翰再次表明，主耶穌本身才是真理，而不是他本身 

 

主耶穌是一切恩典的源頭，在祂有豐富，接受祂的人都能得到主的恩典 

 

恩上加恩：不斷，連續的恩典 

 

律法，的確是神的真理，但單單認識律法，但結果只能使人認識真理，只有主耶穌能幫助

人真正進入真理，因為有神的恩典。 

 

主耶穌令人更接近神，因為祂就是神，但卻住在我們中間。 
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說了這麼多，約翰想要我們作為讀者的，就是要相信並領受主耶穌是真光，是救主，是一

切生命的源頭！ 

 

創造一切的神，來到世間，顯示神重視我們。全能的神來到世間，是我們不能想像的。開

頭我所說的魚的故事，若我們人類變成魚，是很大的轉變，但這仍不能與神變成人相比。

我們人，縱使比魚在很多範疇上優勝，仍然是有限的，仍是活在這世界大自然的法則之

下。但神是創造者，即像是我們創造了一個模型屋，而我們要成為公仔，住在那裏一樣。 

 

創造一切的神來到世間，也為了我們真正的需要：就是真理和恩典。罪惡將一切真理和恩

典拿走。但主耶穌來到世間，就是將真理和恩典重新給我們，讓我們的生命是有新的機

會，有新的美麗，有新的真與恩。 

 

 

我們會不斷看約翰福音，幫助我們更明白約翰在這段的意思。故請大家回家先看這卷書，

以後的日子，一起在講壇研讀之時，會更易投入明白。 

 

 

道成為肉身一： 
主耶穌對我們的愛顯明了，並且以行動說明祂是多麼重視你和我，到一個地步要分擔我們

充滿殘缺的生命。 

 

道德高地：下來看看我們是怎麼樣！ 

主耶穌真的下來，分享我們的喜與憂，分享我們的對與錯，承擔我們的善與惡；不是坐在

道德高地，指點教訓，就是成為我們一份子。 

成為一份子不等於要接受並做一切所做的，但唯有主耶穌成為我們一份子，我們才能近距

離看見祂，知道祂是誰，從而認識神。 

 

道成肉身二： 
主耶穌看重我們的生命，我們也當看重生命。我不是說去到一個極端，就是只有自我，只

有我的出發點，我是對的，我的利益行先，其他人要聽我。但人生，縱使是有起與跌，有

喜與憂，有對與錯，仍然值得去尊重，去重視，去珍惜，去每天慶賀有生命的日子。 

 

三歲兒子的喜樂：無憂：或許我們對生命都要多些這樣的享受和愛惜。因為主耶穌以自己

的生命，使我們原本受自私和罪惡所摧殘的生命，重拾這樣的尊貴，珍貴，喜樂。 

 

道成肉身三： 
成為我們一份子，並不一定起眼，並不一定很 spectacular。就像你和我星期一至星期五或

六，可能過住平淡刻板的生活。但這些不在意的時刻，主耶穌與我們同在。 

 

怎知：我覺得只有一個記號，就是不斷被轉化的生命 
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姊妹因工作關係，要與家人一同工作，因而常常被責罵。初來小組之時只有淚留滿面。信

了主，過了一段日子，我們再問她的情況，她只說常常笑，現在被人駡都是笑。問她的秘

訣，她說不知道，只知道有了主可以交托一切。當然還有不快之時，但是喜樂充滿了她。 

 

有位母親剛對我們說，現在和女兒像好朋友一樣，但原來兩年前不是這回事，只因信了

主，主在不經不覺間使她們更親近。 

 

另一位母親，因為兒子自小多病，對他愛護有加，但也看住他因而常常去玩，且最後弄得

欠下臣債。信主之後，雖然因工作關係不能常來教會和小組，但卻把握每次放假的日子，

回來和我們一起談天說地，一起唱詩和禱告。後來，不經不覺間，兒子開始安定下來，也

將會成家立室，並開始跟母親出席我們的活動。剛剛聽母親說，有一晚看見他自己在看聖

經，而且他的未婚妻也尋求這個奇妙的信仰。 

 

沒有驚人的神蹟（我相信神蹟），沒有很戲劇性的轉變，但一點一滴，一天一天，就串連

出一個生命轉化的故事。 

 

 

相信並領受： 
在今天，相信有時會令人覺得是這個意思：頭腦上的相信，並相信這有關主耶穌的事情。

今天，其實不少人是相信主耶穌的存在，相信主耶穌是神，相信主耶穌是為人類作出最重

要的犧牲。主耶穌對他們來說，是很吸引的，是很令人入神的，覺得是對人類有重要貢獻

的。主耶穌，就是一個很吸引人的學術研究。 

 

這相信只是停留在知識的層面。 

 

這裏所說的領受和相信，卻是與這位神建立個人的關係。若是與一個人建立關係，而不只

在頭腦知識上，會有何事情發生？與這個人有互動，最終被這個人影響而產生改變：生命

的改變。 

 

 

或許今天當我們重讀這段很熟悉的經文，我們重新思想：約翰想我們經歷的，不是單單分

析理解主耶穌是誰這麼而已。不要誤會，分析理解是重要的：約翰花了很多篇幅，就是給

讀者理性分析理解主耶穌是誰。但最後，這個理解過程之後，我們要問：我想進入另一個

相信的層次，就是與這位主耶穌建立個人的關係，而這個關係，就是約翰所說，恩上加恩

的生命。 

 

 

 

 

Ordinary story, nothing spectacular. Yet changed lives, is what 道成肉身，住在我們中間的結果。 

 

我們願意相信和領受嗎？ 

 


