感恩的心
經文：路1:46-55
沙角福音堂，2008/12/20

一、引言
　　聖誕節快將到了！對於許多人來說，這是一個期待已久的日子，是快樂的節期──我們可以參加各項聚會活動，如：報佳音、交換禮物、出外旅行等，又可與親友相聚，一同歡樂，這是多麼愉快啊！然而，在這個充滿著各式各樣問題的社會裡，難免有人帶著傷痛、寂寞與失望來度過聖誕節的。
　　相信在我們中間有不少弟兄姊妹是：
　　•因親人離去而感到孤寂；
　　•忍受著浪子、浪女流浪在外的沉痛；
　　•不被親友或同事接納，形單隻影地過節；
　　•遭受經濟拮鋸、各種壓力的催迫等。
　　對於上述這些人來說，聖誕節並不好過。因為當看見到處充滿歡愉氣氛的時候，更會觸景生情，感懷身世而倍覺淒清。他們心中不但沒有樂歌可唱，反而會奏出哀歌。
　　聖誕節是屬於每個人的嗎？是不同人等都可以慶祝的嗎？當然是！因為耶穌基督是世人的救主，這節期當然是為每個人預備的！
　　在耶穌降生的各種不同因素中，都可看見神匠心的設計，特別要顯出祂顧念地位卑微的人。耶穌甘願為我們成了貧窮（林後八9），出生於小城伯利恆，活在卑微木匠的家中，在人看不上眼的拿撒勒城長大，沒有地位與尊榮。當神要選召一童女由聖靈感孕作為耶穌的生母的時候，她亦看中了地位卑微的馬利亞。
　　吉姆（Jim Bishop）在他那本描述耶穌出生的書The Day Christ Was Born中指出：「那時代許多少女在十三或十四歲就已經許配他人，最遲會在十五至十六歲。她們許多都滿足於成為牧羊人的妻子，在山邊的小洞旁居住，在孤寂的環境中教養孩子，只知道天上的星及牧羊人的哨子。馬利亞卻許配給一個木匠約瑟！」
　　馬利亞實在是當時的一個平凡的小女子，無怪乎她因為感念神春顧她的恩典，在聖靈的感動下發出後世知名的〈尊主頌〉，頌讚上主的屬性與奇功。今天這〈尊主頌〉已成為普世所熟悉而珍貴的詩歌，音樂家韓德爾（Handel）的〈彌賽亞神曲》中的「Rejoice Greatly」一段，亦是根據這段經文而寫成的。
　　讓我們一同從馬利亞的（尊主頌〉中，看神如何顧念卑微的人，並從中學習謙卑及關懷別人的功課。

二、經文
　　「46. 馬利亞說：我心尊主為大；47. 我靈以神我的救主為樂；48. 因為祂顧念祂使女的卑微；從今以後，萬代要稱我有福。49. 那有權能的，為我成就了大事；祂的名為聖。50. 祂憐憫敬畏祂的人，直到世世代代。51. 祂用膀臂施展大能；那狂傲的人正心裡妄想就被祂趕散了。52. 祂叫有權柄的失位，叫卑賤的升高；53. 叫飢餓的得飽美食，叫富足的空手回去。54. 祂扶助了祂的僕人以色列，55. 為要記念亞伯拉罕和他的後裔，施憐憫直到永遠，正如從前對我們列祖所說的話。」

三、背景與經文脈胳
A.上文下理
　　這段經文與上文天使報信（路一26-38）的一段是連在一起的。天使加百列向馬利亞報信的時候，特別強調：「馬利亞，不要怕！你在神面前已經蒙恩了。你要懷孕生子，可以給祂起名叫耶穌。祂要為大，稱為至高者的兒子；主神要把祂祖大衛的位給祂。祂要作雅各家的王，直到永遠；祂的國也沒有窮盡。」（30-33）
　　馬利亞從聖靈感孕，是因為神記念祂與雅各家及大衛家所立的約，神在舊約中所應許的彌賽亞要藉她而出。

B.經文結構與分段
　　這段經文是以詩歌的形式出現，可清楚地分為三段：
　　1.感謝神的看顧（46-48節）──神顧念人的卑微
　　2.稱頌神的權能（49-53節）──神阻擋人的驕傲
　　3.感念神的信實（54-55節）──神記念人的苦情

四、釋經與現代意義
A.感謝神的看顧（46-48節）—神顧念人的卑微
　　「馬利亞說：我心尊主為大；我靈以神我的救主為樂；因為祂顧念祂使女的卑微；從今以後，萬代要稱我有福。」
　　「我心尊主為大」（46節）是「我心將主顯大」的意思，是將榮耀歸給神，對主尊崇與鑽美，願祂的名為大。在這段經文中，馬利亞同時強調神作為救主的屬性。

1．感恩基於神的顧念（48節上）
　　馬利亞蒙神的揀選與看重，在芸芸眾生中被選上成為救主之母，按照人墮落的本性，本該洋洋自得，感到十分驕傲才對。然而她卻說：「因為祂顧念祂使女的卑微。」（48節）她承認這一切臨到她身上的恩典，都不是她配得的。由此可見，馬利亞是一個十分謙卑、具有內在美德的女子。「神的顧念」是她發出頌讚的主要原因。
　　「卑微」（tapeinosin）一詞可以譯為「卑下」、「不育」、「貧窮」等（參撒上一11）。這節經文是全段的中樞，不可忽略。
　　在當時猶太人的社會中，每個人都等候彌賽亞的來臨，各人對祂出現的方式都有不同的期待。有人想象彌賽亞會裂天而降；有人希望祂出現於皇室之中：亦有人相信祂會以得勝君王的身分而來，粉碎羅馬帝國的政權等等。誰又會想到祂乃藉著一個卑微木匠的未婚妻而出哩！因此在天使報信給馬利亞的時候，馬利亞亦不能相信自己的耳朵。
　　馬利亞感到自己的社會地位低微，毫無可誇之處。她深知神若要選擇一個童女，大可以揀選皇宮裡的美麗公主，或是富戶的千金小姐，又或是有權勢學識的女子作為這福分的承繼人。其實，當時有名望、學識、地位的人著實不少。然而神卻揀選她這樣的小女子，生長在人看不上眼的拿撒勒城──連拿但業亦說：「拿撒勒還能出甚麼好的嗎？」（約一46）這一切臨到她，全因為神顧念她，將她抬舉。

2.感恩基於屬靈的眼光（48節下、47節）
　　其實想深一層，這樣的安排對馬利亞來說並不怎樣妥善。從人的觀點看，這算不上是甚麼的福分。雖然成為救主之母是一件難能可貴的事，但要得著這個福分，她必須冒上一個極大的風險──從聖靈感孕，忍受別人的譏諷與誤會，甚至會被人根據舊約的律法用石頭打死，一生蒙受不白之冤。
　　然而，馬利亞在早些時候，當聽見天使加百列報信之後，她從開始的驚慌（路一29上），到不解（一29下、34），到最後的「情願」，她說：「我是主的使女，情願照你的話成就在我身上。」（一38）這「情願」二字看似簡單，其實卻包括了她付的極重代價，為主的綠故擺上一個少女最寶貴的貞潔與名譽。
　　馬利亞更進一步地說：「從今以後，萬代要稱我有福！」（48下）她從屬靈的、永恆的角度看這件事，她知道神的計劃要藉她而成就，世世代代的人因救主將會得福，她亦因此成為有福的人。因為看見這其中深遠而永恆的價值，故此她不單情願接受這項安排，更為此發出由衷的稱頌，充滿了喜樂的情懷：「我靈以神我的救主為樂」（47）。
　　馬利亞所表現的信心是普通人無法體會的。這種反應與哈巴谷書三章18節十分相近：當哈巴谷發現「無花果樹不發旺（沒有無花果可作餅），葡萄樹不結果（沒有葡萄可作酒），橄欖樹也不效力（沒有橄欖可作油），田地不出糧食（沒有日常的食物），圈中絕了羊（沒有羊可作羊毛），棚內也沒有牛（沒有牛可榨牛奶、作肉食）」，在這種不如意的情況之下，他仍可以發出信心的呼喊說：「然而我要因耶和華歡欣，因救我的神喜樂。」馬利亞在類似的情況下，同樣發出得勝的凱歌。
　　這些反應都是基於屬靈的眼光。正如保羅說：「我們這至暫至輕的苦楚，要為我們成就極重無比、永遠的榮耀。原來我們不是顧念所見的，乃是顧念所不見的；因為所見的是暫時的，所不見的是永遠的。」（林後四17-18）屬靈的眼光使人看見別人看不見的事物。

現代的應用
a. 以屬靈眼光看事物
　　「神的顧念」應該成為我們頌讚主的原因。你曾否有不被顧念的感覺呢？曾否在老闆要擢升員工的時候你被忽略了，或是一個你十分要好的朋友在你最需要他的時候沒有理會你？又或許你從事的職業或所處的地位，是經常給人看不起的？你能否在不感到神同在的時候，仍然相信祂顧念著你？
　　試從馬利亞的身上學習如何在逆境中稱頌神。試運用屬靈的眼光與信心的觀點去衡量周遭發生的事情，將一件似乎不是福分的事，轉變成為一件值得感恩的事。你能否為你在主裡所承受的福分而感到喜樂呢？──諸如：罪得赦免、永生的盼望、在患難中經歷神的同在、有分參與事奉永生的神等。
　　馬丁路德曾說：「聖徒為甚麼在天上只有讚美，別的事情都不作呢？因為他們想到自己曾在深淵中，神的恩典如何拯救他們，他們不得不永遠讚美祂。」

b．為主為人甘願付代價
　　另一方面，馬利亞深知自己是蒙恩的人，她願意付上代價為聖誕節的主開道路，亦為後世的人而開路。正因為她將注意力從自己的身上轉移至別人的身上，她的生命就生發著力量與歡樂。請你試一下，將注意力從自己可憐的光境中轉移，看看神如何可以透過你使別人得著幫助。

B.稱頌神的權能（49-53節）──神阻檔人的驕傲
1.神的權能成就大事（49-50節）
　　「那有權能的」（49節）是指神自己。馬利亞承認神是有權能的，並且為她成就了大事。到底神為她成就甚麼大事呢？從下文第50-53節可以找到（稍援才一併說明）。她深信神的權能，祂將人認為不可能的事變為可能，祂所成就的超過人所求所想。
　　神不單是大能的神，亦是憐憫的主。「憐憫」（eleos）一詞（50節）是希伯來文「聖約慈愛」（chesed）的普遍翻譯，是神揀選以色列人所根據的屬性。以色列人蒙恩不是因為他們有甚麼可誇之處，乃因為神主動憐憫他們。
　　當普林斯頓大學天文學家羅素博士（Henry Norris Russell）完成一次有關銀河系的演講後，有一位女士問他：「若我們所處的地球是那麼細小，而宇宙是那麼偉大，我們仍可相信神眷顧我們嗎？」
　　羅素博士回答說：「那就在乎你所信的神到底有多大了！」
　　感謝神！因為祂是偉大全能的神，亦是憐憫人的主，神憐憫的對象是那些「敬畏祂的人」（50節），直到世世代代，永不改變。因此我們可以放心將自己交在祂的手中。

2.神的權能掌管興衰（51-53節）
　　「祂用膀臂施展大能」（51節）神的大能在甚麼事上彰顯呢？祂使有權位的人失位，使富足的人空手而回。對於那些心中毫無敬畏，倚靠高位或金錢而不服神權柄的人，神會將他們拉下來，使他們一無所有。
　　這裡的「有權位的」（52節）、「富足的」（53節）是與上面「狂傲的人」（51節）連在一起的。問題不在於有權位，也不在於富足，而是在於他們有了權位或財富時，他們就心驕氣傲，以為恃著自己的權位或財富就可以欺壓別人。
　　狂傲的人，他們心中無神，目中無人；態度狂傲，不可一世。他們認為自己的力量可以勝過創造他們的主。然而，他們心中正想要胡作非為時，就被神的權能所破壞了。
　　世上的人都嚮往權柄和高位，希望往高處爬，正所謂「人望高處」是也！人要向上爬：爬得愈高，就覺得愈有成就。世人經常忽略高位是神所賜予的恩典；高位本身並沒有問題，然而若身在高位卻自以為是，不承認神的主權，那是神所不喜悅的事，因為神阻擋驕傲的人，賜恩給謙卑的人。因此在追求權位財富的時候，要十分小心，一有疏忽，就會身陪網羅而不自知，
　　新約學者布明（Raymond Brown）在他所著的The Birth of the Messiah （Garden City: Doubleday & Co. Inc., 1977, 350-351）一書中，認為路加福音中的幾首詩歌，是從一群猶太信徒而來，他們所強調的是「貧窮者」的敬虔。「貧窮者」這一詞本來是指「肉身的貧窮」，後來卻用來泛指那些無法倚靠自己，而需要倚靠神的人—卑微的、貧窮的、患病的、受壓的、寡婦與孤兒等。「貧窮者」的相對並不是「富裕者」，乃是那些狂傲的、自滿自義的、不用神幫助的人。因此馬利亞的〈尊主頌）中包括了「貧窮者」的聲音。

現代的應用：
以（尊主頌）的經文祈禱稱頌神
　　馬利亞的（尊主頌〉有許多地方與哈拿的詩歌相似（特別參照撒上二1-2與路一46；撒上一11與路一48上；路一51-53與撒上二7-8）。由此可見，馬利亞十分熟悉聖經：她看見自己的情況與哈拿的相似，故此一引用哈拿詩歌的主題與部分內容作為她的頌歌的基本。雖然她們兩人經歷的有所不同，然而二人之所以成為母親，都基於神的恩典。兩首詩歌都有共通點：感恩與喜樂；而它們都圍繞著一個主題：「神阻擋驕傲的人，賜恩給謙卑的人」。讓我們綜合這兩段經文來解答一些今日的問題。
　　a.你是否覺得自己地位低微，沒法抬起頭來，而且神也不理會你？請聽：「祂顧念（人）的卑微……祂從灰塵裡抬舉貧寒人，從糞堆中提拔窮乏人，使他們與王子同坐，得著榮耀的座位。地的柱子屬於耶和華；祂將世界立在其上。」（參路一48；撒上二8）
　　b.你是否覺得身旁有驕傲人，坐在高位上作威作福呢？請聽：「祂用膀臂施展大能；那狂傲的人，正心裡妄想，就被祂趕散了。祂叫有權柄的失位，叫卑賤的升高……祂必保護聖民的腳步，使惡人在黑暗中寂然不動；人都不能靠力量得勝。與耶和華爭競的，叉被打碎。」（參路一51-52：撒上二9-10）
　　c.你是否十分滿意你現在的光境，認為這條成功的路是自己走出來的呢？請聽：「人不要誇口說驕傲的話，也不要出狂妄的言語；因耶和華是大有智識的神，人的行為被祂衡量。勇士的弓都已折斷……祂使人貧窮，也使人富足，使人卑微，也使人高貴。」（撒上二3-4、7）
　　拿破崙在意氣風發的時候曾說：「神是在軍隊最強的那一方！」但後來他因被流放至海島上，改變了先前觀點，他承認說：「人謀算，但神定事！」拿破崙在人生最後階段才深切體會人的力量有限，神是掌權者，人的前途在祂的手中。（參Haddon Robinson, "Decision Makingby the Book".）C．感念神的信實《54-55節）
　　神記念人的苦情「54祂扶助了祂的僕人以色列，55為要記念亞伯拉罕和他的後裔，施憐憫直到永遠，正如從前對我們列祖所說的話。」

1.神記念以色列人的苦精
　　馬利亞瞭解神對她個人的眷顧，是要藉著她眷顧整個以色列民族，成就更大、更深遠的計劃。神要記念以色列人的苦情，以及她向以色列人所立的約。馬利亞蒙恩，是因為神要使她的國家與民族蒙恩。馬利亞順服神而付上的代價，恩澤整個以色列民族。
　　以色列人經歷怎麼樣的苦情呢？在舊約聖經啟示的末期，以色列人被擄，在列邦中被拋來拋去，沒有自己的國土，失去了敬拜神的中心──聖殿。從瑪拉基到耶穌降生之閒，約有400年，這期閒沒有神的默示，在宗教與政治方面都陷入大黑暗中。我們可能會認為這是以色列人屢次犯罪，離棄神而導致的結局。不錯，然而神並沒有忘記她的百姓。祂恪守與亞伯拉罕所立的約言，這約言沒有因為人的軟弱而廢去。當神的時候滿足，祂就差遣彌賽亞降臨世問（加四4）。

2.神信實可靠
　　這一切都顯明一件事：神信實可靠，守約施慈愛。然而神的守約，不一定是照著我們的時間，而是照著祂的時間。神在以色列人被擄的時候，一直眷顧他們，讓他們有足夠的等候，神的作為才臨到他們身上。
　　當時敬虔的猶太人都在等候神所應許的彌賽亞來臨。最明顯的一個例證是西面：他一生盼望等候以色列的安慰者來到，當見到聖嬰耶穌的時候，他感到最終的願望已經達到，便求主釋放他安然去世（路二25-29）。神的約言永遠不會落空。

3.現代的應用：以信心等候神
　　在等候的期間，雖然有不好受的感覺，但卻要深信神必定實現所應許的。在這個聖誕節期間，也許有人正在等候神應允他的祈禱，等候神引領他的前路，等候神施行祂的作為，在這個等候的過程中，必須相信神永不誤事。
　　世上有兩種人是不能向神發出讚美的。第一種人覺得神並沒有解決他們的困境，神離他們太遠了！這種心態限制了他們，使他們不能讚美神。第二種人認為他們美好的將來是全靠自己的奮鬥努力，與神無關，故此不須讚美她。
　　然而，樂意讚美神的人亦有兩個原因促使他們發出讚美。其一是他們認定神是信實可靠的神，一切美善的恩賜無不從神而出；其二是他們在生命中處處都看見神的作為與恩典，雖然有時要等候一段時間，但他們卻用信心與盼望去等候和接受。

五、結論
　　在這個聖誕節期中，當如何預備自己過一個有意義的聖誕節呢？曾有一位美國牧師祝他的會友有一個「馬利亞式的聖誕」（A Mary Christmas），是馬利亞的"Mary”，不是快樂的"Merry"。要怎樣才有一個「馬利亞式的聖誕」呢？
　　1.你若感到自己地位卑微或身處困境中，當承認神是看顧卑微人的主。稱頌神的憐憫、神的看顧、神的權能，以及神的信實。
　　2.你若身處高位或豐富中，當承認自己本是卑微不配，一無所有，一切所領受的都是神的恩典。
　　3．不要再停留在你自己可憐的光境中。不要看現今的情況如何苦，環境如何不如意，要具備屬靈的眼光，只看神的心意如何能藉著你得以成就。環顧一下你身邊的人，看看有哪些人身、心、靈都陪在困苦中，需要你用主的愛去俯就、去顧念、去體貼、去關懷（例如：那些年紀老邁的人、孤單而軟弱的人、單親的家庭等）？然後付上代價，讓神的心意成就在你的身上。這樣，你就可以發出信心的凱歌，像馬利亞一樣說：「我靈以神我的救主為樂！」
　　在此祝願弟兄姊妹有一個「馬利亞式的聖誕」！（Have a Mary Christmas！）一個「馬利亞式的聖誕」，才是一個真正快樂的聖誕節。

六、喻道材料
　　本篇道材的喻道材料已加插於「I.釋題」、「IV.釋經與現代意義」和「V.結論」中，例如：
　　1. 巴勒斯坦女孩出嫁的情況：參「I．釋題」部分，吉姆（Jim Bishop）對耶穌時代巴勒斯坦女孩出嫁的描述；
　　2. 天文學家妙答信仰難題：參  IV.B1部分，天文學家羅素博士的回答；
　　3.「貧窮者」的敬虔：參IV.B2部分，新約學者布明（Raymond Brown）對「貧窮者」的敬虔的論述；
　　4.拿破崙大言不慚：參IV.B3部分，拿破崙的兩句話；
　　5.馬利亞式的聖誕：參「V.結論」部分，作者引用美國一牧者使用「馬利亞式的聖誕」（A Mary Christmas）一語來祝賀會友等。

使用建議
　　1.本篇道材採用的經文，主要是強調聖誕的信息與卑微人的關係。它對個別的信徒與教會的整體都有實際性的意義：一方面喚醒身陷困境中的信徒，不要再自卑自憐，須起來關心別人；另一方面鼓勵教會在這普天同慶的節期中，關心那些身、心、靈都有需要的人。
　　2.在傳講這篇信息的當天，教會可以配合一些實際的行動，諸如：探訪老人或孤兒院，關懷教會中單親、寡婦或遠離家庭的人，甚至發動一些關懷社區的活動等，這將會使信息更落實，更有意義。
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