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「敬拜上帝」是基督徒信仰生活的重心，展現最完美的事奉生活。這意味著

我們的生活應以禮拜，尤其是主日禮拜（它也被稱為敬拜事奉Worship Service）
為重心，而延伸到我們生活的整個層面，而成為我們生活的全部。身為上帝的子

民，我們與上帝的關係是祂以在基督裡的愛和拯救的作為所建立的，但需要我們

以敬拜事奉的生活來回應，並持續這特殊的身份和關係。 
那麼，為什麼敬拜是上帝子民生活的重心？敬拜又如何成為我們生活的全

部？這可從以色列人的實例作解釋，就如出埃及記四十章一至十七節的經文提供

了我們「敬拜即生活」的例証。回答上述的兩個問題，可以下列兩點闡述之： 
一、敬拜是新生活的開始——以色列人真正的敬拜事奉是在正月一日開始

的；「正月一日」是一年之始，象徵「新」的氣象，「新」的開始。出埃及記四十

章是該書最後的一章，記載以色列人出埃及一年之後，亦即「第二年正月初一日

帳幕就立起來」（第十七節），他們開始了「帳幕」，亦稱「會幕」（出卅九 32）
的敬拜事奉生活。 

以色列人這種新生活是對上帝新作為的回應；上帝拯救以色列人出埃及的事

始於正月一日（出十二 2），而在他們出埃及之後，上帝指示摩西建造會幕作為
上帝臨在的地方，也是以色列人正式敬拜事奉的依據。這事奉的生活是在正月一

日搭起會幕之後正式開始的；頭一年正月一日開始的拯救作為和第二年正月一日

開始的會幕的敬拜事奉生活正是一完美的對照，亦即完整的拯救事件必須以完整

的事奉來做回應。 
上帝所救贖的子民從元月一日至十二月卅一日一整年理當以敬拜作為整個

生活的內涵。這對我們今日的基督徒而言，就是把禮拜中的敬拜事奉作為整個生

活的重心，將感恩、讚美、祈禱、讀經、聽道、肢體交通與關懷和奉獻等帶入每

日生活中，使我們的生活充滿著對上帝恩典的回應，以見証祂的愛和信實。 
原先的會幕以及後來取代它的聖殿乃是上帝的「居所」，為以色列人敬拜之

處；上帝的子民應當渴望來此「朝見上帝」。詩人以朝聖者渴望在聖殿中敬拜的

心境，撰寫了一首優美的詩詞（詩八四），其喜樂之心表露無遺（詩一二二 1）。
新約時代上帝的子民不再以特定的場所作為敬拜之處，我們隨時隨地在聖靈的引

導下，在真理中，亦即在基督裡，就有真正的敬拜（約四 24）。這無時空的限制
下，更能使敬拜不僅成為我們生活的重心，也成為生活的全部。 

二、敬拜是持續與上帝正常親密關係之道——在敬拜中最重要的因素是「聖」
或「聖潔」的概念。倘若我們問，當如何才能使敬拜成為我們生活的全部，其簡

單的回答是，過著聖潔的生活。在出埃及記四十章記載會幕的敬拜事奉中，另一

值得我們注意的是，處處凸顯了聖潔的特質；在會幕中所擺設的一切東西必須「抹

上膏油」，使其成聖。不僅如此，當祭司的亞倫和他的兒子也必須穿上聖衣，並

受膏來擔任這份工作。「聖潔」是敬拜事奉的特質，這正說出上帝的子民必須過



著聖潔生活的重要性，因為揀選、拯救我們的上帝是聖潔的，所以我們理當「歸

耶和華為聖」（出廿八 36；亞十四 20）。惟有在此情況之下，才能維繫著「你做
祂的子民，祂做你的上帝」的特殊關係（申廿九 13）。 

那麼，何謂聖潔的生活？聖潔是上帝子民生活的規範，它意味著雙重意義；

其一是脫離污穢、不道德的行為，一心尋求上帝，遵行祂的旨意（詩一一九 1-2），
誠如保羅所說的：「上帝的旨意就是要你們成為聖潔，遠避淫行」（帖前四 3）。
基督徒聖潔的生活從「自潔」做起。自潔是敬拜事奉的基本條件，也是為主所用

的因由（提後二 21）。 
其二是分別為聖，做專屬於上帝的子民（申十四 2），除去一切的「偶像」，

在敬拜事奉上不可分心，理當將一切榮耀歸於耶和華上帝。「歸於耶和華上帝為

聖潔的民」（申七 6）必須以積極的行動來回應揀選救贖之恩；那就是要盡心盡

性盡力愛上帝（申六 4-5）。愛上帝的人當過著聖潔的生活，因為上帝是聖潔的；
學習愛上帝所愛的，恨上帝所恨的。上帝恨惡罪，恨惡人的驕傲，因此聖潔不僅

指表現於外愛的行為，也指在態度上的謙卑。謙卑是聖潔生活中必備的基本因

素；凡來到上帝面前的人必須存著謙卑的心敬拜事奉祂。 
總之，敬拜上帝是我們事奉生活的重心，一方面象徵著新生活的開始，另一

方面展示著我們與上帝正常親密關係的持續。惟有重視敬拜，且將其精神與內涵

帶進每日的生活中，我們才能活出「稱職」的上帝子民應有的表現。 


