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賜我們日用的飲食                           2009-03-22
經文：馬太福音六章9-13節

9. 所以，你們禱告要這樣說：我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。
10. 願你的國降臨；願你的旨意行在地上，如同行在天上。
11. 我們日用的飲食，今日賜給我們。
12. 免我們的債，如同我們免了人的債。
13. 不叫我們遇見試探；救我們脫離兇惡（或作：脫離惡者）。因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們（有古卷沒有因為至阿們等字）！』
講道大綱：
神關注我們肉身的需用
1. 11節「我們日用的飲食，今日賜給我們。」這裡主禱文提醒我們神關注我們肉身的需要。馬丁路德認為「日用的飲食」，不單指食物，也包括一些維持生活所需的，如健康，天氣，家庭，兒女，好的政府和和平等。
2. 在面對現今經濟大衰退的影響下，我們難免會問：神會否看顧我的需用？

3. 神必看顧！參看舊約列王記上十七章神對以利亞的供應。另外箴言十章3節；十三章25節。
4. 福音書同樣記載主關心人的需用。祂以神蹟餵飽四千人，五千人。在對門徒的教導中，祂更以天上的飛鳥和野地裡的百合花來教導門徒不要為明天憂慮。因為「野地裡的草今天還在，明天就丟在爐裡，神還給他這樣的妝飾，何況你們呢！」﹝馬太福音六章30節﹞
我們對肉身需用的態度
1. 這次經濟大衰退，其實是一個好機會讓我們思想對物質需用的正確的看法和態度。
2. 這裡「日用的飲食」的「日用」﹝英文“daily”，原文 epiousios﹞可以有幾種解釋，包括「為存在所需要的」，「為今日的」，「為下一日的」，正像摩西帶以色列人出埃及時，神為百姓供應嗎哪時的情境﹝參出埃及記十六章﹞。
3. 神為百姓供應嗎哪的教導：

a. 試驗他們是否遵守神的話語﹝參出埃及記十六章第4節﹞
b. 學習在日常的需用上，每天仰賴神的供應
c. 學習感恩的心，每天的供應是神的恩典，不是理所當然的
d. 日用飲食是每天的需用，不是豪華，奢侈的供應
怎樣透過肉身的需用來榮耀神
1. 如何能在日用的飲食中尊神的名為聖，見證祂的國度和旨意？
2. 我們當學習，經歷瑪拉基書三章10節的教導：「萬軍之耶和華說：你們要將當納的十分之一全然送入倉庫，使我家有糧，以此試試我，是否為你們敞開天上的窗戶，傾福與你們，甚至無處可容。」
3. 在這經濟困難的時刻，正是經歷神應許的時刻，不單叫我們的困境得以解決，更在神奇妙的供應下，神的名得著榮耀，得著尊崇。
4. 不單如此，「我們日用的飲食，今日賜給我們」。「我們」是眾數。這也提醒我們在主裡的分享和分擔，讓神透過我們成為別人的祝福和供應。不單在主裡的，也在社群中有需要的人士，那麼神的名就得著尊崇，得著榮耀。
小組討論問題：

1. 你認為神關注我們肉身的需用，正如祂關心我們屬靈的需用一般嗎？為什麼？

2. 試分享你過去生活最艱辛的日子？那時是怎樣經過的？當時的經驗對你有什麼影響？
3. 你認為聖經的教導「不要為明天憂慮，因為明天自有明天的憂慮；一天的難處一天當就夠了。」﹝太六章34節﹞在這經濟衰退的環境中行得通嗎？在實踐出來當是怎樣的？
4. 試分享你在十一奉獻上的經歷﹝成功的，爭扎的﹞，並神在當中的引領。最近的經濟衰退對你在這方面的實踐有影響嗎？若你過往沒有實行什一奉獻的，你願意嘗試瑪拉基書三章10節的應許嗎？
5. 試設計一個可行的方案提供給教會或小組，能實質地幫助到教會中或/和社群中有需要的人士，一同渡過這經濟困難的時刻。
