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服侍的群體 
任敏兒牧師 

引言 
90年代，沙宣以小組聞名，「有人性」是江湖中對沙宣群體的形容。 
最近我聽聞，福音熱線的義工對來電者介紹：「住沙田，想認識福音，去沙宣啦！」 
感謝主！ 
我們當中肯定不是每個人都像使徒行傳的腓利，有傳福音的恩賜，但是我們聚在一起，有人

禱告、有人款待、有人關懷、有人服侍、有人宣講、有人栽培、有人奉獻時間、有人奉獻金

錢，整體接過耶穌交給我們的福音的棒。讓人感覺到我們是一個有福音可傳的群體、也樂意

分享福音的群體。 
今日當我們聚在一起，有人去中心做大哥哥大姐姐、有人去深水派飯盒給露宿者、有人關

心中途宿舍的少女、有人關心隱閉長者、有人關注社會公義、有人做兒童的成長嚮導；那麼，

沙宣是一個服侍的群體嗎？ 
 
群體的服侍？群體的服侍？群體的服侍？群體的服侍？ 
耶穌說：『即使是人子，也不是來受人的服侍，反而是要服侍人，還要捨去自己的生命，作許

多人的贖價。』（可十 45） 
服侍，有時譯做伺候（路十 40，十二 37，十七 8），就是菲傭姐姐所做的，為你打點預備一
切，等你可以坐下來享用飯食。服侍，就是做被使喚的、做僕役。 
沙宣是服侍的群體嗎？即使沒有任何福音收成，還要捨去自己的好處，付出時間金錢，仍然

樂意服侍嗎？ 
我們可以成為怎樣的一個服侍的群體？ 
 
態度態度態度態度 
我想用一個大家很熟悉的故事來和大家一起思想。 
路十 38-42 
『他們繼續前行，耶穌進了一個村莊。有一個名叫馬大的女人接待他。 
馬大有個妹妹，叫馬利亞，坐在主的腳前，聽他說話。 
馬大卻為許多服侍客人的事心裡煩躁。她上前對耶穌說：主啊，我妹妹撇下我一個人服侍，

你不管嗎？請吩咐她來幫助我。 
主對她說：馬大，馬大，你為許多事憂心煩惱， 
但只有一件事是必需的。馬利亞已經選擇了最好的一份，是沒有人能從她那裡奪去的。』 
40節的伺候，與服侍是同一個字。 
42 節的「福份」，原文是指分出來的一份。耶穌可能借喻眼前的飯食問題，指馬利亞選擇了
最好的一份食物，就是他的話語。 
翻譯做「福份」，影響教會深遠。安靜禱告與忙碌服侍常常對立，我們會自嘲說：「我是馬大！」

來解釋自己無法安靜下來。鬧市和心靈成了兩個無法連繫的世界。 
Thomas Green 在他的著作 Darkness in the Marketplace中，建議我們去思想馬大在服侍中所遇
到的黑暗。 
讓我們來想像一下： 
當馬大踫了一鼻子灰，走入廚房之後，她有甚麼想法？有甚麼感受？ 
「我錯了？」 



我不應該要求馬利亞來幫忙嗎？為甚麼不應該要求呢？因為我歡喜伺候老師，是我選擇的。

我這選擇不夠好？ 
或者，是我不應該為伺候客人忙亂？只得我一個人張羅，怎可能不忙亂？馬利亞來幫忙，不

是好多嗎？ 
是我的選擇錯誤嗎？我不必伺候客人，像馬利亞一樣坐著就是最好？洗腳水、食物，會從無

變有嗎？ 
「老師，你太沒道理了！」 
 
馬大的困惑，是我們共有的嗎？ 
我 7-11地工作，還要應付辦公室裡頭那些暗箭明鎗，每日精疲力竭地倒在床上不夠六個小時，
沒有精力沒有時間去安靜親近主，我可以怎樣選擇？ 
我做老師，為了學生備課、改簿，捱更抵夜；用每日僅有的休息時間來跟學生傾偈，關心他

們；因此我沒有去啟發幫忙，是不是錯失了最好的一份？ 
我為了兒女，為了父母，為了工作，比馬大更忙，參與教會事奉卻有許多失望，我是不是錯

了？ 
或者，你早已經選擇了：我要參與社區中心的工作服侍主、我要關心社會公義為貧窮人開聲；

即使群體中和應的人寥寥可數，你亦意志堅定地勇往直前。你會不會問：主耶穌，這就是我

最好的一份嗎？ 
 
如果馬大不因為耶穌的指責放棄，嘗試換個角度去問： 
當我忙著為主耶穌張羅，期望他得著最好的款待時，他有甚麼想法？他有甚麼感受？ 
「馬大，馬大，你為許多事憂心煩惱。」耶穌明白我的心情！他並非只看見腳前的馬利亞！ 
「只有一件事是必需的，最好的一份，沒有人能奪去的。」必需的，耶穌熱切希望我也得著

這最好的一份！ 
 
那麼，甚麼是最好的一份？ 
對馬大來說，我為主耶穌做的這一切，不就是最好的了麼？ 
對耶穌來說，他期待馬大做的最好，卻完全是另一回事。 
農曆新年，大家拜年的時候，都會帶著禮物去。你是怎樣選擇禮物的？是選自己喜歡的？是

選你認為對方會喜歡的？抑或是選對方告訴你，他喜歡的？你又曾否收到許多不是真正想要

的、不是有用的禮物？ 
弟兄姊妹，耶穌期待你送給他的禮物，和你要給耶穌的禮物，是一樣嗎？這是我和你要回答

耶穌的問題。 
 
當我們每一個都問：主，你要我做甚麼？你喜歡我為你做甚麼？耐心等候祂回答。即使主要

我做的，是我所討厭的、害怕的，我也照祂所要的去做，我們就真正地服侍主。 
我們抱著這種態度，沙宣群體就能夠成為服侍的群體，與馬大一起成長，與主的關係進深。 
馬大要怎樣做呢？她要像馬利亞一樣坐在耶穌腳前，不去操心飯食嗎？抑或她要繼續煮飯？

我想：最重要的是她清楚知道自己為甚麼做。是因為主要她做，而不是猜想主喜歡，不是自

己喜歡。 
當我們聚在一起，大家各有不同的服侍對象，只要是主耶穌使喚我們去做的，我們就成為服

侍的群體。 
 
服侍服侍服侍服侍 
沙宣群體開辦社區服務中心，不是要借中心過橋，便宜地租來愉田苑這地方。我們志在服侍

社區，服侍愉田苑的居民。我相信這是我們的共識。 
不過，當資源有限，人手有限、地方有限、金錢有限，服侍肉身的需要和服侍靈魂的需要，

是否有輕重之別？怎樣分配資源呢？ 



有人說：如果中心的活動，每年埋單都有一百幾十人信主，那花時間花金錢、大舉動員，自

然無須多問；既然不是這麼一回事，何不將人力物力投放在佈道工作上？主快回來了，我們

不是要搶救靈魂嗎？ 
 
我們不能這樣簡化問題。 
第一， 耶穌在吩咐大使命時說：『天上地上一切的權柄都賜給我了，所以你們要去』（太

廿八 18） 
一切事都與主有關。靈魂永生、疾病、飯食酒水、性慾、婚姻、孩子的學業前途、家人朋友

的關係、工作休息，都屬於主的管轄範圍，都是主所關心的。 
這也就是生命的福音！我們生命中沒有任何一樣是上主不理會的。 
這也是服侍者的眼界！你的工作，不管你認為跟福音信仰有多不相干，上主都在。你接觸的

人，不管他對耶穌有多麻木、有多抗拒，上主都看著他、愛他。 
 
第二， 耶穌對門徒爭話事時說：『你們中間最大的，要像最小的；作領袖的，要像服侍

人的。』（路廿二 26） 
如果主耶穌在他短短三年的服侍裡都沒有輕視肉身的需要，我們做僕役的豈能隨便否定「不

是傳福音」的服侍？我們是誰？可以判斷牧師的工作比社工的更有價值呢？ 
上主的偉大，在於祂能夠成為卑微。沒有服侍是卑微得不值得我們去做的。 
第三， 耶穌回應門徒的成功時說：『不要因為邪靈服從了你們而喜樂，卻要因為你們的名字已

經記錄在天上而喜樂。』（路十 20） 
我們要分辨主向我們的心意，不能單憑成功或失敗。步入陷阱時，有時也是路路暢通的。 
主耶穌向少年的財主要的是：變賣一切去跟從主；主耶穌向富有的撒該卻沒有這樣要求。耶

穌向沙宣群體所要的，是甚麼？ 
 
主對門徒說：『我賜給你們一條新命令，就是要你們彼此相愛，我怎樣愛你們，你們也要怎樣

彼此相愛。如果你們彼此相愛，眾人因此就知道你們是我的門徒了。』（約十三 34-35） 
主耶穌不是說：如果你們傳福音極有果效，人數快速增長，眾人就知道你們是我的門徒了。 
主耶穌也沒有說：如果你們的社會服務有聲有色，備受認同，眾人就知道你們是我的門徒了。 
主耶穌向沙宣群體所要的，是我們彼此相愛。 
我們都認定要傳福音，在落實要怎樣傳福音的時候，譬如為長者的福音工作調動崇拜時間、

譬如為中心服務擴建辦公室、減少大堂地方，我們也彼此尊重、彼此聆聽，這樣，別人就認

得出我們是主耶穌的門徒了。被認出是主耶穌的門徒，不也是對他人的服侍嗎？ 
 
結語結語結語結語 
讓我們成為服侍上主的群體！ 
保羅勸勉弟兄們：『要把身體作為活祭獻上，這祭是聖潔的，是神所喜歡的；這是你們理當獻

上的敬拜。不要被這個時代所塑造，反而要藉著心意更新，讓自己被改變過來，以致你們可

以察驗甚麼是神的旨意，即甚麼是那美善的、神所喜歡的、完全的事。』（羅十二 1-2） 

分辨能力，並不神秘，是來自我們與上主的關係。你跟一個人愈親近，自然愈容易明白他的

心思。沙宣千多人將身體獻上，整個群體成為一個活祭；讓我們禱告，像使徒們在耶路撒冷

等候聖靈降臨一樣，向聖靈開放，甘心被聖靈挑戰，祈求聖靈改變我們，好叫我們可以認出

上主那美善的心意，認出祂喜歡我們怎樣運用資源。又同心合意將基督福音的棒傳承，成為

服侍上主的群體！ 


