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崇拜講章 4 月 22-23 日—林慧儀傳道 
 

屬靈操練(八)：服事與隱密 
 
經文：太 17:1-8,14-21 
 
引言 
曾看過學生進行舞獅練習，發現舞獅隊員對身型、身手都有要求：

舞獅頭的身型多較瘦削、靈活度高，相反獅尾，要不斷行出承托動

作，全身要力、下盤穩紮；每個隊員要不畏高，不怕跌落木莊受傷，

願學習合作信任......這些天賦、心理質數重要，但更重要，是他們必

然有這個認知、信念：「台上一分鐘，台下十年工」，要台上有好表

現，在沒人知道、看到的背後，他們卻要付上無數汗水心力去練習。 
 
台上，展現我們「面」的一面，但「面」這面卻與我們台下、默默

付出的「底」的一面是息息相關。同樣，信耶穌、服事上主的生命，

我們也有「面」、「底」兩面。我們藉太 17:14-21，進入耶穌、門徒在

山下山上的經歷，看看「面」「底」兩面關係。 
 
服事的能，源於信 
這次在山下的門徒「不能」服事的事件，馬可 9 章、路加 9 章都有

記錄。而馬太這 8 節經文，可分兩部份：14-18 節乃父親求醫，耶穌

成功趕鬼治病；19-21 節就是門徒問耶穌：為何他們不能而耶穌能？ 
 
馬可 9 章指出故事背景：耶穌和三個門徒一落山，看到一大群人圍

住其他沒有上山的門徒在爭論，人們發現落著山的耶穌就迎向祂，

其中一個，太 17:14，即時兩個動作：跪下、發出「主阿，憐憫我的

兒子」懇求，兩個動作充分表達父親無能為力、抓住耶穌哀求的情

緒。配合其他福音書，知道這人的兒子從小被鬼附，不時出現癲癇，

現在「羊癇症」徵狀，鬼又常把兒子掉進火裏水裏，整個家庭經歷

長時間痛苦、折磨。當聽到耶穌、門徒能趕鬼治病，便抱著希望而

來，結果太 14:16「門徒卻不能醫治他」，無助父親只好一見耶穌就

跪下哀求。 
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回到山下的耶穌看到、聽到這情況，太 14:17 回應：「唉！這又不信

又悖謬的世代阿﹗」耶穌向誰發出這責備、哀嘆？對門徒！指出門

徒「不能」完成服事，是因門徒不信。「悖謬」，形容「不信」，指人

故意忽視、扭曲證據去不相信。耶穌這哀痛指責，就如摩西在申命

記 32:5 及 20，責備在曠野漂流 40 年那一代，明明經歷上主在曠野

日日供應嗎哪、衣服鞋子不穿破的恩典，但仍對上主存悖謬的心，

徹底扭曲所見的神蹟，不信任上主。今次門徒「不能」，也是落在明

明看見、知道，也故意忽視、扭曲不信，門徒就如未信之人一樣，

令耶穌發出哀痛責備。 
 
太 14:18，耶穌一斥責就能趕鬼及醫好，看到耶穌「能」，門徒深受

打擊，因為自太 10:1，耶穌差遣他們，賜他們權柄能趕鬼、醫治各

樣病症，他們就成了耶穌的手、腳，一直順利服事，讓人看到上主

臨在、大能，但今次，卻遭遇服事上「滑鐵廬」，首次在群眾面前「落

面」，何等難受沮喪，完全聽不明耶穌哀痛責備他們的「不信又悖謬」，

想不通自己為什麼「不能」？只好在太 14:19-21，事後「暗暗」問耶

穌：「我們為什麼不能趕出那鬼呢？」 
 
門徒問「能、不能」，可能也是我們所追問、所介意。今日，你和我

去服事，是否仍在意、考慮自己「能、不能」？參與服事，當然期

盼做好做妥，有美好果效，但小心「倒果為因」，只在意「能」、在

意果效，舉行聚會有多少人參與、有多少人讚我做得好……以「能」、

以果效來界定服事、或自己是否成功，結果，「能不能」、果效就變

成我們服事的目的、動機，服事就變質，變成了我們獲得自我肯定、

自我價值的途徑。今日，你和我的服事，尤其是台上、「面」這面服

事，究竟是服事誰、做在誰身上？服事，是否只為展現你和我的「能」？ 
 
以賽亞書 20 章，上主吩咐以賽亞解掉他腰間的麻布、脫下他腳上的

鞋，作為埃及人、古實人將被擄去的預兆。上主要先知赤身露體、

腳板受傷恥辱這模樣生活，不是三日、三個月，而是三年。在以賽

亞時代的人，會說先知「服事上能」嗎？預兆，則被擄事件未出現，

當代人三年間見著這模樣先知未必會欣賞，先知也未必看到服事的

果效。究竟誰去判定以賽亞是「能」或「不能」？以賽亞選擇順服
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聽從，因他深知自己是服事上主，非自己、非當代人，他只忠於吩

咐，以上主旨意為他的滿足，這就是上主眼中服事的「能」、也是上

主想要的服事果效。 
 
「能、不能」不是服事重點，太 14:20，耶穌指門徒不能的原因是：

「你們的信心小」，調整服事重點在「信、不信」。什麼是「信心」？

為什麼會「信心小」？ 
 
神學院楊錫鏘老師這樣說：信心，不是自己有沒有，而是因認識「所

信靠的對象」而帶來相信、信任。今日，你安然舒適坐在這椅上，因

為你對這張承托著你的椅子有信心。若坐下就發出「吱吱聲」，你可能

為免跌倒受傷尷尬，果斷地站起來換椅子，更貼上「爛椅子」以免出

意外。不坐「吱吱椅」，不是對自己、或自己體重無信心，而是對「吱

吱椅」無信心，所以信心，不是來自我們本身，而是來自我們所信、

所投靠的對象，祂是好、是愛我、是有能力，所以我信祂。 
 
所以「信」是服事動力、來源。門徒「不能」，是對上主「信心小」，

小，是「幾乎沒有」、「貧乏」意思，對應太 14:17「不信又悖謬」責

備，這群經歷過、見過上主能力的門徒，現在卻忽視、扭曲所知，

結果對上主失了信心，當然「不能」服事。出路在太 14:20 下：「你

們若有信心像一粒芥菜種，就是對這座山說：你從這邊挪到那邊，

它也必挪去，並且你們沒有一件不能作的事了」。山，代表服事路上

令人困惱、阻住前路的難處及限制，但耶穌說，一切「山」全不是

問題，只要門徒、我們對上主有信心，這些服事的「不能」必然被

挪走，信，就「能」服事。 
 
早前「感動之旅—聖經展」展覽，展出不少聖經古卷。死海古卷未

出土前，最古舊的以賽亞書抄本是 19 世紀(1800 年)的《謝德爾采・

以賽亞書卷》。1947 年死海古卷出土，內有 22 份以賽亞書，其中一

卷寫於主前 150 年《大以賽亞書卷》，把它與 19 世紀抄本對比，66
章聖經只有約 60 處不同，但這些不同對教義、神學沒有影響。可見

在主前 150 年至公元 1800 年這二千年間，一代又一代聖經抄書員，

忠心認真服事，在沒有人記下他們名字、身份、性格，沒得著欣賞、
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多謝下，他們仍「能」服事，因為對上主的「信」推動他們，而聖

經，是他們所信所愛的上主之道，因「信」他們「能」甘願默默付

上一生精力去抄寫，只求把上主的道，準確地一代代傳承教導下去！ 
 
今日，願我們不再看自己的「能、不能」，而以「信」去服事。耶穌

兩次說出：信，是服事的起與終。但今日，我們在台上、被人看到

「面」那面的服事，是因信上主而做、是以上主的滿足為樂，不再

服事著自己的虛榮心、權利慾，不再跌在「能、不能」陷阱內。如

果看「能、不能」，沙宣家人才濟濟，大家的才幹恩賜、學識、經驗

又多，不少是專家，因為我們都是認真追求的人，會讀不同種類課

程、參加不同工作坊，這是好的，令我們在家中、工作中、人際關

係中，都「能」成為出色的服事者，但問題是，我們會否變成只靠

這些、只憑這些去服事？ 
 
服事，是美事，但台上這顯在人前的服事，隨時變成我們試探、傷口：

只顧追求服事的「能」、追求服事「果效」、看重「受歡迎」、「被稱讚

肯定」、「自我感覺良好滿足」，若得不到，我們就不服事、或感到受傷，

讓我們留心，不要忘記對上主的「信」，忘了我們要服事的對象是上主。

今日，願我們「因信」上主而能服事，「靠信」上主而能服事。 
 
太 14:21「至於這一類的鬼，若不禱告禁食，它就不出來。」「能」

源於「信」，而「信」又與禱告生活息息相關。當山下門徒經歷「不

能」時，山上同步體驗著祈禱帶來震撼。看太 17:1-8。 
 
隱密，建「信」而「能」服事 
耶穌為何登山？為何要變像？對應上下文，太 16:27-28，耶穌說當

代的人得見祂的榮耀；而變像前後，太 16:21 與太 17:22，是耶穌首

兩次提及祂要被交在人手、被殺、復活的預言，所以這次是耶穌刻

意安排的登山之旅。路 9:28，祂到山上祈禱，福音書不時記下忙碌

服事的耶穌常退下來祈禱親近上主。但這次登山的祈禱有些特別。 
 
第一，耶穌和三個門徒暗暗上山，跟住摩西、以利亞顯現、與耶穌

交談，路 9:31 指他們談論著耶穌去世的事，指耶穌即將成就十字架
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的救贖！但詳細談話內容，三個門徒完全不知，因為他們打旽睡著

了，突然醒來，看到耶穌榮耀改變：臉面明亮如日頭、衣裳潔白如

光；又看到摩西以利亞在場，作為門徒代表的彼得就發出太 14:4 感

歎：主啊，我們在這裏真好！建議搭棚留宿，期盼延長、「定住」(hold)
這份見到偉人的榮耀時間。 
 
馬可、路加說，剛睡醒的彼得根本不知道自己在說什麼。所以太 14:5，
上主有行動，彼得尚在「說話之間，忽然有一朵光明的雲彩遮蓋他

們，且在聲音從雲彩裏出來說話」，光明的雲彩，代表上主同在，昔

日摩西建好會幕、所羅門建好聖殿，上主的雲彩都臨在。看到自己

被雲彩籠罩的門徒，除了體驗上主同在，更聽到聲音：「這是我的愛

子，我所喜悅的，你們要聽祂」。這是首次記錄門徒聽到上主的聲音，

耶穌受洗時，經文沒直接指出當時有誰聽到上主宣告；而另一段天

父向耶穌說話(約 12:29：我已經榮耀了我的名，還要再榮耀)，旁人

只聽到雷聲。所以這次是三個門徒首次明明白白聽到上主的聲音，

他們的反應是太 14:6：聽見就怕得俯伏在地。 
 
門徒之前三個看見：耶穌臉面衣裳改變、摩西以利亞顯現、自己被雲

彩籠罩，都不及這聲音來得震撼，因宣告內容，除了重覆耶穌受洗時

已出現「這是我的愛子、我所喜悅」外，更加上「你們要聽祂」這句，

回應申 18:15，證明耶穌就是摩西預言要來先知，所以上主這裏臨在

的宣告，充分肯定耶穌是誰：祂是上主所愛的兒子、是上主的僕人。 
 
山上宣告，對耶穌、對門徒各有意義。對門徒，山上經歷，開啟他

們對耶穌進一步認識，知道耶穌比摩西、以利亞更尊貴更榮耀，只

有祂是上主的愛子，是他們惟一要聽從；同時，建棚建議被否決，

門徒看清自己的無知不足。耶穌在 9”下山時吩咐他們暫時不許說

出山上經歷，所以山上體會，成為門徒與上主、與耶穌、與自己一

個隱密相遇，他們在當中看到耶穌榮耀樣子、經歷上主雲彩臨在、

聽到上主聲音、經歷耶穌觸碰安慰內心的懼怕，山上隱密寶貴的經

驗，深深刻在他們生命中：其後約翰(約 1:14)、彼得(彼後 1:16-18)各
在他們所寫的聖經內記下這次榮耀隱密的相遇。 
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山上隱密經歷，對耶穌同樣重要！如果說受洗時三一上主同時顯現

宣告，是開展耶穌到世上服事；那登山變像，引證著耶穌步入服事

另一個里程。耶穌選擇退到山上祈禱、上主讓摩西以利亞顯現與祂

交談、耶穌再次傾聽上主的宣告，得到從上主而來的肯定、支持，

因為耶穌清楚明白，山上的榮耀、肯定，與山下跟住要經歷的不信、

被世人撇棄、受苦受死，有著緊密相連，耶穌到世上就是要成就這

又痛苦又榮耀的服事。 
 
山上，呼應著山下的事，太 14:21 耶穌說「若不禱告禁食」，這類鬼

就趕不走。「面」那面的「能」服事，源於「底」那面對上主的「信」，

而信，源於祈禱，祈禱不是得救儀式，祈禱是讓你和我整個生命沐

浴在與上主隱密相遇中，耶穌、門徒、你和我，都在禱告中被上主

教導、看清上主、由上主肯定我們是誰、由上主指引我們服事方向、

指出我們不知、不明的歷程，透過在隱密的禱告，我們被上主更新

改變，建立對上主更深的認識、更深的信任、因信而能期盼等候與

上主一起服事。 
 
我一直是家中熨衫大使。未結婚前為父親熨恤衫西褲，父親要求沒

有任何摺痕(「骨」)，但婚後為耀聰熨衫，他的要求與父親相反，認

為有摺痕才是好。起初很不習慣，想改變耀聰，但不成功。當心中

掙扎時，上主問我：你為什麼熨衫？因我想服事穿這衣服的人。那

你應如何服事？我應以穿這衣服的人之要求想法去服事，而不是依

我的習慣、眼光。這次對話，是我與上主隱密相遇，更被上主更新

我的服事觀。但可能與上主隱密溝通，未必是你和我習慣，我們未

必喜歡退下來自省，甚至害怕在禱告中被上主改變修剪，但上主，

我們的主、我們的父一直在隱密處等候我們，重視與你與我這份隱

密遇見，祂盼望我們在當中熟悉祂的聲音、熟悉自己的聲音。 
 
弟兄姊妹，連耶穌、門徒也要經歷登山變像，耶穌都需要向上主祈

禱、對話、得肯定，那你和我，台下、底那面登山隱密的操練又豈

能少？今日，你有分別時間空間，與上主、與自己隱密相遇嗎？你

的掙扎、不明白、或追求、重視、渴望，都可在隱密處與上主談談。



崇

拜

講

章

透過隱密相遇，你和我才能漸漸建立對上主的「信」，又因信帶來與

上主一起服事的「能」。 
 
總結 
「台上一分鐘，台下十年工」，1 月至今，八次屬靈操練，正是指出

台上、台下，我們屬靈生命的「面」「底」兩面需要怎樣操練。 
 
禱告、獨處、認罪、研經、禁食、崇拜、群體、服事，是我們「面」

那外顯出來的行為，但這「面」必然配搭著「底」那面的態度及取

向，所以我們願意在禱告時專注聆聽、在獨處時靜默學習信靠、在

認罪時自省生命狀況、在研經時默想上主話語的奇妙、在禁食時經

驗簡樸生活真諦、在崇拜時歡慶上主拯救、在群體中學習一起順服

聽從、在服事內體會隱密帶來的信。這八個由內至外的生命操練指

向，在過去四個月只是提綱挈領分享，但卻需要你和我，終一生都

願意花時間、委身去操練成長。 
 
今日，你和我「面」那面是如何，就取決於我們「底」那面的生命，

而「底」那面的成長更新，卻與我們願不願與上主、與自己隱密相

遇的操練息息相關。隱密相遇，是上主給我們的禮物，今日，你和

我會如何回應上主這份隱密相遇的邀請？你又會打算如何實踐這個

相遇？ 
 


