
主題經文：約書亞記 21章 20節至 24章 33節 

今天的主題是“從約書亞的遺命看門徒訓練”。

門徒訓練不僅僅是真道教會全教會這三年當中的目

標，也在教會全職同工中不斷操練。我們要來分享一

些有關門訓的實際生活的層面，真正落實在整個教會

生活的部份： 

壹、學習住在 神所賜的權柄中（書 21:43-45） 

※從前所寫的聖經都是為教訓我們寫的，叫我們因

聖經所生的忍耐和安慰可以得著盼望。（羅 

15:4）  

羅馬書 15 章 4 節「從前所寫的聖經都是為教

訓我們寫的，叫我們因聖經所生的忍耐和安慰可以

得著盼望。」過去發生過的事情幫助我們，現在經

歷同樣的事情上，讓我們得著安慰、忍耐、盼望。 

※他們遭遇這些事，都要作為鑑戒；並且寫在經

上，正是警戒我們這末世的人。（林前 10:11 ） 

哥林多前書 10 章 11 節「他們遭遇這些事，都

要作為鑑戒；並且寫在經上，正是警戒我們這末世

的人。」末世的人指的是現今的基督徒，就是在警

從約書亞的遺命看門徒訓練 

戒我們。很多時候我聽許多弟兄姊妹抱怨讀不懂舊

約，「許多地名、人名、單位等，我們讀來做什麼

呢？」弟兄姊妹，舊約並不是只有這些部份而已，

我們要能夠更深的來體會舊約，特別是這些歷史書

我們要一起來學習： 1、瞭解過去的歷史，我們要知

道在整個舊約就是在上帝的救恩歷史當中，明白過

去發生的事情。2、從經文中學習道德，或者屬靈方

面的一些功課。3、正是我們現在更加需要去瞭解在

新約真理，運用在我們今天的每一天生活。 

在約書亞記中，不只是讀讀他們得了那塊土

地，最重要的是今天我們要瞭解這段經文的屬靈意

義，親愛的弟兄姊妹，以色列人進到迦南美地，你

是否也能夠真的進到迦南美地？求 神幫助我們，

當我們能夠明白 神的心意，讀這些聖經就更加有

意義了。 

約書亞記 21 章 43 至 45 節「這樣，耶和華將

從前向他們列祖起誓所應許的全地賜給以色列人，

他們就得了為業，住在其中。耶和華照著向他們列

祖起誓所應許的一切話，使他們四境平安；他們一

切仇敵中，沒有一人在他們面前站立得住。耶和華

把一切仇敵都交在他們手中。耶和華應許賜福給以

色列家的話一句也沒有落空，都應驗了。」 

本週背誦金句：「信的人必有神蹟隨著他們，就是奉我的名趕鬼，說新方言，手能拿蛇，若喝了甚麼毒物，也必     
不受害，手按病人，病人就必好了。」（可 16:17-18） 

本週背誦經文詩歌： 第12首“我願你凡事興盛”。 

◎黃慶隆牧師 



一、相信並領受 神所應許的供應和能力 

43 節說耶和華將從前向他們列祖起誓所應許

的全地賜給他們。44節耶和華照著向他們列起誓所

應許的一切話。45節耶和華應許賜福給以色列家的

話一句也沒有落空，都應驗了。弟兄姊妹，聖經裡

面有七仟多個應許等著我們憑著信心去支取，並且

當我們以信心去支取的時候，神的能力、公義就流

露出來了。上帝應許我們平安、喜樂、富足，祂要

為我們敞開天上的窗戶，按時降雨在我們的土地上

面，叫我們靈魂興盛、身體健壯，凡事也都興盛。

赦免我們一切的罪，醫治我們一切的疾病。上帝說

要賜福給我們的後裔，讓我們的居所興旺，作首不

作尾、居上不居下，神有這麼多的祝福要給我們。 

但是對每一個基督徒而言，我們的生活確實有

許多需要去面對的問題、困難。以色列百姓也是一

樣，當他們離開埃及之後，第一件事情要過紅海，

後面有追兵；而後進了曠野，他們因為發怨言等

等，因而在曠野流浪四十年。然而聖經說他們在曠

野四十年，因為 神的豐富供給，衣服沒有穿破、

鞋子沒有穿壞。並且上帝親自在他們面前尋找安

歇、安營的地方，白天雲柱、夜間火柱引導以色列

人的道路。賜糧食嗎哪，有靈磐石的水可喝，供應

他們一切的需要，使他們一無所缺。 

二、學習實際的操練和屬靈的爭戰 

以色列人已經進入迦南地，準備得著土地為

業。同樣，弟兄姊妹，今天我們已經受洗歸入主耶

穌基督的名下，就成為屬靈的以色列人，可以來支

取聖經裡面──上帝給以色列百姓，今天也同樣是

給我們的祝福。我們需要去支取 神所給予的祝

福，進而進入實際的操練跟屬靈的爭戰裡面。43節

的經文說：他們就得了為業，住在其中。44節說：

使他們四境平安；他們一切仇敵中，沒有一人能夠

在他們面前站立得住，耶和華把一切仇敵交在他們

手中。 

從士師記當中，看到色列百姓並不是空想，他

們必要承受應許得地為業，士師記 1 章 1 至 2 節

「約書亞死後，以色列人求問耶和華說：我們中間

誰當首先上去攻擊迦南人，與他們爭戰？耶和華

說：猶大當先上去，我已將那地交在他手中。」以

色列人已經拈鬮，劃地為界，知道各自的土地，但

是也很重要的，他們要進到實際的爭戰裡面。弟兄

姊妹，我們每天不斷地操練，就是要進到實際的生

活裡面。當環境不好的時候，是否相信「萬事要互

相效力，叫愛 神的得益處」；生病的時候，是相

信醫生還是其他，抑或相信「因為耶穌的鞭傷，使

我們得醫治；因為耶穌的刑罰，使我們得平安」；

工作遇到困難，是否想到「糟糕了，我要中年轉業

了」，還是相信「上帝為我們敞開天上的窗戶，傾

福於我們；祝福我們手中的工作；使我們居首不居

尾。」弟兄姊妹，這是我們每天的生活，每天眼睛

一睜開就要面對的，是實際要去爭戰的。還是只是

覺得舊約是幾千年前寫的聖經、是過去的事情？不

是的，是今天、是現在，要實際地去操練。甚至在

收割季，許多弟兄姊妹說：「牧師，我每次買了餐

卷，最後卻沒有人來」，相信「當信主耶穌，我和

我一家都必得救」，我們要繼續的禱告，付代價，

在我們生活層面裡有實際的操練，你才能經歷這些

應許。當以色列百姓真正去爭戰，他們才能夠得到

那塊土地。迦勒四十年前就已經分了土地，四十年

後，他告訴約書亞：「讓我去！我要得到那塊土

地。」今天各位屬靈的以色列人，上帝要賜福給我

們，是早就已經劃給我們了，可是我們一直在外面

觀望、流連、空想「什麼時候，我能夠得到那塊土

地呢？」「上帝呀，祝福我呀！」卻沒有進去。 

除了實際的操練，還必須面對屬靈的爭戰。屬

靈爭戰大部份都發生在我們人際關係當中，很多的

人把屬靈爭戰講得太虛幻了，其實是自己理性與情

感之爭，哥林多後書 10 章 3 至 5 節「因為我們雖

然在血氣中行事，卻不憑著血氣爭戰。我們爭戰的

兵器本不是屬血氣的，乃是在 神面前有能力，可

以攻破堅固的營壘，將各樣的計謀，各樣攔阻人認

識 神的那些自高之事，一概攻破了，又將人所有

的心意奪回，使他都順服基督。」屬靈爭戰大多發

生在夫妻身上，其他的家人、親子，甚至跟牧者、

小組員彼此之間有這些隔閡、人際關係的問題等

等，往往做了不正確的處理方式，或者以負面的方

法去面對，因而慢慢進到屬血氣的爭戰。 

這裡告訴我們要將人的心意奪回，為什麼我們

會有這些問題發生，就是因為我們的心沒有放下

來，我的面子、老我等等。聖經說魔鬼從起初就是

說謊的，當我們在生活中彼此磨擦，對對方有不信

任的感覺，猜忌、懷疑、憤怒、沮喪，這就是我們

的生活當中所要面對的問題，保羅說並不是與屬血

氣的爭戰，乃是與那些執政的、掌政的，管轄幽暗

世界，以及天空屬靈的惡魔爭戰。弟兄姊妹，當你

在人際關係的問題上，你要先退一步禱告，求 神
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幫助我們回到靈裡面，不要以屬血氣去面對，撒但

最厲害的地方就是牠改變我們的思想，使我們有了

猜忌、沮喪、不信、憤怒等等，因而，帶來了人際

的疏離，或者換小組、教會，導致 神的家、小

組、教會不會復興，因為我們常常受了魔鬼的欺

騙。求 神幫助我們用正確的方式來面對人際關

係，這也是保羅說要戴著救恩的頭盔，就是保護我

們的思想、心，讓我們不會太容易受傷害，以至於

跌倒，聖經說在末後的日子，會有許多危險發生，

甚至有可能會被最親愛的人背叛，但是不要灰心、

失望，因為我們的主是可靠的 神。也求主幫助我

們，當我們在這爭戰中，有一個紀律的生活，紀律

就是幫助我們成長，教會一直鼓勵大家要靈修、讀

經、禱告、背經、唱經文詩歌等等，就是要幫助弟

兄姊妹，可是我們常常拿一個東西當作擋箭牌──

愛，像我的兒子、女兒最近也學了這一招，當我要

管教他們的時候，他們會說：「你不愛我」，我就

告訴他說：「我因為愛你，所以我要打你。」我們

要有愛，愛是我們的動力，但不要拿愛來作擋箭

牌，當我在預備講章的時候，我也在思考會不會我

的話嚴厲了些？然而這些都是為要弟兄姊妹在面對

屬靈爭戰時，能夠提昇自己，求 神幫助我們來學

習，我們也要能聽重一點的話，弟兄姊妹都是 神

的精兵，也像耶穌有四個面：僕人、人子、神子、

王，我們也要如此操練自己，不斷學習。 

貳、祭壇之爭（書 22:1-34） 

我們教會提倡門徒，門徒就是一位訓練精良，而

且態度優異的人。成為門徒有二個要點： 1、經過很

多服事的訓練，2、態度優良，需要調整改變的時候，

就願意改變。耶穌有一天跟門徒說：「你們也要去

嗎？」彼得說：「主啊，你有永生之道，我們還跟從

誰呢？」弟兄姊妹，今天你來到真道教會是沒有錯

的，真道教會三十幾年來，眾教會對我們的肯定，在

主裡面、神的家中、教會當中一直不斷地被肯定，有

的人說：「這裡好靈恩哦，會不會走錯呀？」真道教

會已經走了三十年了，沒有走錯，現在也不會走錯，

你可以繼續跟隨下去，繼續地委身在這個教會當中。 

而後以色列百姓面臨在祭壇爭論這個事件上學

習。當以色列人分派土地完成，就各歸各家去了，而

流便人、迦得人和瑪拿西半支派的人，到了靠近約但

河的一帶迦南地，就在約但河那裏，築了一座壇，那

壇看著高大。以色列人聽說這事，就非常地生氣，聚

集全會眾要上去攻打那二個半支派。原來在以色列的

歷史中，在曠野裡發生過兩件事情，第一件事情是巴

拿的事件，就是巴力請了巴拿來詛咒以色列人，但是

沒有成功，後來巴拿就想了一個方法：讓以色列人參

與在祭拜偶像的罪中，這事發生後，有兩萬四千的人

死在其中。第二件事情是亞干的事件，以色列人去攻

打耶利哥城的時候，有一位叫做亞干的人，他取了當

滅之物，致使以色列人在攻打艾城時失敗。為什麼以

色列人現在這麼緊張，要大動干戈，而且是要去擊殺

他們的骨肉之親，百姓在經歷過這兩件事情他們知道

“不是少數人的問題”。我們常常會想「只有我一

個，沒有關係的」，這裡提醒我們這不是少數人的問

題，而是 神的家的問題。你的家有五個人，其中一

個也是屬於你的家。我們現在活在一個強調個人自由

的時代，常聽見的觀念是「只要我喜歡，有什麼不可

以？」「只要我沒有違反聖經，我又沒有犯罪，有什

麼不可以呢？」但是弟兄姊妹，這段聖經是非常嚴重

的，就是不可以。亞干不過是一個人而已，為什麼以

色列人會打敗仗；同樣，今天他們發現二個半支派要

遠離 神，而且故意地比我們這個教會蓋得還大，所

以，他們準備去擊打。在教會裡面，通常看到跟我們

不一樣的人、事、物，我們就會覺得奇怪，或者是不

應該的，很多時候因為靠我們自己的想法、過去的經

驗，過去的兩次事件都是如此，這次不要再讓它發生

了。弟兄姊妹，在我們讀聖經的時候，特別針對舊

約，每每牧者們都會強調舊約的重要性，今天同樣對

我們來說也是非常有意義的，用屬靈、道德的角度，

從新約真理的預表來看。 

這些百姓他們了解到一件事情，22 章 2 至 3 節

「對他們說：耶和華僕人摩西所吩咐你們的，你們都

遵守了；我所吩咐你們的，你們也都聽從了。你們這

許多日子，總沒有撇離你們的弟兄，直到今日，並守

了耶和華－你們 神所吩咐你們當守的。」前面提到

門徒是一個訓練精良、態度優異的人，同樣的從這段

經文裡面我們看到一件事情，為什麼約書亞能夠來承

擔領袖的職位？ 1、他非常地忠心，2、他非常地順

服。約書亞記 8 章告訴我們摩西所吩咐一切話，約書

亞在全會眾、婦女、孩子，並他們中間寄居的外人面

前沒有一句不宣讀的，11章 15「耶和華怎樣吩咐他僕

人摩西，摩西就照樣吩咐約書亞，約書亞也照樣行，

凡耶和華所吩咐摩西的，約書亞沒有一件懈怠不

行。」我知道在座真道教會的弟兄姊妹，大部份的人

都有事奉、服事，可是很多時候我們都會照自己的意

思行，「牧師，我已經做了，你不要管，按照我這樣

子做。」但是我要重申一句話，是照 神（或 神啟
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示的領袖）的意思，不是照你我的意思。主耶穌在客

西馬尼園，對上帝禱告說：「父啊！如果可以請?把

這杯挪去，然而不要照我的意思，而是照?的意

思。」弟兄姊妹，當我們喜歡照自己的意思來服事，

「如果這個服事不照我喜歡的，我就不要服事」，這

樣子你永遠不會得到膏抹、屬靈權柄的祝福。約書亞

願意照著摩西所教導、吩咐的而行，等到時候到了。

很多時候，我們就是時候還沒有到，就想要強出頭，

求 神幫助我們，當我們在服事的時候，不管做任何

服事，都能夠學習。 

許多弟兄姊妹在服事當中受到傷害，「為什麼這

樣子要求我、規定這些？」譬如主日第一堂的服事人

員，8 點整就要到，「為什麼要那麼早，8 點 10 分不

行嗎？」這是一個很重要的態度，當你願意學習，某

些時候，你可能需要做一點的犧牲，因著真理的緣

故，要做犧牲的順服，這樣子你就可以從屬靈的權柄

得著祝福，你可以得著膏抹，在服事上的恩膏，你會

得到更多的智慧、聰明，在你事奉上面會有更多的擴

展，求 神幫助我們。從門徒訓練的角度來看這件事

情，我們應該這樣子來學習、改變，虛心的來接受，

而不是說：「你看那個服事」，或者當我們做了事奉

安排之後，像是第一堂主日暫時圍上後面的座位，視

情況開放。之前有人幫助我們提前將繩子提前解開，

謝謝你。但是，也要說一聲不好意思，那個是故意要

圍起來的。 

剛剛提到在教會裡面，有時候會用愛來做擋劍

牌，但是弟兄姊妹，一個人甚至少數團體就會影響到

整個會眾，當主日在敬拜、講道，正在呼召、流淚的

時候，一個手機響了；當大家都渴慕聽道的時候，不

好意思，我講這話或許過於嚴厲，但是我一定要分

享，每一週帶著渴慕、期盼的心在等候、預備心接受 

神的話語、與 神相交的時候，有人在座位邊走動、

自做自事，不好意思，這是不合宜的。讓我們學習願

意為了主的緣故，有一點犧牲。有人說：「黃牧師，

主日第一堂的兒童主日學不可能呀，小孩子怎麼起得

來？大人都不一定來的了。」我說：「沒關係，至少

會有我的兩個小孩，每個禮拜我的小孩都參加第一堂

的兒童主日學，而且沒有哭鬧」，因為我要犧牲，我

要願意做，如果都說不可能，那就真的不可能了。靠

給那加給我力量的，我凡事都能做，都可能。教會第

一堂主日聚會目前有 240 人以上，我相信很快就超

過 300人，今年最後的目標，就是要把這 518個座位

坐滿。而第二堂的弟兄姊妹要把所有的座位坐滿，明

年我們很快就有第三堂聚會。弟兄姊妹，我們要能夠

成為一個被訓練精良的人，有人說：「你是牧師，

當然如此」，我告訴各位，我 16歲在補習考大學的

時候，我每天都來教會服事的，不是我做了牧師才

如此熱心。求 神幫助我們，不要等到那個位份才

想來服事，如果你這樣想，你永遠不會坐在那個位

子上。神對我們的祝福應許豐富，神的應許都安定

在天，神的話語一句都不會徒然，神要祝福我們許

多，你想要有什麼，就有什麼。我們只需要： 1、要

憑信心來支取。2、每天的生活要進到實際的操練

中。3、屬靈爭戰。 

讓我們能夠更加緊密，聖經說如果我們彼此相交，

是在光明中彼此的團契、相交，彼此沒有隔閡，不需要

帶面具，我們來到這裡，為什麼來這裡服事？聚會？因

為我們知道為了主的緣故，我們願意、知道因為愛我們

的主，保羅說我們活著是為那愛我們、為我們死而復活

的主而活，讓我們的生命能夠為主而活。 

約書亞記讓我們知道會得著應許迦南美地，不要

再空想了，不要每天看著地圖，進去爭戰吧！進去得

地為業吧！你的家人、同事還未得救，這世上還有許

多人需要得聽福音，教會的座位還未坐滿，趕快呀！

把座位坐滿，讓他們來認識 神，這就是我們所要做

的，這些也是約書亞所教導我們的，讓我們能夠剛

強。很多時候我們服事受挫或者因為談戀愛，及其他

事跌倒，就離開教會了，或者跟小組長、傳道人起衝

突等等，不好意思，我這篇道並沒有要針對誰，但是

事實上，因為如此教會一直不能增長，因為我們還是

一直在面對這些人際問題、屬靈爭戰等，這就是仇敵

撒但最厲害的武器，所以，我們要戴上救恩的頭盔、

用真理當作帶子束腰、用公義當作護心鏡遮胸、穿上

平安的福音鞋、拿著信德當作籐牌，並拿起聖靈的寶

劍，進去爭戰吧！ 

 

(全文完／ 20060423主日信息／作者為本會牧師) 
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教會宗旨 教會的異象 九十五年度主題 九十五年度目標 

榮耀真神 
成全聖徒 
廣傳福音 

一、在北部地區建立一個強調靈恩（活出靈命、結出靈

果、運用靈力）、廣傳福音、門徒訓練、及社會服
務的小組化教會。 

二、在海內外各地建立具有本堂特色的小組化教會。 
三、建立國度事奉中心，協助各地教會經歷聖靈更新。 

為主預備合用器皿 
建立強壯教會 

?牲奉獻 
作主門徒 

雲彩見證專欄 

朱牧師新加坡宣教見證 

  感謝主，這兩天在燈塔教會，佈道會的人數都爆滿，有很多人信主、病蒙醫治，有以下幾個特別的見證，
刊登出來與弟兄姊妹分享： 

一、 6月 15日（週四）晚上特會見證：一位未信主的葉先生來參加週四晚上特會，他走路經常會跌倒，朱牧師
得啟示知道這位先生應是有長短腳的症狀，經禱告後，腳被拉出，雙腳一樣長，葉先生即刻可自由行走、
跑步，完全得醫治。6月 16日（週五）晚上葉先生由他的女兒帶領他再次來參加特會，會後當朱牧師呼召
時，他第一個舉手來到台前願意信主，一切榮耀歸給 神。 

二、 有一位小孩，他的耳膜破洞，聽力受很大的影響，在 2005年時他的母親曾帶他參加朱牧師的醫病佈道聚
會，並請朱牧師為他禱告，原本計劃於 2006年要開刀，但是經過禱告後，他的耳膜癒合、聽力也完全恢
復，醫生說「不需要開刀了。」6月 15日（週四）晚上特別來參加特會，告訴朱牧師此見證，感謝主！ 

三、 一位路得姐妹曾中風 5次，現又坐輪椅 4個多月，週四晚上經由朱牧師為她禱告後，週五已可自己走路來
聚會，並為主作見證。當時朱牧師有感動要繼續為她的腳禱告，讓她的腳更靈活，可上下樓梯。經過禱告
後，神使路得姐妹的雙腳靈巧並可自由的台上台下來回行走上下樓梯，見證 神的榮耀。另外，路得姐妹
因中風之故，影響發聲，無法歌唱，但在當晚她的聲帶也同時得醫治可以向主歌唱。阿們！路得姐妹的母
親因年老之故精神不佳，有語無倫次的現象，當晚禱告後完全清醒。感謝主大能的醫治！  

四、 6月 16日（週五）散會後有 3位少年人要求為長高禱告，一位 12歲的女孩身高祇到母親的脖子喉結處，
禱告後長高至母親的下巴處。第二位小朋友 11歲，身高到母親的耳朵處，禱告後長高至母親的眼睛處。
另一位 19歲姐妹身材較矮小，禱告前比一位在會場的年長的姐妹矮，禱告後竟比她還要高。感謝主！神
使我們看見祂的榮耀。 

（全文完／950618／來自新加坡） 

背痛得醫治見證 

 ◎彭金鳳姊妹 

神醫治的大能現今仍在大力運行！記得 6月 11日參加醫治特會時，當時背痛直痛到骨盆無法站直，呼吸講

話胸也會痛，這疼痛已痛了好幾天，也吃了很多天的止痛藥，均無法止住痛，我知道是舊傷在痛，已隱隱約約

痛了好幾年，時好時壞。6 月 11 日參加主日時非常痛，但我仍大力讚美 神，我記得我當日的禱告是：感謝 

神讓我的背如此的痛，這樣我才能感受到別人常說背痛的滋味，也向 神信心的宣告說：祂所賜的是健康的身

體。當天我請假沒去上班，為要預備心參加當晚的醫治特會。晚上正好說到信心的醫治，我就禱告，求 神添

加我的信心，之後就上台被按手禱告，然而當晚並沒有得醫治，心中難免有些灰心，但牧師勉勵大家要繼續信

心的宣告。我回家後就單純地照做，繼續大力讚美 神，奇蹟就出現在 6月 16日那天，起床後發現我不用再奮

力的起床，更發現我居然是仰著睡，因為背脊椎長期痛，所以有很長的時間我只能側著睡不能仰著睡，感謝

主，祂垂聽了我的禱告，醫治了我多年的疾病。 
 

（全文完／ 950619／作者為第一牧區南港分區美華小組小組員） 



本週主日講道大綱 

趁時而作 
（撒母耳記上8-15章） 

壹、上帝藉撒母耳鼓勵掃羅因 神同在當

趁時而作(撒上10:7)  

貳、掃羅趁時──把握最佳時機 

一、以色列人求立王治理他們。 

（撒上 8:19-20） 

二、神揀選掃羅為以色列第一任君王。 

（撒上 9:16-17； 10:1） 

三、上帝的靈一再降在掃羅身上。 

1、使他變成新人（撒上 10:7）；有一個新心 

（撒上 10:9）。 

2、使他受感說話。（撒上 10:10） 

3、使他帶領 33萬大軍擊潰亞捫人。 

（撒上 11:6,11） 

四、撒母耳幫助他，百姓擁戴跟隨他。 

（撒上 10:26） 

五、掃羅年 40 歲高人一等，擁有武力，和

起先謙卑的態度。 

（撒上 13:1； 10:21-24） 

參、掃羅趁時所作的事──擊敗摩押人、

亞捫人、以東人、非利士人和亞瑪力

人（撒上 14:47-48） 

肆、約拿單趁時而作──身為掃羅之子，

帶著兵器勇敢深入非利士軍隊陣營殺

敵，因 神與他一同作事。 

（撒上 14:1,13-15,23,45） 

伍、撒母耳趁時而作 

一、膏抹掃羅成為以色列第一任君王。 

（撒上 10:1） 

二、以善道正路指教以色列人。（撒上 12:23） 

三、不停止為以色列人禱告。（撒上 12:23） 

陸、我們也當趁時而作 

一、趁著 神正在與我們同在。 

二、趁著 神正在與我們一同作事。 

三、趁著聖靈正在我們中間運行。 

四、趁著主耶穌快要回來，復興將來到。 

五、現在正是 神悅納人的時候，正是 神

拯救人的日子。（林後 6:1-2） 

六、當趁時而作 

1、努力禱告，尋求 神，追求認識 神。 

（何 6:3） 

2、甘心獻上，裝備自己，被主使用，在教會

中一定找到服事崗位。 

3、認真領人歸主，作又忠心又良善僕人，得

主今生來生的賞賜。（太 25:21） 

4、全教會投入建堂行列 

1禱告 

2尋找 

3奉獻 

4同心建造教會－廣傳福音，尋找迷羊。 
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第三週 掃羅的沒落和大衛的興起                      ◎靈修材料編輯小組 

6月 25日 星期日 閱讀進度：撒上 14:24-52 掃羅輕率起誓和約拿單事件、掃羅的戰功和族譜 
鑰節：「約拿單說：我父親連累你們了。你看，我嘗了這一點蜜，眼睛就明亮了。今日百姓若
任意吃了從仇敵所奪的物，擊殺的非利士人豈不更多嗎？」（撒上 14:29-30） 

v.24-35掃羅輕率起誓——想要從得勝中獲取最大的利益，最重要的是要乘勝追擊、掃蕩敵軍，但是追擊敵軍卻
需要堅忍不拔地越過險峻的山區，連續不斷地消耗體力。 

v.24在發動攻擊之前，掃羅決心要勝過非利士人，甚至以咒詛的方式禁止百姓在那一天吃任何食物；導致眾人
極其困憊，他們追擊掃蕩敵人至精疲力竭，禁食更加重了疲憊。聖經中有許多輕率許願與起誓的例子，其實
都應避免，這就是其中之一（士 11:30-40；太 5:33-37）。它也說明了掃羅在屬靈的事上，總是錯誤又固執。 

v.36-46約拿單事件。 
v.43-46掃羅急於澄清自己是對的，以獲取 神的恩寵，以致他甚至決定，即使是約拿單也得治死。諷刺的是，
如果沒有約拿單勇敢的率領，就不可能有開頭的得勝；百姓先前曾以沉默保護約拿單（39節），現在更承擔
責任要救約拿單。他們說「他與 神一同作事」，意思是承認這整件事是 神的拯救，借約拿單的手所施行

的大拯救。 
v.47-48掃羅執掌以色列的國權——這段簡短的撮要，說明了掃羅作王期間，還有非常多的事沒有記載，詳細敘
述的事都是刻意挑選出來的。 他的戰績在約但河以東的地方， 他打敗了南面的以東人和後來的摩押人及亞
捫人， 佔領的地方直至大馬色北面的瑣巴（47節）。 他在當政期間雖然與非利士人在西面大大爭戰，但卻
未能把他們制服。 

v.49-51掃羅的家族。 
v.49聖經記載掃羅還有一個兒子名叫伊施波設（撒下 2:8；代上 8:33，9:39） 
v.51說明掃羅的元帥押尼珥原來就是他的堂兄弟。 
v.52 說明這時候最頑固的仇敵是非利士人，掃羅以精選的士兵組成了一支常備軍，以抵擋敵人入侵。這是他
在國家軍事組織上所作的一項建樹。  

思考問題：掃羅輕率起誓，連累約拿單落入死亡之境。請分享你曾輕率作決定而致虧損的經歷。                               
兒童回應：掃羅隨意發誓，給自己帶來什麼後果？（24、27、43-44節）百姓如何

為約拿單求情使他免於死亡？（45節）想一想，隨意的發誓可能給我
們帶來什麼樣的後果？〈例如：使別人不再信任、尊重我們⋯〉                                   

6月 26日 星期一 閱讀進度：撒上 15:1-23 亞瑪力人之役、對掃羅個人的審判 
鑰節：「耶和華的話臨到撒母耳說：我立掃羅為王，我後悔了；因為他轉去不跟從我，不遵守
我的命令。撒母耳便甚憂愁，終夜哀求耶和華。」（撒上 15:10-11） 

v.1-6掃羅受命去滅亞瑪力人——亞瑪力人習於游擊戰，住在猶大南方邊界、別是巴南方與埃及之間的沙漠上，
但也向南延伸進入西乃半島。他們曾經在以色列人神蹟式地渡過紅海後，攔阻他們抵達西乃，由於他們這樣
反對 神的拯救計畫，亞瑪力人遂注定要遭受毀滅（出 17:14-16；民 24:20；申 25:17-19）。執行 神判決
的任務就落在掃羅身上，使這件事與掃羅其他一切戰役變得截然不同，他是在從事一場「聖戰」，與侵略戰
或防衛戰都不同；這是根據 神的命令所進行的戰爭，作戰乃是祂的審判，也是代表 神而戰。得勝是耶和

華的，所以軍隊沒有物質的利益，戰爭的所有擄物都屬於耶和華，所以都是聖潔的。為了這個緣故，人與財
物同樣都禁止私自留下，沒有一個人可以佔用。 

v.3「滅盡他們所有的，不可憐惜他們」乃是強調這個軍事行動是分別為聖、歸給萬軍之耶和華的特殊舉動，且
是祂引導並賜以色列軍隊得勝的。 
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v.4「另有猶大人一萬」這記述法暗示他們沒有合一，可能他們內部已有紛爭。 
v.5「亞瑪力的京城」可能是這支沙漠住民定居後建造的，作為國王與宮廷的中心。 
v.6「基尼人」自摩西時代開始，就與以色人有密切的關係，並且定居在猶大的南地（士 1:16）。他們雖然是獨
立的，卻是以色列的盟友，他們似乎是定居在其他民族當中；所以當掃羅攻擊亞瑪力人時，不願故意地將他
們牽連在內。當他們一聽見掃羅的警告，就遷移離開亞瑪力人了，避免在戰爭中遭受池魚之殃。 

v.7-23掃羅的悖逆——掃羅擊敗亞瑪力人成效卓著，可惜戰功為悖逆所破壞。 
v.9此節暗示掃羅屈服在百姓的看法之下，認為把上好的家畜殺掉真是太可惜了。 
v.11「我立掃羅為王，我後悔了」從 神的立場來說，祂是穩定不變的，只是祂的聖潔和公義令祂不能對這次
的罪行置之不理。 神是信實的，神不會改變祂的心意，只是祂不能再使用掃羅了。掃羅要為本身的態度和

行動完全負責任；全權的 神仍然完全掌權， 所以祂毫無困難地可以克服人類的行動，並且在必要時調整
祂的計畫，但仍能達成祂終極的目標。 

v.22-23這段是撒母耳有名的先知言論。 在需要順服的時候， 企圖依賴禮儀上的外在獻祭永遠是枉然的，沒有
儀式可以彌補悖逆 神與祂的命令的態度， 因為頑固地抗拒 神，會將自己的任性高舉到權威的位置，但

那位置是單單屬於 神的；這正是為什麼它與「行邪術」一樣糟，又與「拜虛神和偶像」相同，因為另一個 
神——自己——已經篡奪了祂的位置。 最後兩行的陳述「你既厭棄耶和華的命令，耶和華也厭棄你作王」

說明了定罪的公平。 

思考問題：「聽命勝於獻祭，順從勝於公羊的脂油」，這讓你在信仰中有怎樣的醒覺？                    
兒童回應：上帝要掃羅怎麼樣對待亞瑪力人？（3節）掃羅有遵守上帝的命令嗎？

（9、19節）上帝如何回應掃羅？（22-23節）想一想，掃羅的例子給
了我們什麼提醒？對於父母、師長的吩咐，我們是選擇性的遵守還是完
全順服呢？           

6月 27日 星期二  閱讀進度：撒上 15:24-35 掃羅認罪、亞瑪力人之役尾聲 
鑰節：「掃羅說：我有罪了，雖然如此，求你在我百姓的長老和以色列人面前抬舉我，同我回
去，我好敬拜耶和華你的 神。」（撒上 15;30） 

v.24-31掃羅認罪。 
v.24掃羅承認有罪了，但他解釋說他需要人民的支持所以懼怕百姓，因而無法拒絕試探，就聽從他們的話容許
百姓從得勝中撈取一些物質利益，也藉以巴結他們；以致違背了 神的命令。 

v.27-28撒母耳被撕裂的外袍提供了一幅生動的圖畫， 說明國度與掃羅斷絕了， 轉賜給比他更配得著的人。 雖
然掃羅仍會繼續作王，但這一天卻變成他作王歷史中決定性的一天。 

v.31因應掃羅的要求，撒母耳動了憐憫之心，遂在掃羅敬拜的時候陪伴著他。 
v.32-35亞甲被殺與撒母耳的離開。 
v.33撒母耳完成掃羅沒有做完的工作，將亞瑪力人的王亞甲處死。 

思考問題：掃羅雖然認罪，卻推說是因懼怕百姓的緣故。依你之見，領袖該負起什麼樣的責任？                      
兒童回應：掃羅看重的是上帝的命令還是百姓的反應？（24、26、30節）掃羅的

心態給自己帶來什麼後果？（27-28節）想一想，如果我們作每件事都
是為了討人的喜歡、取悅別人，我們的生活會變成什麼樣子，對我們
會有益處嗎？為上帝而活的人〈以上帝為中心〉和為討人喜悅而活的
人〈以人為中心〉有什麼不同？                                                  

6月 28日 星期三 閱讀進度：撒上 16:1-23 大衛私下祕密受膏及被召入宮 
鑰節：「他們來的時候，撒母耳看見以利押，就心裏說，耶和華的受膏者必定在他面前。耶和
華卻對撒母耳說：不要看他的外貌和他身材高大，我不揀選他。因為，耶和華不像人
看人：人是看外貌；耶和華是看內心。」（撒上 16:6-7） 

v.1-13大衛祕密受膏——神不許撒母耳再繼續為掃羅悲傷。 耶和華 神要再次差遣他去執行一項祕密而重要的
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任務， 是為著永續的王朝作準備。 雖然撒母耳如此受到尊敬與推崇， 卻只顯為耶和華的使者，察覺耶和華

說的話， 並隨即執行。他的偉大並不在於獨創的觀念或決斷主動，而是在於實行耶和華的旨意；最重要的
是單純的順服。 

v.1伯利恒人耶西是路得和波阿斯的孫子（得 4:17,22）。 
v.4長老恐懼戰競地迎接撒母耳，說明了他作先知的聲望，以及他的境況是多麼的孤獨。 
v.6後來大衛指派管理猶大人的以利戶（代上 27:18）可能就是以利押。 
v.7此節對僅憑外貌判斷人的，作了很重要的矯正。 
v.9「沙瑪」又叫作示米亞（Shimeah，撒下 13:3； Shimea，代上 2:13，20:7） 
v.13「耶和華的靈大大感動大衛」乃是 神的靈降在他身上裝備、訓練他作偉大的事情，又給他勇氣和智慧將
來作以色列真正偉大的王。 

v.14-23惡魔擾亂掃羅與大衛被召入宮。 
v.14聖靈的能力離開掃羅， 他便失去了治國的力量資源， 甚至不能再保持自己的身體健康。 事實上，神離開
他， 讓他落在極度的沮喪之中。隨著時間過去，情況越來越嚴重，甚至可能已經與患精神病的情形相差無

幾了。 掃羅的精神狀態，肯定因為 神的拒絕和他自覺已不能勝任作統治者的想法而越弄越糟。 
v.19-20王室的吩咐就是命令，必須立刻順從，因此大衛照著常例，帶著禮物來見掃羅，表達服從及敬意。 
v.23意思是每次掃羅病發作的時候，大衛都能用音樂幫助他回復正常。 

思考問題：耶和華不像人看人，人是看外貌，耶和華是看內心。請分享通常我們會怎樣評價一個人？          

兒童回應：人們常會憑外貌來判斷一個人，但上帝看重的是什麼？（7節）我們怎
麼樣判斷一個人品格的優缺？可以從哪些方面來認識呢？      

6月 29日 星期四  閱讀進度：撒上 17:1-30 掃羅需要勇士擊敗歌利亞 
鑰節：「那非利士人又說：我今日向以色列人的軍隊罵陣。你們叫一個人出來，與我戰鬥。掃
羅和以色列眾人聽見非利士人的這些話，就驚惶，極其害怕。」（撒上 17:10-11） 

v.1-11非利士人的侵略和歌利亞的挑戰。 
v.1-3非利士人入侵靠近猶大邊境上的領土。 
v.4「討戰的人」（希伯來文’îš-habbenayîm），意思是「戰士」、「步兵」。事實上，他是挑選出來代表非利士
人進行一對一決鬥的；他之所以獲選，是因為孔武有力的身材，他的身高差不多三公尺高。 

v.5「銅盔」是用來保護太陽穴的。「鎧甲」重 57公斤。 
v.6-7「戟」（希伯來文 kîdôn）可能應該譯作「刀」，有扁平彎曲的刀刃，像鐮刀一樣，但卻是使用外面的刃
來砍殺的。「槍」（希伯來文 hanbit）比較像標槍，尖端是鐵的，可用來當作投擲器。「盾牌」（希伯來文
sinnâ）是由拿兵器的人拿著，是方形的大盾牌，足供大面積的保護。 

v.12-30大衛探詢兄長及戰況。 
v.17大衛三個較長的兄長都在前線，耶西希望能知道他們是否無恙，並且能給他們送上「食物」。因那時候軍
隊中並沒有中央伙食供應，軍中的士兵都得倚靠家裡送來的物資。 

v.26-27大衛的問話得到回答， 得知殺歌利亞之人可以得著三重獎賞， 包括：除了得著財富與王室新娘之外，
他家在以色列中可免納糧當差。 最後這個特權豁免了這得勝者一家在宮廷中服事君王的義務，就如同是授
與他們與君王平等的地位。 

思考問題：高大的歌利亞罵陣，眾民都驚惶害怕，甚至逃跑。請分享你曾遭遇令你懼怕的事，以及之
後如何得勝？                               

兒童回應：面對非利士人歌利亞的罵陣，掃羅和以色列眾人的反應如何？（11節）
生命中有哪些事情常常使我們感到恐懼〈怕黑、害怕上台表演、害怕
見到某個人⋯〉，我們要如何勝過它？                         

6月 30日 星期五 閱讀進度：撒上 17:31-58 大衛擊殺歌利亞 
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鑰節：「你僕人曾打死獅子和熊，這未受割禮的非利士人向永生 神的軍隊罵陣，也必像獅子
和熊一般。 大衛又說：耶和華救我脫離獅子和熊的爪， 也必救我脫離這非利士人的
手。掃羅對大衛說：你可以去吧！耶和華必與你同在。」（撒上 17:36-37） 

v.31-40大衛自動請纓接受挑戰。 
v.40「甩石的機弦」是牧童隨身攜帶的武器，但在正式的戰場上，並不是甚麼致命的攻擊武器。 
v.41-58信心的勝利。 
v.43「非利士人就指著自己的神咒詛大衛」聖經沒有提說他的神的名稱，有可能是撒上 5章的大袞。在第五章
中， 這個大袞在自己的廟中，已經被以色列的 神耶和華擊敗了。 雖然那個非利士人他的咒詛沒有用處，
但是他這話就把這場戰鬥的意義靈意化了。 這也反映了當時近東一帶的戰爭觀念——兩國的戰爭實際就是

兩國的 神的戰爭。 
v.45-47這不是一場普通的戰爭， 而是以 神的尊榮為賭注的戰爭， 大衛在這場戰爭中冒險犯難，使 神的尊
榮更能為人所認識；若大衛有明顯可與歌利亞匹敵之處， 就不能如此有效的尊榮 神。大衛滿有把握地期
待得勝的結局；但他卻沒有任何優越的條件可以使人相信他會得勝。 
「我來攻擊你，是靠著萬軍之耶和華的名」這「萬軍之耶和華」， 是以色列 神的名稱， 特別與戰爭有關。
舊約中「名」與「實」是相等的。 倚靠萬軍之耶和華的名，就是倚靠那位為以色列人爭戰的萬軍之耶和華。 
「使普天下的人都知道以色列中有 神」此句大衛把耶和華必定使他在這次戰鬥中得勝的榮耀目的表達出
來了。 
「爭戰的勝敗全在乎耶和華」直譯應作「戰爭是屬於耶和華的」，或「耶和華的戰爭」，意思是，因為這是
耶和華的戰爭，所以勝負是由耶和華決定的。 

v.54「將他的軍裝放在自己的帳棚裡」即是將它當作戰利品保存；然而下次聖經提起它時卻是在會幕裡，在挪
伯祭司的看管下（撒上 21:9）。 

v.55-58掃羅既然許諾要將女兒給以色列人的鬥士， 就很想知道準女婿的家庭。 我們很詫異何以掃羅和押尼珥
都不知道這位勇士是誰。但是在這件事之後，這家人再也不會輕易地被人遺忘了。 

思考問題：大衛在牧羊時即練就與獅、熊爭戰的勇氣與技巧。故當他為彰顯 神的榮耀而戰時，就能得
勝。試分享你之前的哪些裝備，成為你日後服事的利器？                      

兒童回應：在大衛殺死歌利亞之前，他有過什麼樣的經歷？（36節）大衛倚靠的
是誰讓他有勇敢能向歌利亞挑戰？（37、45-47節）上帝使用大衛過去
的經歷成為國家的祝福。我們生命中有哪些經歷是可以和別人分享，
為耶穌做見證的？現在的我們可以在哪些方面裝備自己，將來被上帝
使用呢？                             

7月 1日 星期六 閱讀進度：撒上 18:1-30 大衛與約拿單之誼、掃羅嫉妒並懼怕大衛 
鑰節：「掃羅把槍一掄，心裏說，我要將大衛刺透，釘在牆上。大衛躲避他兩次。掃羅懼怕大
衛；因為耶和華離開自己，與大衛同在。」（撒上 18:11-12） 

v.1-5大衛與約拿單的友誼， 並為王族及眾人喜悅——這幾節經文寫盡人間朋友之愛。 約拿單將外衣及戰袍給
大衛，又給他刀與弓，就是在公眾面前尊榮大衛。 這項盟約在約拿單死後，大衛仍然堅守著。他們是真正
的弟兄， 這兩個男人可以靠著 神的愛作真誠、正常的朋友，彼此團結同心，並且可以無私地為對方付出

自己，不帶任何隱晦動機；除了主耶穌的愛外，此可算最清潔並最高尚的了。 
v.5「精明」乃指處理事務有智慧， 故能完成所託之事。 第 18 章多次用這個字來描寫大衛給人的印象
（14,15,30節）。 

v.6-30掃羅嫉妒並懼怕大衛。 
v.8本節充分地描述了掃羅的內心世界。 說明他為什麼開始嫉妒大衛，也說明稍後他要刺殺大衛的原因，他立
大衛為千夫長的原因，以及為甚麼先後把兩個女兒允諾許配給大衛。 

v.9「怒視」（‘wn），原意是「邪惡」、「嫉妒」，這裡的意思是用嫉妒的眼光來看大衛。 
v.10「掃羅在家中胡言亂語」可以譯作「掃羅在家中說預言」， 因為這動詞（希伯來文 naba’）通常的意義是「說
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預言」， 將這段插曲與他之前在先知當中的狂喜經歷連結起來（撒上 10:10）。 從外在的表現看來， 這兩
種經歷非常類似，但這次掌握他的靈的是「邪惡的」，需要大衛的幫助使他平靜。 

v.12「因為耶和華離開自己，與大衛同在」說明了掃羅內心懼怕大衛的原因。嫉妒只是外在的表現，真正的原
因是屬靈上的， 掃羅可以感受到耶和華已經離開自己， 轉而與大衛同在。大衛雖然遭遇坎坷，因有「耶和
華的同在」，是終能得勝的主要原因，也是大衛承繼掃羅王位合法性的屬靈解釋。 

v.25「聘禮」是婚禮習俗中的專用詞。  這是古代近東傳統中， 男方向女方家長求婚時， 必須給女方父親的禮
物。 以色列人也有這樣的傳統， 如拉班對雅各的要求（創 29:18-20）。 為甚麼要求「陽皮」， 乃因以色列
人慣於以「未受割禮的人」來藐視外邦人。 所以，這樣的要求可能另有宗教上的含義。 

思考問題：掃羅為何三番兩次想置大衛於死地？你曾遭遇因有才幹而受長官打壓的經歷嗎？        
兒童回應：為什麼掃羅會嫉妒大衛？（6-8節）嫉妒使掃羅如何對待大衛（11、17、

21、25-29節）想一想，嫉妒會使我們成為怎麼樣的人？是喜樂或充滿
苦毒仇恨？當我們發現自己會嫉妒某個人〈或吃某人的醋〉的時候，
我們如何處理這種感受，有什麼方法能幫助我們不要成為一個容易嫉
妒的人？  

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

士師記 靈修小測驗 標準答案 

 
 
全對名單如下 

 
期盼弟兄姐妹彼此鼓勵一同參與靈修測驗，透過靈修測驗可以幫助我們有效地認識聖經，讓神的話充充滿
滿在我們心中，成為我們屬靈爭戰的兵器。 

※補充說明： 
題目 23的「選項三：神人兩次來到參孫的父母家中，向他們顯現，並講說參孫未來將拯救以色列人脫離非利
士人的手」，聖經原文描述神人與參孫的父母顯現，一次沒有清楚記載地點，另一次是在田間，所以特此更正答
案，並非如選項三所言兩次在家中向他父母顯現，敬請見諒。 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

以弗所書靈修小測驗：範圍以弗所書全 
1、 以弗所書的作者是誰？1保羅2約翰3彼得 
2、 我們主耶穌基督的父 神，他在基督裡曾賜什麼給我們？1像天上的星、海邊的沙如此多的後裔2數不清
的美名、財富3天上各樣屬靈的福氣 

3、 神從何時就揀選我們，使我們在他面前成為聖潔、無有瑕疵？1創立世界以前2耶穌被釘十架後3聖靈成
為我們保惠師時 

4、 神愛我們，所以按他意旨所喜悅的，豫定我們藉什麼可以得著兒子的名分？1行割禮2耶穌3保羅 
5、 我們照 神豐富的恩典，藉著什麼得蒙救贖、過犯得以赦免？1生命樹的果子2受洗之禮3愛子耶穌的血 
6、 什麼是我們得基業的憑據？1十字架2什一奉獻收據3聖靈 
7、 保羅為以弗所的信徒向父 神求什麼，好使他們真知道祂？1賜人智慧和啟示的靈2從 神而來的喜樂及
力量3行異能的恩膏 

8、 什麼是基督的身體，又是那充滿萬有者所充滿的？1教會2浩瀚之宇宙3約櫃 
9、 當我們死在過犯中時，因著 神豐富的憐憫，叫我們與誰一同活過來？1拉撒路2耶穌3聖靈 

1.  1 2.  3 3.  3 4.   2 5.   1 6.   2 7.   3 8.   2 9.  3 10.  2 
11.  3 12.  1 13.  2 14.  1 15.  3 16.  3 17.  2 18.  1 19.  2 20.  2 
21.  2 22.  3 23.  3 24.  2 25.  3 26.  1 27.  3 28.  1 29.  2 30.  2 
31.  3 32.  3 33.  2 34.  1 35.  1   

牧區 姓名 牧區 姓名 牧區 姓名 牧區 姓名 
一 陳素芬 一 李啟佑 一 傅廷婷 三 林慧玲 
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10、 我們得救是本乎什麼，也因著什麼？1行為；律法2自己；道德3恩；信 
11、 我們原是 神的什麼，在基督耶穌裡造成的，為要叫我們行善，就是 神所預備叫我們行的？1雇工2家
人3工作 

12、 我們從前遠離 神的人，如今卻在基督裡，靠著什麼，已經得親近了？1耶穌的血2牧者的祈禱3自己的
好行為 

13、 耶穌為使我們和睦，以自己的身體廢掉冤仇，廢掉冤仇是指什麼？1該隱及亞伯之間的冤仇2外邦人和猶
太人之間的深仇大恨3記在律法上的規條 

14、 我們與 神和好後，被建造在先知和使徒的根基上，誰成為我們的房角石？1眾聖徒2摩西3基督耶穌 
15、 神藉著聖靈居住的所在是指何處？1聖經2我們這信的人3耶路撒冷 
16、 保羅深知基督的奧秘，這奧秘就是什麼？1基督要再來2外邦人在基督裡因著福音得以同為後嗣、同為一
體、同蒙應許3童女懷孕生子 

17、 要使天上執政的、掌權的，藉著什麼現在得知 神百般的智慧？1割禮2教會3福音 
18、 保羅期盼以弗所教會知道他為他們所受的患難，原是他們的什麼？1榮耀2聖徒列傳3後人的借鏡 
19、 神能夠照著什麼，充充足足的成就一切超過我們所求所想的？1祂創造的大能2天使的效力3運行在我們
心裡的大力 

20、 保羅勸我們既然蒙召，行事為人就應當與什麼相稱？1蒙召的恩2良心3信心的大小 
21、 神賜下使徒、先知、傳福音、牧師和教師，為著什麼原因呢？1為要使人過有目標的生活2成全聖徒、各
盡其職、建立基督的身體3神的教會充滿不同且多彩多姿的事情 

22、 以下何者為有基督長成的身量？1因異教之風搖動，飄來飄去，隨從各樣的異端2能用愛心說誠實話，凡
是長進，連於基督3存虛妄的心行事，無知且心裏剛硬 

23、 我們學了基督就要脫去行為上的舊人，這舊人是如何變壞的？1因原生家庭的緣故2自然折舊的3因私慾
的迷惑 

24、 不要叫 神的聖靈擔憂，我們原是受了 神的什麼，等候得贖的日子來到？1呼召2憐憫3印記 
25、 淫詞、妄語和戲笑的話都不相宜，總要說怎樣的話？1感謝2誠實3恩慈 
26、 保羅對暗昧無益的事有何教導？1不可同行，且要責備行這事的人2以冷漠待之3以恩慈相待，存憐憫的
心饒恕行這事的人 

27、 以下何者為是？1要愛惜光陰，因為 神的國在乎今生吃喝快樂2光明所結的果子，就是一切良善、公
義、誠實3當用詩章、頌詞、彼此對說、口唱心和地讚美人 

28、 關於夫妻的教導何者為是？1人要離開父母，與兒女連合，全家人成為一體2基督怎樣順服教會，丈夫也
要怎樣凡事順服父母3各人都當愛妻子，如同愛自己一樣，妻子也當敬重他的丈夫 

29、 第一條帶應許的誡命是什麼？1愛妻子便是愛自己了2要盡心盡意盡力愛 神3要孝敬父母，使你得福，
在世長壽 

30、 作僕人的要用誠實的心聽從你們肉身的主人，好像聽從誰一樣？1父母2基督3妻子 
31、 我們要靠著主，倚賴他的大能大力，作怎樣的人？1剛強2喜樂3有盼望 
32、 關於全副軍裝何者為是？1用真理當作預備走路的鞋2用平安當作護心鏡遮胸3拿著聖靈的寶劍，就是 
神的道 

33、 保羅教導我們要靠著什麼，隨時多方禱告，並要儆醒不倦？1聖靈2自己3毅力 
34、 保羅為這福音的奧秘，作了什麼？1眾人的工價2世界的仇敵3帶鎖鏈的指者 
35、 保羅提到哪一位忠心事奉主的同工，要將他的事情並景況都告訴以弗所教會？1猶推古2推基古3提摩太 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

以弗所書 靈修小測驗 答案卷 

  牧區：                                  姓名：                           電話：                                            

                                         
 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 
11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 
21. 22. 23. 24. 25. 26. 27. 28. 29. 30. 
31. 32. 33. 34. 35.   
截止時間：7月2日（主日）12:00 請繳交至裝備中心 黃亞琪姊妹或傳真2705-9394 



牧區通訊 
 

NO.371 

第三牧區 
中和、蘭陽分區蘭陽歡樂逍遙一日遊 
您知道蘭陽平原（宜蘭）猶如天堂之美，從冬
山河、童玩節、到綠色博覽會都讓人讚不絕口，
但告訴你們一個秘密，還有更美更好玩的地方，
這只有土生土長的在地人才知道，他(炳全傳道 )將
要規劃此次的五星級豐富之旅。邀請每一位中和
弟兄姐妹報名參加，並鼓勵攜家帶眷前往。行程
包含：大草坪團體活動、騎乘協力車、蘇澳泡冷
泉及施洗、南方澳海邊走沙地、觀美景等，活動
精采可期。 

時間： 7 月 8 日(星期六)早上 7:00 至下午 17:00 
對象：中和、蘭陽分區之弟兄姐妹（名額限 45 人） 
截止日期： 6 月 30 日(滿額即停止報名)  
報名方式：請洽詢各小組長或莊炳全傳道 
※目前報名已近額滿，機會難得，請盡快卡位。  

兒童牧區 
六月份特別聚會活動： 

1、6月份每主日安排為兒童牧區
宣教月活動，讓我們一起參與
在萬國萬民的福音行動中。 

2、6月25日為區送舊日，六年級的大哥哥、大姐姐請
預備心升上青年牧區。 
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行政部消息—— 
本會出版的書籍將於7月3日起調漲，行政部特於
本週主日起，連續三個主日在文藝中心門口服務弟兄
姊妹，請把握機會；另外，最早期的「真道詩歌集」
己翻錄成CD，有需要的會友可到門口洽詢。 

一、為世界和平禱告 
1、求主紀念全球1.2億沒有機會接受教育的兒童，
並求主紀念許許多多因戰爭或愛滋病而失去父
母的孤兒。依照目前速度，預計到了2010年，
全球將有2,500萬名兒童的父母死於愛滋病。 

2、世界盃足球賽已進入激烈賽程，過程公正、平
安，沒有任何不滿及暴動。並使當地的福音佈
道能有效展開。 

二、為國家社會禱告 
1、求 神使公義和公平在台灣相遇，誠實和慈
愛在台灣相親；求 神使台灣的百姓行公義、
好憐憫、存謙卑的心，喜愛耶和華的律例，並
與 神同行。 

2、為各種弊案禱告，求 神的光顯明一切不法、不
義，早日水落石出，並有公義的裁決，使台灣
的百姓有是非之心，而不是以意識形態來做價
值觀。 

3、雪山隧道全線通車，求主保守所有經過此地的車
輛平安，並且福音也隨著交通的便利，在蘭陽地
區大復興。 

三、為教會禱告 
1、請為建堂迫切代禱，並求主興起有負擔的建
堂代禱團，有專業素養者尋找土地，及建築物
的弟兄姊妹，來落實建堂的行動。 

2、為暑期兒童收割季的規劃、籌備有 神的同
在、賜福，並帶出長遠的福音果效。 

3、為emerge特會籌備順利，帶動弟兄姊妹火熱傳
福音的心，順利吸收許多慕道友。 

  

第一牧區 
本週門訓課程內容 
課程名稱 內容 上課時間 上課地點 

嶄新的開始 
（第一冊） 

第二課 
6月27日（週二） 
晚上7:30~9:30 

和平堂／ 
2F教室 

基督徒生活方針 
（第二冊） 

第二課 
6月27日（週二） 
上午10:00~12:00 

和平堂／ 
5F教室 

得勝的生活 
（第三冊）  

第二課 
6月30日（週五） 
晚上7:30~9:30 

和平堂／ 
10F會議室 

第一課 
7月1日（週六） 
上午10:00-12:00 

新店巿鄒文
英姊妹家 

基要真理（一）  
（第四冊）   

第二課 
6月29日（週四） 
晚上7:30~9:30 

和平堂／ 
2F202教室 

第二課 
7月1日（週六） 
上午10:00~12:00 

和平堂／ 
10F會議室 

台大醫院福音佈道 
親愛的弟兄姊妹們，馬上又到台大
醫院福音行動的時刻囉！請您預備好時
間，跟上我們的腳步，一起把耶穌基督
拯救、醫治的好消息，傳給那些當得平安之人！ 

時間：6月26日（週一）晚上6:30 
地點：台大醫院CD棟10F電梯出口 

※請向各區牧報名！ 
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受洗真理班消息—— 
受洗真理班： 
時間：6月25日(主日)下午2:00-5:00 
地點：和平堂5F／裝備中心多媒體教室 
(台北巿和平東路二段259號5樓) 
九十五年第四次受洗日期： 

7月2日（主日）中午12:30  
※若有任何疑問，請洽各區牧同工。 

U教會消息 
台語＆長青團契消息—— 
親愛的台語，長青會友以及所有年長的兄姊
們：我們要出遊囉！！ 
這次內容豐富緊湊！除了羅東運動公園遊覽，
我們體驗傳統藝術之美！古色古香的建築、傳統的
民俗表演、各式古玩和手工藝坊⋯等。DIY 手工教
學可以自由參與，另外還要品味懷舊餐廳蘭陽風味
小吃，保證您去了還想再去！ 
時  間： 6月 30日（週五）一日遊  
地  點：宜蘭羅東運動公園 + 國立傳統藝術中心 
集合時間：早上 7:00集合，7:30出發 
集合地點：國軍文藝中心大門口 
報名專線： 0987257487 周盈欣姐妹 
報名要快，名額有限！（限 20位名額） 
特別歡迎新來的朋友，一起加入我們哦！ 

聖樂消息—— 
一、聖樂團契： 
※6月25日（主日）下午2:30照常練習。 

二、聖樂暑期鋼琴班、司琴班∼招生中∼ 
※詳情請洽戴念慈傳道0930-054732 

三、原住民聚會： 
歡迎有原味之弟兄姊妹參加。 
日期：7月4日（週二） 
地點：和平堂2F 
內容：讚美敬拜、信息分享、破冰聯誼 
聯絡人：張富廣長老0930-054728 

喜樂人生關懷協會消息—— 
一、喜樂人生關懷協會於6月25日（主日）晚上7:30
借台北真道教會和平堂B1大堂，舉辦免費之養
生講座，特邀林光常教授分享：“從使徒行傳
看養生之道”，歡迎弟兄姊妹邀請朋友參加。 

二、喜樂人生學苑台北分校開課啦！歡迎大家踴躍
報名，相關資訊如下： 

 課程： 

 主辦單位：喜樂人生學苑台北分校  
 協辦單位：致福益人學院、社團法人喜樂人生關 

懷協會、基督教台北真道教會 
 洽詢電話： 
  束香筠小姐手機 0953-810-937教會分機 238 
  簡銘良先生手機 0938-510-263教會分機 203  
 傳真電話：(02)2325-5044   
 上課地址：台北市大安區和平東路

二段 257號 2樓教室   
＊ 凡原著民及持有清寒證者享有
優惠  
＊ 各樂器班皆須達六人(含以上)，才
正式開班授課 

班別 時間 

爵士鼓班 週一晚上7:30-930共八週(7/3-8/21) 

吉他進階班 週二晚上7:30-930共八週(7/4-8/22) 

吉他初階班 週四晚上7:30-930共八週(7/6-8/24) 

貝斯初階班 週三晚上7:30-930共八週(7/5-8/23) 

熱舞班 週二晚上7:30-930共八週(7/4-8/22) 

插花班 週六晚上7:30-930共十四週(7/8-10/7) 

形象塑造班 週四下午2:00-4:00共十四週(7/6-10/5) 

兒童圍棋班 週二、四下午2:00-4:00共八週(7/4-8/24) 

親親寶貝班 週三晚上7:30-930共十四週(7/5-10/4) 

桌球班 週三晚上7:30-930共十四週(7/5-10/4) 

卡拉ok班 週五早上10-12點共十四週(7/7-10/6) 

有氧舞蹈班 週一晚上7:30-930共十四週(7/3-10/2) 

肢體消息—— 
＊ 第二牧區基隆分區張春美女兒余蘭馨姊妹與本會
陳榮德弟兄已於6月24日（週六）在花蓮瑞穗舉
辦結婚典禮，並於7月8日（週六）下午6:00在百
福社區九八八餐廳舉辦歸寧喜宴，歡迎弟兄姊妹
前往祝福。 
＊ 第三牧區板橋分區陳呂隨姊妹5月24日於亞東
醫院安息主懷，享年93歲，已於6月17日完成安
息禮拜及火化，並訂於6月24日上午將遺骨移往
三芝鄉北海福座陳氏家族墓園安葬。請弟兄姊
妹給予家屬安慰及代禱。 
＊ 第三牧區永和分區阮森姊妹之父親阮金在弟兄將
於6月30日（週五）早上10:00在台灣信義會真理
堂（新生南路三段86號）舉行安息禮拜，求安慰
家屬，並感動未信主之家人歸主。 
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為配合教會今年度門徒訓練之目標，期望弟兄姊妹能夠落實教會靈修及一對一的門訓，裝備中心的課程將與聖經學院
課程結合，鼓勵弟兄姊妹能夠在真理上有更晉升的造就。  

裝備中心課程時間表  

上課日期時間  課程名稱  授課老師  上課地點  備註 

6月27日 週二 晚間7:30~9:30 摩西五經I（晚上班） 張秉聰牧師 

   和平堂／ 
5F多媒體教室  

6月28日 週三 下午4:00~6:00 
 晚間7:30~9:30 

認識精神疾病II 
（白天班／晚上班） 呂文秀老師 

6月29日 週四 上午10:30~12:30 摩西五經I（白天班） 張秉聰牧師 

6月30日 週五 上午9:00~12:30 啟示錄（白天班） 朱植森牧師 

報名或有疑問歡迎洽詢台北真道教會裝備中心 黃亞琪姊妹 02-2754-8711#501  

已報名的弟兄姊妹，

請準時上課。    

  裝備中心消息 

聖經擂台賽消息—— 
日  期： 6月 25日（主日） 
時  間：下午 2:00~4:00 
地  點：和平堂 B1 
參賽人員：請各牧區已報名參賽之弟兄姐妹，務必

準時出席，請勿遲到。也請通知您的親
朋好友、小組同伴，組成啦啦隊為您打
氣加油！共襄盛舉。 

比賽方式：採分牧區組隊參加（含青年、兒童），
共 5隊；每隊 10人（分梯上場，一梯 5
人為主）。 

比賽方法：背經擂台分三回合進行。 
聖經擂台分三回合進行。 

第一階段：背經擂台 
背經擂台範圍： 95年教會背經手冊（1至 25節） 
＊ 第一回合：（上場 5人）背經文出處同答 
＊ 第二回合（上場 5人；可更換人選）：背經文內
容搶答 
＊ 第三回合（全體 10人皆上場）：剪貼經文競賽 

第二階段：聖經擂台 
聖經範圍：舊約（創、出、利、民、申、書） 
     新約（太、林前、林後、加） 
比賽題目類別：人、事、時（含數字）、地、物 
＊ 第一回合（上場 5人；可更換人選）：聖經各隊
伍輪答 
＊ 第二回合（上場 5人；可替換人選）聖經全隊同答 
＊ 第三回合（上場 5人；可更換人選）聖經搶答 

真道聖經學院招生消息—— 
真道聖經學院九十五學年度招生考試消息 
凡渴慕聖經純正之教導，進而在 神工人的性
格及生命上受歷練，願意裝備成為主合用器皿者，
歡迎投入聖經學院之訓練。 
申請日期： 95年 6月 18日起至 95年 7月 18日止 
申請方式：請親向真道聖經學院 教務處黃亞琪同工

索取報名表及相關資料(或請區牧代為領
取、提出申請) 

地  址：北市和平東路二段 259號 5樓 
洽詢電話： 02-27548711#501 
考試須知：申請聖經學院的報名表格繳交齊全，方

可接受考試，恕不接受現場報名或後補
資料。 

考試日期：1筆試 7月 22日（周六）上午 10:30-12:30 
2口試 7月 22日（周六）下午 1:30開始 

筆試科目：聖經(新舊約)、國文(作文)、英文(測驗題) 

主日擘餅消息—— 
每個月第一週為擘餅主日，第一堂擘餅的時間
是在敬拜之後（大約是在9:50）；第二堂是在聚會
開始、敬拜前（大約10:00），敬請弟兄姊妹預備心
領受。 

裝備中心課程預告——信徒須知 
  身為台北真道教會的一份子，我們都應當知道
「真道教會的信徒須知」。在 7月 8日（周六）上
午 9:00至下午 15:00於和平堂二樓大堂，將由張秉
聰牧師上課。 
課程內容：包括- - 我們要認識什麼？我們要相信

什麼？我們要堅持什麼？我們要遵守什
麼？我們要追求什麼？ 

報名資格：本會新受洗、轉會會友及渴慕認識真理者 
報名方式：即日起向各區牧、小組長或裝備中心同

工黃亞琪姊妹報名（2754-8711#501） 
※詳細資料請洽詢各區牧索取報名表
格 
※本會會友由區牧分發領書券，在大
門口領書。 

U教會消息 
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台北真道教會 辦公室 電話  02-27548711 第 二 牧 區 姚新曼 實習區牧 分機225 遠傳0936455883 
亞太0982763587 兒 童  牧 區 王翠億    區牧 分機 208 遠傳0955549097 

亞太0982814010 

 傳真  電話  02-23255044  陳修并 實習區牧  遠傳0936454461  莊宛蒨  實習區牧 分機 207 遠傳0955574097 
亞太0982814001 

行政部  主管 張富廣  長老 分機 230 遠傳0930054728 
亞太0982769938 第 三 牧 區 張肇序 區牧長    分機213 台灣0939343410 

亞太0982769935  李佳明  實習區牧 分機 206 大眾0968890815 

        聖   工   部    

教育部行政助理 黃亞琪  姊妹 分機 501 中華0916053027  張惠文   區牧 分機214 遠傳0930054731 
亞太0982769932 台語敬拜／長青 陳瑞枝   傳道  遠傳0930218658 

牧養部  主任 張佩蓮  師母 分機 223 亞太0936869106  莊炳全  區牧 分機215 遠傳0955703373 
亞太0982769936  周盈欣 實習神學生 分機 213 台灣0987257487 

第 一 牧 區 黃慶隆區牧長 分機 222 遠傳0936172938 
亞太0982769927  王獻堂  區牧 分機224 中華0933714151 

亞太0982769939 聖 樂  事 工 戴念慈   傳道 分機 216 遠傳0930054732 

        喜樂人生關懷協會  
張惠文 總幹事  

 
分機214 

 
遠傳0930054731 
亞太0982769932  陳少梅 區牧 分機 226 遠傳0955881491 

亞太0982769926 青 年 牧 區 李宏志 區牧長  遠傳0931111143 

 羅中明 區牧 分機 221 遠傳0955714505 
亞太0982769929  簡銘良   區牧 分機203 遠傳0938510263 

 陳柔綿  區牧 分機 239 中華0910382328 
亞太0982769930  廖文華 實習區牧 分機201 中華0933089940 中壢 真道教會 

石維忠   牧師 
辦 公 室 電 話  

遠傳0936172937 
    03-4940881 

第 二 牧 區 賴金枝區牧長 分機 218 遠傳0930054730 
亞太0982763585  朱紹恩 實習區牧 分機202 遠傳0930054733 

亞太0982769931 台中 真道教會 
潘聖忠   牧師 
辦 公 室 電 話  

遠傳0930054738 
       04-22340456 

 劉雪蘭 區牧 分機 217 遠傳0920052533 
亞太0982763586  吳嘉純 實習神學生 分機204 台灣0922785885     

 黃柏壽  區牧 分機 219 中華0932186450 
亞太0982052911 兒 童 牧 區 林淑清  區牧長 分機220 遠傳0915310735 

亞太0982210735  教會網址：http://www.truth.org.tw   

 束香筠 實習神學生 分機 238 台灣0953810937 

主日第一、第二堂敬拜服事表 
項  目 本 週 下 週 
台上領詩 吳章魁弟兄 吳章魁弟兄 
擘餅(第一堂) / 黃慶隆牧師 

司  會  楊謀元牧師 黃慶隆牧師 
證道(第一堂) 朱植森牧師 朱植森牧師 
證道(第二堂) 朱植森牧師 朱植森牧師 
新人(第一堂) 余子鳳姊妹 侯育淇姊妹 

 輪值區牧長 第三牧區  第一牧區  
輪值同工 莊炳全傳道 陳柔綿傳道 

招
待
組 

第一堂 
劉光生(發)、吳啟正(發) 
黃文聰(帶)、李建宏(長) 
周連鋒(迎)、趙永青(迎) 

葉寶區(發)、蔡春燕(發)
陳阿梅(長)、王惠霖(帶)
童恩賜(迎)、裘華芳(迎) 

第二堂 

謝輝忠(發)、李沅鋒(發) 
陳信榮(帶)、謝 舜(帶) 
徐文生(迎)、許漢經(迎) 
涂岡甫(迎)、劉崇生(迎) 
程書昌(迎)、林金龍(迎)  

陳金爵(發)、楊玲瓏(發)
田瑞燕(帶)、吳淑藝(帶)
林淑娟(長)、莊佩螢(迎)
趙欣如(迎)、趙欣禾(迎)
黃能桃(迎)、錢智慧(迎) 

備 註 招待人員服事時間第一堂8:20~9:40；第二堂9:40~10:50 
若有疑問，請洽負責同工黃慶隆牧師0936172938  

收
獻
組 

第一堂 呂幸真、江惠瑞 呂幸真、江惠瑞 

 
第二堂 
 

 

一區 李秀英 
黃麗華     二區 

張秀菊 
鄭招蘭 
三區 曾雪晏 
黃寶玉 

四區 李麗鳳 
劉美枝     二樓 

陳美玲 
李心慈 
陳秋滿 
劉怡君 

組長 黃美群 
簡淑惠 

備 註 *若有疑問，請洽負責姊妹許師母(黃美群)0920670604   

 

時間：第一堂 9:00~ 9:50，地點：講台後方2F 
時間：第二堂10:15~10:45，地點：講台後方2F 
請由後方進入以免影響聚會 ，請準時參加。 

新人(第二堂) 黃能桃姊妹 顏婉麟姊妹 

擘餅(第二堂) / 李靜亞執事 

上週奉獻 本週週間聚會 
項   目      人次 金額 

☆國度事奉中心 
※支援本會各地開拓事工，
和平堂沒有禱告會。 

  ☆週五禱告會【神蹟之夜】 
主題：聖靈運行 
時間：晚上六點半至十一點 
地點：和平堂地下室 

什一奉獻 105 $286,890 
主日早堂 / $40,033 
青年敬拜 / $4,456 
兒童敬拜 / $1,206 

建堂奉獻 11 $36,400 

感    恩 10 $11,600 
其  它 1 $500 
總  計 / $382,685 
備註： 

植堂奉獻 1 $1,000 

英文團契 / $600 

教會信徒聚會出席狀況 
2006年6月牧養總人數(列冊會友1846人) 

小組聚會人數 
6/12-6/18 

牧區 牧養 出席 小組數目 有聚會組 組員 出席 新人 
一 449 293 20 20 222 152 5 
二 458 317 27 24 227 178 31 
三 389 308 22 22 230 173 17 
青年 262 205 26 21 251 128 35 
兒童 288 270 11 11 238 192 / 

兒童敬拜新人來賓 / 4 / / / / / 
青年敬拜新人來賓 / 4 / / / / / 
其他各堂新人來賓 / 57 / / / / / 
總      計 1846 1458 106 98 1168 823 88 

各牧區開拓分析 
第二牧區浩然 35 18 / / / / / 
第二牧區中興 25 15 / / / / / 
第二牧區康護之家 32 / / / / / / 
青年牧區長庚護專敬拜 30 21 / / / / / 
兒童牧區建安國小 210 210 / / / / / 

各地分會聚會人數情形 
中壢真道教會總計 100 61 6 6 /  46 / 
台中真道教會總計 40 31 2 2 / 15 / 
奧克蘭真道教會總計 85 58 10 10 / 33 / 
漢彌爾頓真道教會總計 20 20 2 2 / 9  / 
 備註：本週有14人赴蘭嶼,星馬短宣 

上週五,六,日各堂敬拜聚會人數 

禱告動力站 


