
主題經文：約翰福音3章14至15節 

今天的主題「有效的醫病禱告」。我現在作一個
見證，上個禮拜我接到一個電話，是教會同工打來，他
說他的母親在醫院，肝指數高到一千兩百，正常是五
十，我就到醫院為她禱告，我覺得有位弟兄，他平常很

熱心的，我就打電話給他，請他有空去看看她，這個弟
兄馬上就去了，他本來會回家過中秋節，這令我非常的
感動，救人如救火，救火隊大概要六分鐘到達現場，這

個弟兄很快，當我還沒有回到家，他已經打電話來，
說：「牧師，我已經為她禱告完了！」感謝主， 神是
聽禱告的，昨天她的先生親自打電話給我，他說肝指數

已經降了一倍，現在剩下六百，到三百五就可以出院
了，三天抽一次血，我相信三天以後一定可以出院，一
千二在短短的幾天能夠降到六百，醫生說是神蹟，我們

的 神就是行神蹟的 神。 

怎麼樣能夠有效的為病人禱告，往往我們教會裡面
都是依賴牧師、區牧，或者一兩位有醫病恩賜的人，沒

有錯，上帝的教會設立有醫病的恩賜，好像我們牧師就
是為病人禱告的，但是聖經應許我們，信的人就可以給
病人禱告，而且手按病人，病人就必好了。耶穌基督在

地上，有三分之一的時間醫病趕鬼，三分之一訓練門
徒，三分之一講道。現今這個世代疾病越來越多，文明
病越來越多，失眠、憂鬱症越來越多，因此不是單單牧

長、小組長醫病，我要訓練每一位會友都會醫病，當你
看到你的同事病了，就能馬上過去問他說：「我能不能
夠為你禱告？」起先你為人禱告是緊張萬分，禱告越多

次，有了信心、能力，然後你就說：「我帶你去教

有效的醫病禱告 
◎朱植森牧師 

會」，還有將那些醫不好的帶來教會，這樣的話，慢慢
就能夠成為一個傳福音很好的管道。 

另外教會要推動背經、背詩歌，好讓你能夠敬拜，

背 神的話，因為信道是從聽道而來，聽道是從 神的
話而來，就是當我們豐豐富富將 神的話藏在我們心
裡，我們就產生信心、盼望。我們要來背經，要來聚

會，要來愛主，把我們的心思、熱情，定睛主耶穌，來
愛教會，來影響整個台灣，因 神的話，使我們得醫
治，我們一定要把 神的話放我們裡面，要建造教會，

我要來訓練弟兄姊妹成為基督的精兵，鞏固信仰的根
基，讓我們知道 神是醫治的 神，讓我們今天明白真
理以後，不單我們要接受別人為我們禱告，我們也能夠

去為別人禱告，尤其是回到我們的工作、學校、家庭，
讓我們成為耶穌基督的發光體，成為耶穌的見證人，成
為光、成為鹽，去幫助那些有需要的人。耶穌在地上也

花三分之一的時間為人醫病，當人病得到醫治，就會來
尋找耶穌。  

前言：以色列人因發怨言，遭火（毒）蛇咬
傷，上帝命摩西造一條銅蛇掛起來，使凡仰
望銅蛇都得醫治。（民 21:4-9約 3:14-15） 

以色列人他們進入迦南美地前，探子去了四十天窺
探那地回來，因為他們發怨言，要在曠野裡面繞行四十

年。現在上帝要他們繞以東路，他們從來沒有走過，比
較難走的時候，他們就非常的難過，又開始發怨言「上
帝，我們在埃及不是好好的嗎？有水喝、有東西吃，來

到曠野，路又難走、又熱、又煩躁，天天都吃沒有味道
的嗎哪⋯。」上帝發怒，派了火蛇，火蛇原文就是毒

「主為我們捨命，我們從此就知道何為愛；我們也當為弟兄捨命。⋯小子們哪，我們相愛，不要只在言語和舌頭
上，總要在行為和誠實上。」（約壹 3:16,18） 



蛇，上帝就派毒蛇進入到他們的裡面咬他們，那些發怨
言越大聲的被咬死了，發怨言小小聲音，或者只在心裡
面思想的就被咬傷了，他們就向摩西說：「我們得罪了 

神，求你為我們向上帝禱告。」摩西求 神救他們，上
帝就對摩西說：「你做銅蛇，把這條蛇掛在一個木頭上
面，然後叫以色列人凡被咬到的，來看這條蛇，那麼病

就會得到醫治，咬傷的地方也會得到完全的醫治。」摩
西做了這條銅蛇掛在那邊，他們就一看，凡看見仰望這
條銅蛇的，就得到醫治。 

約翰福音 3 章 14 至 15 節「摩西在曠野怎樣舉
蛇，人子也必照樣被舉起來，叫一切信祂的都得永
生。」原來耶穌基督就像舊約的銅蛇，祂被舉起來、

被掛起來的時候，凡仰望的，就是凡相信的，什麼叫
相信？仰望？是一樣意思的，因為現在他們都受傷
了，只有一條方法，就是說不要看地上，要看它，有

很多人受傷，可能要山草藥，或者是買什麼東西來
貼，摩西說上帝給我們的辦法就是要我們仰望銅蛇，
就得醫治了，你就抬頭看那蛇，聖經說凡仰望就得到

醫治，今天也是一樣，很多人說：「我不要信耶穌，
我很有辦法。」耶穌說：「你來仰望我，凡相信我的
都得永生。」今天醫治的來源不是牧師、不是你的

手，是耶穌。一提到耶穌的名我們就喜樂，因為天
上、地下、地底下，所有的無不向耶穌的名屈膝。 

壹、主應許信徒都可以為病人按手醫病禱告
（可 16:16,18）；聖靈也賜下醫病恩賜給予
少許渴慕的人。（林前 12:9）  

上帝應許每一個信徒都可以為病人禱告，你自己
生病，你也可以自己為自己禱告。聖靈的恩賜只給少

數人的，但是醫病的應許，英文叫做 promise，這個應
許是給每一個信徒的，馬可福音 16章 16節「信而受
洗的，必然得救；不信的，必被定罪。」今天還沒有

信耶穌的，我鼓勵你要信耶穌，耶穌是你醫治的來
源，耶穌是能夠使你得永生的，你信了耶穌以後，你
是信的人，還要受洗，信而受洗必然得救，得救以

後，17 節「信的人必有神蹟隨著他們，⋯。」我們信
主以後，上帝就給我們有五個神蹟：第一個奉主耶穌
的名趕鬼，每一個信徒都可以奉主的名趕鬼。第二個

說新方言，我們可以說出方言來，為什麼說方言，方
言有兩個用途，一個是趕鬼，因為聖經說這些鬼，若
不禁食、不禱告，不能把牠趕出去。現在教你怎麼禱

告，就是要奉主耶穌的名把疾病的鬼趕出去，聖經說
奉主的名趕鬼，所以，為病人醫病：就是奉主耶穌的
名趕鬼，然後說新方言，我們除了悟性禱告，加上禁

食禱告，加上方言禱告。第三個手能拿蛇。第四個若
喝了什麼毒物也必不受害。第五個手按病人，病人就
必好了。 

從來沒有人這樣答應你，「你做什麼我一定給

你」，人的能力是有限的，但是我們的上帝是有足夠能
力給你，當你開始為人禱告的時候，你很有信心，相信
他一定會好，他已經好了一半了；如果他有百分之十的

信心，五十加十，所以他好了六成；如果他有兩成信
心，好了七成⋯，我們要相信手按病人，病人就必好
了。很多人因為看到病人毫無信心，看到他人心灰意冷

的樣子，你知道他對耶穌不太有信心，你也對他沒有信
心，你自己也沒有信心，所以，禱告是沒有果效的。禱
告要有果效一定要有信心，「信心」，信 神的話，信

「手按病人，病人就必好了」。那這個病包括靈魂體的
病，靈的病，悖逆的、驕傲的，不聽話的病，還有情緒
病、失眠，以及肉體的病。  

貳、上帝的心意是要信徒靈、魂、體都健康
和興盛。（約 10:10;約參 2）  

上帝的旨意是要我們健康。作爸爸媽媽的，我們
會打我們的孩子、罵他，管教他，但是我們不會要我

們的孩子生病。箴言 6章 2節說生死在舌頭權下，所
以，我們要說積極正面的話、說 神的話。鼓勵弟兄
姊妹要背 神的話，背了聖經，我們所講出來的就是 

神的話、造就人的好話。為什麼講不出好話？因為裡
面都是人的價值觀，裡面沒有 神的話，自然就講不
出來好的話，求主幫助我們說造就性的話，我們真的

要把時間花在 神的話裡面，而且也不斷要讀、背，
因為猶太人一直存留到今天，只有一個秘訣──他們
背 神的話，猶太人他們不但背，而且遵守 神的

話。 

約翰福音 10章 10節耶穌說：「盜賊來，無非要
偷竊，殺害，毀壞；我來了，是要叫羊得生命，並且

得的更豐盛。」耶穌是要我們的生命是更豐盛的，如
果你整天病懨懨，怎麼叫做健康？我每個禮拜都去教
會，人家看到這個樣子，耶穌是不錯的，看你這個樣

子就不太怎麼好了，求主給我們健康的身體，但是如
果有病了，沒問題，我們來求主醫治你，我們的 神
是要我們健康的 神，約翰參書 2 節讓我們心靈上能

夠明白 神的旨意，「親愛的兄弟啊，我願你凡事興
盛，身體健壯⋯。」上帝要我們身體健壯，當你這樣
每天都帶著健康的身體去服事主，我們是屬於 神的

兒女，我們要凡事興盛，身體健壯，靈魂興盛的，一
定要有這樣的信念在我們裡面。 

參、有效為病人禱告的原則。 

怎麼有效的為病人禱告，總共有十點，一定先照

這些方法，因為學東西一定要從基礎開始，學了基礎
了，你才靈活的運用。 

一、瞭解病情──目的在於： 

1、關心。 
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2、產生信任。 

3、儘可能找出患病原因，屬靈方面或是身體或
是情緒方面的問題。 

見到一個病人的時候，要問他的病情，就是瞭
解病情，以便關心他，建立信任，因為他不認識
你，在關心的時候就建立了信任，並且從關心裡面

知道他的問題在哪裡。 

  二、醫病前的輔導（真理教導病者） 

1、父、子、聖靈都在醫病。 

2、病的來源主要是魔鬼的攻擊和壓制；（徒
10:38）；身體退化；情緒因素⋯。 

3、病得醫治的基本要素：信心——相信主能醫

治，主願醫治，主現在要醫治；相信主的話必
能應驗。（羅 4:21） 

4、如何得信心？ 

(1)聽道（羅 10:17）。 

(2)接受 神的話（羅10:17） 

(3)幫助他被聖靈充滿（徒 11:24）。 

5、醫病最基本的方法 

(1)按手。（可 16:18）「手按病人，病人就必好

了。」病者就要信這句話，病就必好。 

(2)奉主耶穌的名斥責病鬼離開。（可 16:17雅

4:7）。 

(3)同心禱告。（太 18:19）(4)捆綁病鬼與釋放信

心的禱告。（太18:18） 

6、病人怎樣才能痊癒，且不再復發？ 

(1)接受救恩。這一點很重要，「因為得著它的，

就得了生命，又得了醫全體的良藥。」（箴
4:22）因為救恩包括靈魂體全備的醫治。聖經

上還說到：「因他祂鞭傷我們得醫治」（賽
53:5）；「祂 受 刑 罰 我 們 得 平 安」（賽
53:5）；「我們藉這愛子的血得蒙救贖，過犯

得以赦免，乃是照祂豐富的恩典。」（弗
1:7）所以信耶穌就等於接受了醫治。 

(2)全然地相信 神，不可存有懷疑。（可11:23） 

(3)接受 神的話（彼前2:24太 8:17） 

(4)宣告 神的話，感謝讚美 神的醫治。（啟
12:11）不斷宣告 神醫治的應許。 

(5)時時被聖靈充滿，保持靈裡的剛強（約參
2），不犯罪（約5:14）。 

(6)愛主、服事主、傳揚主。（約15:5） 

三、溫習輔導內容 

我們講這些屬靈的事情，可能他不是很能理

解，所以，要幫助他溫習。「溫習」，幾句簡單的
問 答，「耶 穌 是 誰？」「耶 穌 是 醫 治 我 們 的 

神！」「耶穌憑什麼醫好我？」「因耶穌受的鞭傷
我便得了醫治！」也就是說我們要清楚告訴他說這
些真理。 

四、背誦醫治應許經文 

背經，可以讓病人得著信心，因為信心是從聽
道來的，他聽到你講了，可是左耳聽進右耳出，我
們都是這樣，因此，如果他背誦經文，就在他裡面

產生信心了。如下經文： 

1、「祂赦免你的一切罪孽，醫治你的一切疾
病。」（詩 103:3） 

2、「手能拿蛇；若喝了甚麼毒物，也必不受害；
手按病人，病人就必好了。」（可 16:18） 
神應許我們手按病人，病人就必好了。 

3、「這是要應驗先知以賽亞的話，說：『祂代
替我們的軟弱，擔當我們的疾病。』」（太
8:17）主耶穌代替我們的軟弱，擔當我們一

切的疾病。 

4、「祂被掛在木頭上，親身擔當了我們的罪，使
我們既然在罪上死，就得以在義上活。因祂

受的鞭傷，你們便得了醫治。」（彼前 2:24）  

五、帶領病者作悟性禱告的順序（以手握著病
者的手，另一手按著患病的部位。） 

帶領病人禱告，如果他是未信主的，聖經說：

「口裡承認，心裡相信，就必得救。」我可以把這
段經文稍微借用一下，口裡承認，就是承認耶穌是
醫病的主；心裡相信，就是我們用口帶領他，開口

來承認主的醫治，主是已經成全這個醫治，現在我
可以得醫治，然後就必得救。這個得救在原文有五
個意思：第一個不致滅亡反得永生，第二個罪得到

赦免，第三病得到醫治，第四問題得到解決，第五
變聰明。因此我們要很清楚的口裡承認，心裡相
信，就必得救，所以，我們要帶他禱告。聖經的原

則，「口開心就開」，所以，我們輔導一直鼓勵對
方講，對方是憂鬱症的人，一直令他開口說話，他
一講他就會開心了。口開，心就開了，心開，聖靈

就來，這是聖經的原則當我們一開口求告主名就必
得救，一開口，你的心就開了，口和心是連在一起
的，就會敞開心靈，聖靈就來。 

那怎麼禱告法？很多人說「我自己都不會禱告，
還要帶人家禱告？」就是因為你不會禱告，才要帶領
他禱告，這樣的話你多帶幾次，也會禱告了，我曾經

一次教一位弟兄禱告，他說：「牧師，我信主卅年，
從來沒有公開禱告，都是我太太禱告。」我說弟兄要
帶領禱告，在我們真道教會，每一位信徒都可以主動

帶領禱告的。 



醫病禱告範例： 

1、認罪。 神要赦免我們一切的罪，醫治我們一切
的疾病。 

2、斥責魔鬼。就把疾病的鬼趕出去。 

3、捆綁病痛並釋放信心。宣告主的應許「主啊，我
已經得到醫治了！」然後釋放他的信心。 

4、宣告上帝的醫治應許。 

5、感謝主的醫治。最後奉耶穌的名禱告。 

六、帶領病者作方言禱告（方言禱告的目的） 

1、藉著方言禱告把聖靈醫治的能力傳遞給病者。 

2、培養信心。 

要看情形來用方言，這是非常要講究的，如果
他沒有信耶穌，不要用方言禱告，因為嚇到他，如

果他已經信了耶穌，可是從來沒有用方言禱告，你
問他：「等一下我用方言，這是聽不懂的語言，但
是這個很有能力的，能夠使我也有信心，你也有信

心的，可以嗎？」  

講方言有幾個技巧，千萬不要直接面對面，要
稍微離遠一些，不要口水噴到人家臉上，吃了大蒜

或者有氣味的，記得要嚼口香糖，或者是多喝一些
水，輕輕地方言禱告，不要看著人，只要仰望主，
這個很重要，因為我看過很多人，病人已經生病

了，再加上氣味的攻擊，沒病的人也因此生病，一
定要注意我們的口腔衛生。還有為人禱告的技巧，
尤其是用方言禱告，因為有些人耳朵不是很好，你

在旁邊為他禱告，他回家耳朵聾了，你要負責，很
多人來我們教會聚會，因為我們音響太大了因而不
再來，這我很難過，我們儘量往真善美來發展，我

們用方言禱告的時候，或者為人禱告的時候，台上
的樂器都要小聲，但是也不能沒有音樂，當大衛為
掃羅把鬼趕出去，也是因為彈琴，所以，這些樂器

組他們在彈，小小聲音在唱，一面可以保持聖靈的
運行，當你用方言禱告一陣子以後，你禱告說：
「主啊！現在我用這個方言禱告的時候，我把這個

醫病能力傳遞到他的身上。」耶穌使他得醫治，耶
穌在我裡面，所以，我奉主的名，就是耶穌的醫治
大能，藉著我來傳遞到他身上，使他得醫治。 

不按手也可以為病人禱告，不過聖經明明說：
「手按病人，病人就必好了」，我還是贊成按手醫
病。「按手」，其中對病人的幫助就是信心的接觸

點。當然用電話禱告可以的，或者病人在美國、歐
洲，耶穌說一句話，病也得到醫治，只要你信心
夠。我們用方言帶領病人禱告，禱告不要太長，大

概一、兩分鐘就好了，如果他有方言就一起禱告，
以便增加他的信心，你的信心加上他的信心，加分
的作用，一定得到醫治，但是要非常小心的使用，

全部辦公廳的人圍過來看什麼事，那也不好，一定
要在可運用的環境底下才可以用方言禱告。 

七、為病人用「已經」和「感謝」作為悟性禱
告的內容。 

方言禱告完以後就你為他作悟性禱告，宣告：
「主耶穌，感謝主，他已經得到醫治了！因為你已
經為他受了鞭傷，他已經求告你的名了，我已經按
手了，他已經得醫治。」這樣講的話，就增加你自

己的信心，也增加他的信心。 

八、請病者做一做因病而不能做的動作。 

看看病人的情形是否有改善，如果是腰痛的，
就彎腰察看，就是說叫他做一些因病而不能做的動

作。如果說沒有辦法測試到的，像肝腫大，沒有辦
法去摸肝，或者心臟、腎，我們不要勉強，就細問
病人覺得怎麼樣，有一點要注意，不要勉強人作假

見證，我們很坦誠的，好就是好，不好，我們也沒
有包醫，何必太過緊張，我們也可以重來禱告，從
第二點輔導開始重來。真的好了的，我們感謝主。 

九、切切囑咐他要保持靈裡剛強，住在主裡面。 

如果要保持醫治的果效，就要保持靈裡的剛
強，約翰參書 2 節告訴我們：「親愛弟兄阿，我願
你凡事興盛，身體健壯，正如你的靈魂興盛一
樣。」你已經稍微好了的，要保持靈裡面的剛強，

耶穌要我們凡事興盛，身體健壯，正如我們的靈魂
興盛一樣。我們的靈魂興盛，我們的身體就一定健
壯，為什麼我們的身體弱？因為我們的靈命下降，

所以，鼓勵病人要禱告、讀經，尤其是要參加小
組，因為在小組裡面有關懷、代禱、分享，一分
享，就得以提昇個人靈命，鼓勵他在靈裡面。 

十、得醫治後要為主耶穌作見証，使榮耀歸與
真 神。 

如果真的完全好了，要為耶穌作見證。聖經當
中有十個長大痲瘋的全部得到醫治，但只有一個回

來，耶穌說：「那九個去哪裡？」就是說耶穌很希
望我們能夠把榮耀歸給 神，記得作見證是把榮耀
歸給 神。也不用提誰為你禱告，我們就是說感謝

主，當我們榮耀歸給 神的時候，我們的教會就沒
有所謂驕傲。我盼望弟兄姊妹更加被主使用，照著
你的恩賜能夠服事 神，能夠影響這個世代，我們

在這裡存在的目的就是影響整個台灣，就是幫助所
有的華人。現在訓練你能夠學會醫病，將來幫助醫
病，你的生命不是單單賺錢生活，你的生命是滿有

價值、有意義。把一切榮耀歸給主耶穌，阿們。(全
文完／ 940925主日早堂信息／講員為本會主任牧師）  
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2005年第六季靈修讀經指引－－標竿人生 

◎靈修材料編輯小組 

標竿人生 40天，是一個 40天的屬靈旅程， 幫助您找到人生的意義：【我為何活在世上】，藉此為永恆作準

備。主耶穌在曠野 40天的考驗，得著力量。當你進入這 40天的靈性更新之旅，你的生命必然會被改造。（節錄自

「標竿人生」一書）  

成長人生  第四週 為成長而活 
你被造是為了像基督 

「要在基督裏紮根，建造，使你能在主裏繼續成長，並且在真理上更加穩固有活力。在祂（基督）裏面紮根生

長，依照所學的道，信心更加堅固。」(西2:7，LB)  

11月6日 星期日 『第二十二天 被造是為了像基督』   
「神從最起初就計畫了祂所要做的一切，神定意要塑造那些愛祂的人，使他們的生命與祂的兒子有相同的特

質。我們從祂看到我們的生命的本質與原念。」(羅 8:29，Msg) 

「從 神兒子的身上，我們可以看到 神創造萬物的本意。」(西 1:15，Msg) 

本課概要： 

※在所有受造物之中，只有人類是照「神的形像」而造的，這是極大特權與尊嚴。  
※我們本有 神的形像，因罪的緣故而被損害扭曲了，因此，神差遣耶穌到世上來，使我們已經失落的形像能

恢復完整。  
※「像基督」不表示失去自己個性，成為「複製人」，「像基督」乃是品格不斷蛻變更新，而不是個性改變。  
※在你裡面製造像基督的品格是聖靈的工作，你不可能憑個人的力量複製基督的品格。  
※像基督的品格，不是由「模仿」而來，而是由「內住」而來。  
※每當你踏出信心順服的一步，聖靈就會施展大能。  
※你的品格根本就是你習慣的總和，是你因著習慣產生的行動。  
※神使用人，往往是藉著人來磨練我們，使我們互相倚靠，親密相交。  
※與他人毫無接觸，無法學習像基督，因一切都是關乎愛，愛 神及愛人。  
※神關心你這個人遠勝於你做的事，因為我們是人，不是事。  

思想要點：我被造是為了像基督。  
背記經文：「我們眾人既然敞著臉得以看見主的榮光，好像從鏡子裡反照，就變成主的形狀，榮上加榮，如同從主

的靈變成的。」(林後3:18)  
思考問題：今天，我有哪些地方需要求聖靈的能力，使我更像基督？  
禱告方向：求主聖靈充滿我，使我的生命多結聖靈的果子，特別是我生命軟弱的部份，求主更多施恩，使我榮

上加榮，越來越像耶穌。        

11月 7日 星期一 『第二十三天 如何成長』 
「神要我們在各方面長進⋯像基督一樣。」(弗4:15上，Msg)   

「我們就不再是小孩子了。」(弗4:14上，現代中文譯本) 

本課概要： 

※天父的目標是要你日漸成熟，並且發展出耶穌基督的特質。  
※靈命不會自動成長，需要刻意學習去達到：你必須想要成長、決心成長努力成長、並堅持不斷地成長。  
※我們委身於基督，就成為基督的人。  
※你一旦決定認真地學像基督，你必須放棄一些舊習性，培養一些新的習慣，並且要刻意改變你的思考模式。 
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 ※靈命成長是你和聖靈之間的合作，神的靈不只與我們同在，更與我們同工。  
※更換你的自動導航器 

?要改變你的人生，首先要改變思想的方式。 

?你的思想方式決定你的感覺；你的感覺則影響你的行為。  
?我們受命要「以基督耶穌的方式來思想」這可分為兩部份：a、第一部份是停止不成熟，即放棄自私自利

的想法。 b、第二部份是開始成熟地思想，就是把焦點從自己轉移到別人身上。 
※基督信仰不是一個宗教，也不是一種哲理；乃是一份關係，一種生活型態。   

思想要點﹕開始追求靈命成長永遠不會太遲。   
背記經文：「只要心意更新而變化，叫你們察驗何為 神的善良，純全、可喜悅的旨意。」(羅12:2下)  
思考問題﹕我應該在哪一方面放棄自己的想法，而代之以 神的想法？   
禱告方向﹕天父！改變我的思考模式，使我的生命不再受舊思想影響，而能按你的心意而行。使我以基督的心為

心，不再以自我為中心的觀點來思考事物，同時求你幫助我能夠成熟地思想，使我開始為別人設

想。 

11月 8日 星期二  『第二十四天 真理使我們蛻變』 
「人活著，不是單靠食物，乃是靠 神口裏所出的一切話。」(太4:4)  
「神恩典的話語能使你成為他要你成為的樣式，並賜你一切所需的。」(徒10:32，Msg)  

本課概要： 

※真理使我們蛻變  
?靈命的成長是以真理代替謊言的一個過程。  
?要像耶穌，我們的生命就必須充滿 神的話。  
※我必須接受 神話語的權威  

?聖經必須成為我生命的權威標準，是我生命方向的指南針。  
?當你作任何決定前，決心先問：「聖經怎麼說？」  
※我必須被真理同化 

被聖經話語充滿，讓真理改變自己，有以下五種方法： 

首先，以開放和受教的態度去領受 神的話。第二，每天閱讀聖經能使你聽到 神的聲音。第三，研

究或查考聖經是住在 神話語的另一個實際方法。第四，神的話語是非常重要的，你必須花時間去背記。

第五，要習慣每天默想經文便能使你的生命蛻變，使你更像耶穌。   
※我必須實行聖經的原則  

?神的賜福來自遵行真理，而不只是認識真理。  
?真理會使你得自由，但起初可能先令你感到悲慘。  
?成為「行道的人」最好的方法是在研讀和思想完 神的話語後，寫出實行的步驟。  

思想要點：真理使我蛻變。   
背記經文：「你們若常常遵守我的道，就真是我的門徒；你們必曉得真理，真理必叫你們得以自由。 」(約8:31-

32)  
思考問題：有哪些是 神藉著祂的話語已經吩咐我去做而我還未做的？  
禱告方向：1、求 神光照我在何事沒有遵行 神的旨意，求主赦免，並立刻去行。2、求 神除去我封閉、膚

淺和散漫的心思；讓我研讀、查考、背誦、默想你的話語，用各樣的方法將你的話存記在心，免

得我得罪你。                                

11月9日 星期三 『第二十五天 苦難使我們蛻變』  
「我們這至暫至輕的苦楚，要為我們成就極重無比、永遠的榮耀。」(林後4:17) 

「神性的光輝是由苦楚的火焰中提煉出來的。」— — 蓋恩夫人(Madam Guyon)  
本課概要： 
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※每個困難後面都有 神的目的  
?神用環境來塑造我們的品格。  
?你最深沉熱烈的敬拜經歷可能就是在你人生最黑暗的時刻。  
?在受苦中，我們所學到關於 神的事是無法由其他途徑學到的。  
?苦難迫使我們轉向 神、倚靠祂、不靠自己。  
?不管你的困難是由甚麼引起的，沒有 神的許可，它們都不會發生。  
?發生在你身上的每一件事，都有重要的屬靈意義。 

 ※拒絕放棄  
?品格的建立是緩慢的過程。  
?假如你正在面對難處，不要問：「為什麼是我？」反而要問：「你要我學習甚麼功課？」  

思想要點：每個困難的後面都有一個目的。 

背記經文：「我們曉得萬事都互相效力，叫愛 神的人得益處，就是按祂旨意被召的人。」(羅 8:28) 

思考問題：什麼困難讓我的生命成長最多？  

禱告方向：天父！我感謝你，因為主對我的旨意，就是模塑我，使我成為你兒子的樣式；因此生命中發生的

每一件事，都不是出於偶然，都是要建造我生命的品格，使我越來越像耶穌。因此在面對苦難時，

讓我的專注於主榮耀的計劃，使我常常喜樂，凡事謝恩；更讓我存心忍耐，直到我完成 神的旨

意。                             

11月10日 星期四  『第二十六天 在試探中成長』  
「當受試探卻不屈服而做錯事，那人是幸福的，因為他經過考驗之後，必得著生命的冠冕，這冠冕是 神應

許給愛祂的人。」(雅 1:2，LB) 

「試探是我成聖路上的鞭策者。」——馬丁路德  
本課概要： 

※試探是怎麼回事 

 ?從聖經中，我們知道試探有四個步驟：第一步：撒旦看出你內心的慾念，可能是一份罪的慾念，或是一個
合理、正常的慾望，但撒旦要你用一個不正當的方法或時刻去滿足這慾念。第二步：撒旦會用懷疑使我

們對 神的說話產生不信任的態度。第三步：欺騙，撒旦告訴你的都是謊話或半真半假的話。第四步：

不順服，撒旦使你降服於誘惑。  
※勝過試探   

?不要受試探的驚嚇而頹廢，為自己沒有「超越」試探而覺得有罪惡感。  
?受試探不是犯罪，只有當我們降服試探時，試探才成為罪。 

?認識在甚麼時間、地點、事情、人物，使你容易軟弱跌倒，準備應對。 

?用最簡單、直接的方法去倚靠 神，讓 神賜你力量對付試探。 

思想要點：每個試探都是行善的機會。 

背記經文：「忍受試探的人是有福的，因為他經過試驗以後，必得生命的冠冕；這是主應許給那些愛祂之人的。」

(雅1:12) 

思考問題：若勝過我最常面對的試探，可以培養出哪一種像基督的品格？  
禱告方向：天父！求你光照我，讓我知道我內心的私慾，保守我不對主產生懷疑，保守我不進入仇敵的謊言而陷

入罪的網羅。讓我清楚知道自己的軟弱，使我警醒遠避試探，求主幫助我，使我靠主全然得勝；

並在忍受試探中成長，建造生命的品格，結出聖靈的果子，得著生命的冠冕。      

11月 11日 星期五 『第二十七天 戰勝試探』 
「你要逃避那些令你產生邪惡思想的事物⋯但要緊靠那些使你有正確思想行為的事物。」(提後2:22，LB) 

「要謹記：你們所遭遇的試探和別人所遭遇的並無不同，神是信實的，祂不會容許你們受試探過於你們能抵

受的，在你們受試探的時候，祂必給你們一條出路，使你們不至降服於誘惑。」(林前10:13NLT) 
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本課概要： 

※總有一條出路  
?神已經應許不讓在你身上的試探，超過祂放在你裡面的力量。  
※去戰勝試探的四個聖經要訣：第一：轉移注意力於其他事上，試探是從意念開始，轉移你的注意力是抵消
誘惑最快的方法。第二：與敬虔的朋友或扶持小組分享你的掙扎，你不要把個人的掙扎公諸於世，但你必

須至少與一個人坦誠的分享。有些試探只有靠著同伴的幫助才能克服，他可以為你祈禱，鼓勵你並督促你。

第三：要抵擋魔鬼，我們並非被動地任由魔鬼攻擊，我們要反擊。你必須使用 神的話語作為與撒旦爭戰
的武器。絕不要與魔鬼爭論，因為牠比你更擅長，牠已經練習幾千年了。第四：認識你的弱點。      

思想要點：總有一條出路。 

背記經文：「神是信實的，必不叫你們受試探過於所能受的；在受試探的時候，總要給你們開一條出路，叫你們

能忍受得住。」(林前10:13下) 

思考問題：我可以找誰成為屬靈夥伴，為我祈禱、幫助我戰勝一個頑強的試探？   
禱告方向：求主讓我成為別人的屬靈同伴，也求主為我預備屬靈同伴，能伴我勝過生命中的試探。當試探臨到時，

讓我即時轉移注意力， 讓美善的思想代替一切不良的心思意念  。          

11月 12日 星期六 『第二十八天 成長需要時間』 
「世上萬物都有自己的時間和季節。」(傳3:1 CEV) 

「我深信，那位在你們當中開始了這美好工作的上帝一定會繼續這工作，在基督耶穌再來的日子完成它。」

(腓 1:6，現代中文譯本)  

本課概要： 

※邁向成熟是沒有捷徑的   
?要建立基督的品格不能一步登天，靈命的成長與身體成長一樣，需要時間。  
?我們關心自己成長的速度，但 神所關心的卻是我們成長的強度。  
※為何需要這麼久  

?神能夠立時將我們改變，祂卻選擇慎重而有計劃的方式來讓我們慢慢成長。  
?人是很容易忘記 神的教導，並且很快故態復萌，所以我們需要反覆學習。  
?成長路上必有改變，改變過程必有恐懼與失落，失落必有痛苦。  
※不要操之過急  

?靈命成長是漫長沉悶的工作，一次一小步，但你仍然要相信 神在你生命裡動工。  
?將學到對生命、對人，以及其他一切事情的教導都記錄下來，可作為你日後的反省和回憶。  
?神永不匆忙，祂一向準時；祂要你以一生的時間去為你永恆的角色預備。  

思想要點：邁向成熟是沒有捷徑的。 

背記經文：「我深信那在你們心裏動了善工的，必成全這工，直到耶穌基督的日子。」(腓1:6) 

思考問題：在我的靈命成長中，有哪些方面是需要更多的耐性和堅持？  
禱告方向：求主賜我堅忍的心志，使我的靈命有突破性的成長。 

教會宗旨  教會的異象 九十四年度主題  九十四年度目標  

榮耀真神 
成全聖徒 
廣傳福音 

一、在北部地區建立一個強調靈恩（活出靈命、結出靈
果、運用靈力）、廣傳福音、門徒訓練、及社會服
務的小組化教會。 

二、在海內外各地建立具有本堂特色的小組化教會。 
三、建立國度事奉中心，協助各地教會經歷聖靈更新。 

為主預備合用器皿 
建立強壯教會  

鞏固信仰根基 
培訓三百門徒 
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U教會消息 
聖樂消息——          

一、聖誕節“原住民舞蹈”表演 
我們將在聖誕節表演“原住民舞蹈”歡迎您的加入。  
對象： 1、原住民弟兄姐妹 2、一般非原住民之弟兄 
報名：請洽各區牧、戴念慈傳道（O.）2754-8711#216（手
機）0930-054732 或徐文生弟兄（手機）0935-
263216 

二、聖誕節“芭蕾小品”表演練習 
日期：自 11月 13日（主日第二週）起，每週主日下午

2:30 
對象： 1、本會會友 2、已有芭蕾舞蹈基礎者 
 3、25歲以下，身材輕巧者。 

三、聖樂詩班第二軍上課 
日期：自 11月 13日（主日第二週）起，每週主日下午

2:30 
備註：請準時參加練習 

四、2005年敬拜人生“52首詩歌背誦”比賽  
時間： 11月 6日（主日）下午 1:50報到，

2:00準時比賽。  
地點：和平堂B1大堂 
※凡參賽隊伍均有獎金，以資鼓勵。 

裝備中心消息 
課程時間表    

今年本會更進一步推動門徒化，期盼今年能夠裝備訓練300位門徒。期盼教會肢體皆同受裝
備，使我們能在真理的話語⋯和真道上得了教育⋯在敬虔上操練自己。（提前4:6-7） 

2005年11 月份裝備中心門徒化課程時間表 

上課日期時間  課程名稱  授課老師  上課地點  備註 

11月6日 主日下午2:00~6:00 A類福音訓練 陳柔綿傳道 和平堂／ 5F多媒體教室 

已報名的弟兄姊

妹請準時上課！             

11月8日 週二晚間7:00~9:30 聖經講座－聖地背景 張秉聰牧師 和平堂／ 2樓大堂 

11月8日 週二晚間7:30~9:30 聖經講座－約翰福音  張雪玉老師 和平堂／ 5F多媒體教室 

11月10日 週四上午10:00~12:30 聖經講座－聖地背景 張秉聰牧師 和平堂／ 5F多媒體教室 

11月10日 週四下午2:00~4:30 MS WORD文書處理班 張秉聰牧師 裝備中心／ 5F電腦教室 目前仍有名額！ 

11月10日 週四晚間7:00~9:30 網際網路班 張秉聰牧師 裝備中心／ 5F電腦教室 

已報名的弟兄姊

妹請準時上課！       

11月12日 週六上午10:00~12:00 聖經講座－希伯來書 張雪玉老師 和平堂／ 10F會議室 

11月12日 週六上午10:00~12:00 
聖經講座－摩西五經(五)
申命記 

張秉聰牧師 和平堂／ 5F多媒體教室 

11月13日 主日上午8:30~9:45 聖經講座－舊約概論（中） 張雪玉老師 文藝中心／貴賓室 

醫治特會見證—— 
◎田牡丹姊妹                                    

最近因為工作的關係，常常使用左手，可能因為
過度使用，我的左手的上臂就十分酸痛，酸到舉起來
都不容易。我都一直沒有去看醫生，我只要想起來就
會自己禱告或是貼酸痛貼布、抹一抹藥。但是在今天
的醫病特會中，我是擔任招待服事的，不過剛剛牧師
說為自己禱告時，我就想到自己的左上臂，我就馬上
為自己按手禱告，因為牧師有提醒我們聖經說：「手
按病人就必好了。」所以，當我禱告後，我發現我動
一動，竟然酸痛不見了，覺得很釋放、很舒服，感謝
讚美這個醫治的 神。 

（全文完／ 941028／作者為第二牧區三重分區） 

第二梯次禱告醫治特會 
時間： 11月 25至 28日（週五至週一晚上 6:30） 
地點：台大第二活動中心（台北巿羅斯福路四段 85號

B1公館捷運站 2號出口） 
講員：朱植森牧師 

台北巿喜樂人生關懷協會消息——          
台北巿喜樂人生關懷協會的好消息來了： 

「生活健康講座」已經開始了，11月 8日（週二）晚上 7:30，我們特別邀請了三軍總醫院張峰義主任前來主講
「傳染病」，將提供我們寶貴的經驗與專業，使我們在生活上有更多正確的保健觀念，為了使您可以前來參加，協
會將開放單次報名，報名專線 0930-054731向張惠文牧師洽詢。   

台北巿喜樂人生關懷協會  
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主日第一、第二堂敬拜服事表 
項  目 本 週 下 週 

台上領詩 李宏志長老  王秋英姊妹、關凱元弟兄 

擘  餅 蔡滋森執事 黃金富執事 

司  會  賴金枝牧師 賴金枝牧師 

證道(第一堂) 莊炳全傳道 陳瑞枝傳道 

證道(第二堂) 朱植森牧師 朱植森牧師 

新 人 組 顏婉麟姊妹 楊慧芳姊妹 

  輪值區牧長 第二牧區 第二牧區 

輪值同工 陳柔綿傳道  

招
待
組 

第一堂 
劉光生(發)、吳玉郎(發) 
黃文聰(帶)、李建宏(帶) 
周連鋒(迎)、趙永青(迎) 

葉寶區(發)、蔡春燕(發)

陳阿梅(帶)、王惠霖(帶)

童恩賜(迎)、裘華芳(迎) 

第二堂 

謝輝忠(發)、李沅鋒(發) 
陳信榮(帶)、謝 舜(帶) 
徐文生(迎)、魏國敬(迎) 
吳冠京(迎)、劉崇生(迎) 
程書昌(迎)、顏瑋志(迎) 

陳金爵(發)、楊玲瓏(發)

田瑞燕(帶)、 吳淑藝(帶)

林淑娟(迎)、莊佩螢(迎)

趙欣如(迎)、趙欣禾(迎)

黃能桃(迎)、錢智慧(迎) 

備 註 
招待人員第一堂8:15前到；第二堂9:30前到 

若有疑問，請洽負責同工張惠文牧師0930054731  

收
獻
組 

第一堂 呂幸真、江惠瑞 呂幸真、江惠瑞 

 
第二堂 
 

 

一區 
邱寶秀 

賴素珠     
二區 
周 款 

江惠瑞    
三區 
蔡玉霞 

陳螺花     

四區 
何平珍 

黃婷英     
二樓 

劉勤英 

李文櫻 

李美玲 

林淑菁     

組長 
黃美群 

簡淑惠 

備 註 *若有疑問，請洽負責姊妹許師母(黃美群)0920670604   

禱
告
動
力
站  

下 週 
輪 值 
小 組 

第一 
牧區 

元瑛小組 
柔綿小組 

第二 
牧區 
瑋志小組 
張秀小組 

第三 
牧區 

淑娟小組 
素貞小組 

備註 時間：主日早上9:00~9:50請準時參加。 
地點：講台後方二樓，請由後方進入以免影響第一堂聚會。  

莊炳全傳道  

上週奉獻 本週週間聚會 
項   目      人次 金額 

｡
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大
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晚
上
七
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至
九
點
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什一奉獻 119 $329,514 

主日早堂 / $48,612 

青年敬拜 / $5,192 

兒童敬拜 / $1,469 

建堂奉獻 6 $3,400 

感    恩  13 $12,700 

其    它 4 $107,614 

總  計 / $508,501 

備註： 

教會信徒聚會出席狀況 
2005年10月牧養總人數(列冊會友1805人) 
主日出席人數 小組聚會人數 
聚會日期  10/30 10/24-10/30 
牧區  牧養 出席 小組數目 有聚會組 組員 出席 新人 
一  428 309 18 16 199 148 5 
二  466 23 22 211 167 5 
三  369 22 9 199 63 4 
青年  251 182 15 14 179 94 30 
兒童  291 10 10 193 / / 

兒童敬拜新人來賓  / / / / / / 

青年敬拜新人來賓  / / / / / / 

主日及其他新人來賓  / / / / / / 
台北真道教會總計 1805 88 73 981 472 44 

各牧區開拓分析 
第二牧區浩然 35 18 / / / / / 
第二牧區中興 20 / / / / / / 
青年牧區得勝者 90 220 / / / / / 
青年牧區坪林 30 / / / / / / 
青年牧區社區福音 7 / / / / / / 
兒童牧區建安國小  230 210 / / / / / 

分會聚會人數情形 
中壢真道教會總計 131 40 10 5 / 25 / 
台中真道教會總計 40 27 2 2 / 15 / 
奧克蘭真道教會總計 85 81 10 / / / / 
漢彌爾頓真道教會總計 20 13 2 2 / 10 / 
 備註：10/28~31為醫病佈道聚會 

272 

321 
304 

3 

11 

126 

1528 


