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各位弟兄姊妹，不知不覺快要踏入十二月，相信大家都被商場的聖誕佈置提醒：「聖誕

節快到啦！」然而我們作為信徒，應當以怎樣的態度來迎接聖誕節？  

教會正準備推行「三代經課」，今次我會跟大家介紹「將臨節」(Advent)。「將臨節」是

教會年曆「基督事件」中的首件，以「預備」(preparing) 及「將臨」(coming) 為主線。其

實「將臨節」是由聖誕節之前的第四個主日開始計(今年在 11 月 27 日)，為期四週，約在第

八世紀起，教會便設有「將臨節」，作為教會年的開始，類同基督教的新年，所以是一個重

要的節期。 「將臨節」的設立，主要有兩個提醒： 

一）提醒信徒基督道成肉身向人類施行救贖，我們要預備自己，為救主的來臨感恩。 

二）提醒信徒要為基督將要第二次再來而作好準備。 

「將臨節」傳統採用的顏色是紫色或藍色，紫色表示「反省悔改」的意思，提醒我們本

是罪人，不配迎見上帝，需要悔改，仰望主的拯救；紫色也是「君王」的顏色，提醒我們主

耶穌應許還要再來，以君王的身份來統管萬有。而「將臨節」通常會有簡單的佈置，是擺設

一個插有蠟燭的花環。花環通常以綠色的常青樹枝編織成，綠色的常青樹枝是代表「生命」，

圍成環狀是代表「永遠的記號」，所以，綠色花環代表「永恆的生命」，用以紀念耶穌使我們

得永生。花環上有四支較細的蠟燭和一支較粗的白色蠟燭，從將臨節第一主日開始，依序每

週加燃一支紫色蠟燭，代表期待、渴望，燃點紫色燭光表示信徒應當存期待的心等候主的來

臨。而到了第四週，四枝燭光點齊之後，也是主來的時候要到了。就在聖誕節那天，再燃亮

一枝白色燭光︰象徵至聖的主必要臨到，驅除幽暗，帶來拯救。白蠟燭象徵純潔、喜樂、和

真理之光。耶穌是世界的光，因為「祂是真光，照亮一切生在世上的人」 (約翰福音一 9)。 

神在創造人以先，為人預備了地與萬物；神在山上為亞伯拉罕有預備；神藉律法與先知

揭示祂為人有萬世永恆的預備︰彌賽亞；施洗約翰就是差派來作受膏者的預備； 耶穌基督

提醒祂的門徒要為末日的來臨儆醒預備；但願我們當中沒有人藐視預備的工夫，總是殷勤、

謹慎，以致得享神的預備！ 

  


