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《《《《專心敬拜之專心敬拜之專心敬拜之專心敬拜之「「「「留心聽道留心聽道留心聽道留心聽道」」」」》》》》    

「貌合神離」是年青時常聽到的一個成語，通常是在崇拜開始時的禱文中聽到，每月總

有叁兩次，禱文包括這成語的上下文是這樣的﹕…幫助今日在聖堂聚集之信徒，留心聽道，

免至貎合神離。又除去各樣阻礙之事，令我等如飢如渴，戀慕真道，而得的你的教化… 

  不要貌合神離，為要留心聽道，為的是讓自己在崇拜中領受神的說話，就是祂在聚會中

要向我們說的話。在祂的說話中，我們可以對神有更多的了解，包括祂的屬性、心意、計劃

等。除此以外，我們也相信祂要對我們每一個人說話，相信祂有「信息」告訴每一位敬拜者。

透過崇拜中的真道（整個崇拜中出現的聖經經文），祂向我們所說的話，直接與我們的生活

有關。 

留心聽道，不單指在聽道時專心，並有一個願意接受的心，就算受到神的話語提醒或責

備，也願在神面前降服下來，使自己的心意更新，並且變化。簡單而言，乃是讓祂的話語來

影響我們。 

  貌合神離，貌是指我們的外表，而神則指我們的內心，這成語強調外表與內心不乎合。

套用在崇拜中，指的是雖然坐在禮堂之內，正進行聽道的活動，但是內裏卻並不留心，思想

和心態並不專注在神的話語上，以致神向我們所說的話，並不能在我們心裏產生影響力。換

句話說，在崇拜中貌合神離，即是我們未能專心敬拜，未能專心聽道。 

影響我們留心聽道的事情，因人而異，大致可分為兩方面。一則是客觀的環境，如禮堂

內的光線、音響、周遭的雜音、講員的聲線和表達、甚至是講道的內容等，教會一直以來都

致力改進這些方面，為要讓各人專心崇拜，留心聽道。除了環境因素以外，第二方面則是崇

拜者本身，這是主觀的層面，例如個人的精神狀態、對環境的適應、個人的靈命、聽道的心

態等。 

環境因素有時我們不能控制，但個人因素卻是自己可以調較，例如主日前一晚盡量多作

休息、在敬拜前把個人「思慮」交托上帝。面對神話語方面，可帶着等候神話語的心情來聽

道，也可平日多讀聖經，多向別人請教聖經疑問，並在生活上多實踐主的話等。 

我們的崇拜有兩個基本元素，第一是「神給我們的恩典」，乃是祂的話語（也包括每月一

次的聖餐在內）；第二是「我們給神的尊崇」，乃是我們的禱告、唱詩和奉獻等。今天與大家

分享的，着重「祂給我們的恩典」。1
 記得主耶穌在世時，曾到馬大和馬利亞家中作客，聖

經記述了馬利亞在耶穌腳前坐著聽祂的道，而主耶稱讚她已經選擇那上好的福分，是不能奪

去的。（路 10:39, 42） 

 你是否也決志選取上好的福分？你是否也祈求主幫助自己在崇拜中留心聽道，免至貎

合神離？ 
 

                                                 
1
 「我們給神的尊崇」這方面在下一次的「教牧分享」中與大家分享。 


