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《《《《突破突破突破突破．．．．更新更新更新更新》》》》    

今天三代經課的經文提到「我的恩典夠你用的，因為我的能力是在人的軟弱上顯得完

全。」（林後 12:9 上）我們可以透過對主耶穌的認識，藉祂的恩典幫助我們克服試探和軟弱，

並在信仰的實踐或事奉中突破自己的界限，更新我們的信仰生命。 

在教會年曆的六個節期（即「將臨期」、「聖誕期」、「顯現期」、「預苦期」、「復活期」和

「聖靈降臨期」）中，「聖靈降臨期」佔了一半的時間，足足有半年之久。若我們將「聖靈降

臨期」與其他五個節期一起思考，「聖靈降臨期」就是聖靈引導我們如何成為上帝的僕人。 

根據教會年曆（除了「將臨期」之外），其他五個節期講述的是耶穌的生平，是透過耶

穌基督的降生、傳道、受死、復活、升天和再來塑造我們，使我們能藉此感受到耶穌的同在、

拯救及福音大能。正如【馬可福音 6:1-6】所記載，當時的拿撒勒人（耶穌的同鄉），因為

熟識耶穌的家庭背景，他們知道耶穌是馬利亞的兒子雅各、約西、猶大、西門的長兄，是一

位木匠。縱然他們知道耶穌在迦百農醫治癱子（可二 5）；醫好患了十二年的血漏的婦女（可

五 34）；使睚魯的小女兒復活，並對他說：「不要怕，只要信！」因此，拿撒勒的鄉親雖然

驚訝於耶穌的智慧和異能，但他們的經驗不單使他們輕視和拒絕耶穌，更限制了他們去認識

耶穌的真正身份，甚至還限制了耶穌的工作（可六 5）。同樣，我們會否因我們的經驗而限

制了對耶穌的認識，及祂在我們身上所作的工呢！ 

故此，我們可以在「聖靈降臨期」思考怎樣才能給聖靈差遣，操練自己成為一個有內涵、

願意為主所用的信徒。當豐富了自己的信仰內涵後，就是我們實踐的時候。所以不論在職場

上、在家庭中或在教會中事奉、實踐時，我們都要儆醒，不要被過往的經驗影響而限制了我

們的信仰實踐或事奉。 

或許，我們每個人的試探和軟弱的地方各有不同，誠如今天的經文提醒我們，「主的恩

典夠我們用，因為祂的能力是在我們的軟弱上顯得完全。」 
 


