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《《《《至於我和我家至於我和我家至於我和我家至於我和我家》》》》    

  最近一次探訪一個家庭，他們的門口掛著一個十字架，十字架上寫著︰「至於我和我家，

我們必定事奉耶和華。」(約書亞記廿四章 15 節) 每次看到這樣的掛飾，心感到莫名的興奮

和欣慰。這段經文是不少牧者的心聲，也是對會眾的期盼。經文訴說，約書亞快要離世了，

向以色列人提出囑咐。約書亞警誡以色列人要專一信靠神，不可拜偶像，陳明禍福。最後，

他要以色列人作一個抉擇，就是能否願意全心全意去事奉神，並將自己和家人的決定告訴他

們。約書亞作了一個榜樣給他們﹗ 

  今年暑假，內子在書展中買了一本關於「家庭祭壇」的書回來，放在我的書桌上。顧名

思義，內子想實踐在家中建立家庭祭壇，實行家庭崇拜。我和內子一直都認同當中的好處，

可是卻沒有時間去真真正正的落實。約書亞在會眾面前，以身作則，視領家人事奉神為使命。

這也提醒我們作為家庭之首，作為基督徒的父母，我們對兒女及家人在屬靈上有著重大的責

任。家庭崇拜是堅固家人靈命的重要一環，將家人之間的關係緊緊結連，從而領受神的祝福

和恩惠。 

  接觸不少的中學生，他們表示自己已經信主，並且父母也是基督徒，可是同學表示自己

沒有每天讀聖經、祈禱和靈修的習慣。他們認為聖經是完全乏味，更不用說要他們背誦經文。

他們從來沒有和父母一起看過聖經、一起祈禱，他們還認為跟父母分享、互相代禱是一件很

老套的事情。他們與家人之間的關係有一種難言之疏離感。我有一位神學院同學，早在她的

爺爺一代已經成為基督徒，每週日的晚上，一家人就聚集一起敬拜、分享和祈禱。她的哥哥

和姊妹都已經各自成家立室，可是他們仍然堅持聚會，她們兄弟姊妹之間的情誼非常深厚。

上述兩者之間的對比甚大呢﹗ 

  雖然我家還未有正式開始家庭崇拜，但是我和太太也會與兒子一起有靈修和晚禱。大兒

子只有七歲，有時會嬉戲地讀聖經，不認真地祈禱。不過，在一些關鍵的時刻，例如祖母生

病、面對考試，他會自己提出要去祈禱，求神的幫助。小兒子只有一歲七個月，不懂得祈禱，

讓我和太太驚訝的是他學會了叫「啊門」。每晚我們相聚的時間，祈求仍未開始，小兒子已

經嘵得這是晚禱時間，就大聲叫「啊門﹗啊門﹗」逗得我們開心之餘，我想這全家一起禱告

的習慣，實在有它的價值。我深信神也開始要我為太太和兩位兒子作更好的榜樣和教導，也

要實踐家庭崇拜。 

  神是永活和有應許的，神能建立我們的生命，扭轉我們家庭的氣氛。全家服事神，是一

件何等美好、何等榮耀的事﹗  


